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INTRODUCTION
This manual presents the 101 Best Beekeeping Pracࢢces (BBPs) developed by the 13 Naࢢonal B-THENET
Centres over the four-year duraࢢon of the B-THENET Themaࢢc Network.

The pracࢢces have been idenࢢCed, described, and validated through a collaboraࢢve process involving bee-
keepers, advisors, researchers, and other stakeholders from the parࢢcipaࢢng countries. Each pracࢢce has
been tailored to the naࢢonal context, taking into account local climaࢢc and environmental condiࢢons, preva-
lent bee diseases, locally adapted honey bee populaࢢons, and the beekeeping equipment and management
systems commonly used.

Together, these pracࢢces represent the current state of the art in sustainable beekeeping across the
parࢢcipaࢢng countries. They are organised into two complementary secࢢons:

• Good Beekeeping Pracࢢces (GBPs), covering the general management of apiaries and honey bee colonies;
and

• Biosecurity Measures in Beekeeping (BMBs), focusing on the prevenࢢon, monitoring, and control of
honey bee diseases and pests.

This country-speciCc manual is intended to support beekeepers by providing pracࢢcal, evidence-based
guidance on the Best Beekeeping Pracࢢces recommended for their naࢢonal context.

Giovanni Formato, Coordinator of B-THENET Project
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Καλές μελισσοκομικές
πρακτικές
The Good Beekeeping Pracࢢces (GBPs) cover the general aspects of
honey bee management. In this secࢢon, you will Cnd guidance on
apiary and colony setup, bee feeding and watering, record keeping,
and general hygiene measures that support healthy and producࢢve
colonies.
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μελισσοκόμους

1 Δημιουργία, διαχείριση και συντήρηση μελισσοκο-
μείου

1.1 Επιλογή περιοχών που δεν εκτίθενται σε υπερβολική υγρασία και άνεμο

Είναι σημαντικό να αποφεύγονται οι περιοχές που εκτίθενται σε υγρασία ή υπερβολικό άνεμο. Ιδιαίτερα
προβληματικές θεωρούνται περιοχές με παρατεταμένη σχετική υγρασία >75–80%, συχνή παρουσία ομίχλης
ή κακή αποστράγγιση του εδάφους, καθώς δημιουργούν δυσμενές μικροκλίμα για την ανάπτυξη και την
υγιεινή του μελισσιού.

Η υπερβολική υγρασία και ο άνεμος δεν είναι ανεκτά από τις μέλισσες και μπορούν να ευνοήσουν την
εμφάνιση ή την επιδείνωση ασθενειών όπως η νοζεμίαση ή η κιμωλίαση (Seeley, 1995; Human et al.,
2013). Για να αποφύγετε την υπερβολική υγρασία, είναι σημαντικό να αποφεύγετε τις πολύ σκιερές και
ελάχιστα ηλιόλουστες περιοχές και τις περιοχές όπου υπάρχει μόνιμη ομίχλη. Οι κυψέλες καλό είναι να
δέχονται άμεση πρωινή ηλιοφάνεια για τουλάχιστον 4–6 ώρες ημερησίως, ιδιαίτερα κατά τον χειμώνα
και την άνοιξη, ώστε να διευκολύνεται η έναρξη της δραστηριότητας των μελισσών και να περιορίζεται η
υγρασία στο εσωτερικό της κυψέλης. Προτιμώνται θέσεις με καλή ηλιοφάνεια και φυσικό αερισμό, όπου
οι κυψέλες στεγνώνουν γρήγορα μετά από βροχή ή πρωινή δρόσο. Περιοχές με λιμνάζοντα νερά ή συχνή
συγκέντρωση ψυχρού αέρα σε χαμηλά σημεία του εδάφους πρέπει να αποφεύγονται.

Ο υπερβολικός άνεμος μπορεί να μειώσει δραστικά τη δραστηριότητα πτήσης και αναζήτησης τροφής
των μελισσών, με αισθητές συνέπειες επίσης στην παραγωγικότητα και την ευημερία των κυψελών. Ο
υπερβολικός άνεμος μπορεί να μειώσει δραστικά τη δραστηριότητα πτήσης και αναζήτησης τροφής των
μελισσών, με αισθητές συνέπειες στην παραγωγικότητα και την ευημερία των κυψελών (Seeley, 1995;
Vincze et al., 2025). Οι συνεχείς ισχυροί άνεμοι αυξάνουν επίσης τις ενεργειακές ανάγκες του μελισσιού
για θερμορύθμιση, ιδιαίτερα κατά τον χειμώνα και στις αρχές της άνοιξης. Η δραστηριότητα πτήσης των
εργατριών μειώνεται σημαντικά όταν η ταχύτητα του ανέμου υπερβαίνει περίπου τα 20–25 km/h, ενώ
άνεμοι >35–40 km/h μπορούν να δυσκολέψουν σοβαρά τον προσανατολισμό και τη συλλογή τροφής.»
Επιπλέον, σε περίπτωση ιδιαίτερα ισχυρών ανέμων, μπορεί να υπάρξει κίνδυνος ανατροπής των κυψελών
ή των βάσεων στήριξής τους.

Πρακτικά μέτρα προστασίας από άνεμο και υγρασία

«Για τη βελτίωση του μικροκλίματος του μελισσοκομείου συνιστώνται:

• τοποθέτηση των κυψελών σε ελαφρά υπερυψωμένο και καλά στραγγιζόμενο έδαφος

• αποφυγή εγκατάστασης σε κλειστές κοιλάδες όπου εγκλωβίζεται ψυχρός και υγρός αέρας

• χρήση φυσικών ανεμοφρακτών, όπως δέντρα ή θάμνοι

• προσανατολισμός των εισόδων προς νοτιοανατολική κατεύθυνση

• ανύψωση των κυψελών 20–30 cm από το έδαφος

• σταθερή στήριξη των κυψελών για αποφυγή ανατροπής από ισχυρούς ανέμους.

Η δημιουργία κατάλληλου μικροκλίματος γύρω από τις κυψέλες συμβάλλει στη σταθερότητα της θερμο-
κρασίας και της υγρασίας στο εσωτερικό του μελισσιού , μειώνοντας την ενέργεια για την θερμορύθμιση
των εργατριών (Human et al., 2013; Yılmaz, 2025).

Συμπέρασμα

Η επιλογή κατάλληλης θέσης εγκατάστασης του μελισσοκομείου αποτελεί βασικό παράγοντα για την υγεία, την
ανάπτυξη και την παραγωγικότητα των μελισσιών. Περιοχές με υπερβολική υγρασία, κακή αποστράγγιση και έντονη
έκθεση σε ανέμους αυξάνουν το στρες των μελισσών, δυσχεραίνουν τη θερμορύθμιση της κυψέλης και ευνοούν
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την εμφάνιση ασθενειών. Αντίθετα, θέσεις με καλή ηλιοφάνεια, φυσικό αερισμό και προστασία από ισχυρούς
ανέμους δημιουργούν ευνοϊκό μικροκλίμα που υποστηρίζει τη σωστή λειτουργία και ανθεκτικότητα του μελισσιού.
Η σωστή χωροθέτηση των κυψελών αποτελεί επομένως ουσιαστικό μέτρο προληπτικής διαχείρισης στη σύγχρονη
μελισσοκομία.

Προειδοποίηση
Η τοποθέτηση των κυψελών σε δασώδεις περιοχές μπορεί να είναι χρήσιμη για τη μείωση της επίδρασης
του ανέμου, αλλά είναι απαραίτητο να διασφαλιστεί ότι τις βλέπει επίσης ο ήλιος έστω και κάποιες φώρες
της ημέρας. Είναι σημαντικό να μην τοποθετείται η κυψέλη απευθείας στο έδαφος. Αυτό γίνεται τόσο για να
αποφευχθεί η φθορά του ξύλου όσο και για να αποτραπεί η είσοδος υγρασίας στην κυψέλη. Αποφύγετε την
τοποθέτηση κυψελών κοντά σε υδατορέματα, συλλογές νερού (π.χ. λίμνες, λίμνες κ.λπ.) και επικλινείς περιοχές
Είναι σημαντικό να κάνετε μια επιτόπια αξιολόγηση για να κατανοήσετε: το υψόμετρο του εδάφους, τυχόν
ανεμοφράκτες που υπάρχουν (ή που μπορεί επίσης να υπάρχουν), την πορεία των επικρατούντων ανέμων και
να μειώσετε την έκθεση των μελισσών σε αυτούς.

Απαιτούμενα εργαλεία και υλικά

• Βάσεις για τις κυψέλες
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Πρόσθετοι πόροι

• Πρόσθετοι πόροι (PDF)

1.2 Αποφυγή περιοχών με υψηλή παρουσία τοξικών ή αλλεργιογόνων φυτικών ειδών

Φυτική τοξικότητα στις μέλισσες: μηχανισμοί και τοξικές ουσίες των φυτών

Οι τοξικώσεις φυτικής προέλευσης αποτελούν μία από τις σημαντικές αιτίες απωλειών μελισσών σε
διάφορες περιοχές του κόσμου. Στις περισσότερες περιπτώσεις η θνησιμότητα των μελισσών συνδέεται με
φυτοπροστατευτικές ουσίες ή παθογόνους οργανισμούς. Ωστόσο, αρκετές μελέτες δείχνουν ότι ορισμένα
φυτικά είδη μπορούν επίσης να προκαλέσουν τοξικές επιδράσεις στις μέλισσες (Apismellifera). Η τοξικότητα
αυτή εμφανίζεται κυρίως μέσω της κατανάλωσης νέκταρος ή γύρης που περιέχουν βιοδραστικές ουσίες.
Εκτός από την πιθανή τοξικότητα για τις μέλισσες, ορισμένα φυτικά είδη σχετίζονται και με αυξημένη
αλλεργιογόνο επιβάρυνση για τον άνθρωπο, ιδιαίτερα σε περιοχές με υψηλή συγκέντρωση γύρης (Burbach
et al., 2009).

Δευτερογενείς μεταβολίτες φυτών

Τα φυτά παράγουν μεγάλο αριθμό δευτερογενών μεταβολιτών, όπως αλκαλοειδή, γλυκοζίτες, τερπενοειδή
και φαινολικές ενώσεις. Οι ουσίες αυτές λειτουργούν κυρίως ως μηχανισμός άμυνας απέναντι σε φυτοφάγα
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έντομα και παθογόνους μικροοργανισμούς. Παράλληλα προστατεύουν το φυτό από άλλους βιοτικούς
παράγοντες του περιβάλλοντος.

Συνήθως οι ενώσεις αυτές εντοπίζονται σε φυτικούς ιστούς, όπως τα φύλλα, οι βλαστοί, οι ρίζες και οι
σπόροι. Σε ορισμένες περιπτώσεις, όμως, μπορούν να μεταφερθούν και στα άνθη. Ειδικότερα μπορεί να
εντοπιστούν στο νέκταρ και στη γύρη, που αποτελούν βασικές πηγές τροφής για τις μέλισσες.

Παράγοντες που επηρεάζουν την τοξικότητα

Η παρουσία τοξικών ουσιών στο νέκταρ και στη γύρη δεν είναι πάντα σταθερή. Αντίθετα, μπορεί να επηρε-
άζεται από διάφορους περιβαλλοντικούς και βιολογικούς παράγοντες. Μεταξύ αυτών περιλαμβάνονται οι
κλιματικές συνθήκες, το στάδιο ανάπτυξης του φυτού, η γενετική ποικιλότητα και οι εδαφικές συνθήκες.

Επιπλέον, σημαντικό ρόλο παίζουν οι περιβαλλοντικές πιέσεις, όπως η ξηρασία ή οι προσβολές από έντομα
και παθογόνα. Σε τέτοιες περιπτώσεις μπορεί να διαταραχθεί η φυσιολογική κατανομή των δευτερογενών
μεταβολιτών στο φυτό. Ως αποτέλεσμα, οι ουσίες αυτές συγκεντρώνονται σε υψηλότερα επίπεδα στο
νέκταρ ή στη γύρη. Εάν οι συγκεντρώσεις ξεπεράσουν ορισμένα όρια, τότε είναι δυνατόν να προκαλέσουν
τοξικότητα στις μέλισσες.

Φυτά που μπορούν να προκαλέσουν τοξικότητα στις μέλισσες

Στη διεθνή βιβλιογραφία έχουν αναφερθεί αρκετά φυτικά γένη των οποίων το νέκταρ περιέχει ουσίες με
νευροτοξική ή μεταβολική δράση. Ένα από τα πιο γνωστά παραδείγματα είναι τα φυτά της οικογένειας
Ericaceae. Σε αυτή την οικογένεια ανήκουν και τα είδη του γένους Rhododendron, τα οποία περιέχουν
γκραγιανοτοξίνες (grayanotoxins).

Στην Ελλάδα, φυτικά είδη με πιθανή τοξική δράση για τις μέλισσες απαντώνται κυρίως:

• σε ορεινές και δασικές περιοχές της Βόρειας Ελλάδας (Rhododendron spp.)

• σε ξηροθερμικές μεσογειακές περιοχές με παρουσία Senecio spp. και Echium spp.

• σε αστικές και παραθαλάσσιες φυτεύσεις πικροδάφνης (Nerium oleander)

Η αναγνώριση των φυτών μπορεί να γίνεται:

• με βοτανικούς οδηγούς πεδίου

• εφαρμογές αναγνώρισης φυτών

• συνεργασία με γεωπόνους ή δασολόγους

• και επιτόπια παρακολούθηση των κυρίαρχων ανθοφοριών

Οι ουσίες αυτές μπορούν να προκαλέσουν νευροτοξικές επιδράσεις στις μέλισσες. Παράλληλα συνδέονται
με την παραγωγή του λεγόμενου «τοξικού» ή mad honey (Silici & Atayoglu, 2015). Το μέλι αυτό έχει
καταγραφεί κυρίως σε περιοχές της Μαύρης Θάλασσας και της Μικράς Ασίας.

Επιπλέον, αρκετά φυτικά είδη της μεσογειακής χλωρίδας περιέχουν πυρρολιζιδινικά αλκαλοειδή. Τέτοια
φυτά ανήκουν στα γένη Echium, Senecio και Borago (Brugnerotto et al., 2021). Οι ενώσεις αυτές αποτελούν
σημαντικούς δευτερογενείς μεταβολίτες με ισχυρή βιολογική δράση. Μπορούν επίσης να μεταφερθούν
από τα άνθη στο νέκταρ και στη γύρη. Κατά τη διάρκεια της συλλογής τροφής, οι μέλισσες ενδέχεται να
μεταφέρουν τις ουσίες αυτές στο μέλι ή στη γύρη που αποθηκεύεται στην κυψέλη.

Παραδείγματα μελισσοκομικών φυτών

Αξίζει να σημειωθεί ότι ακόμη και ορισμένα σημαντικά μελισσοκομικά φυτά έχουν συσχετιστεί κατά
καιρούς με περιστατικά θνησιμότητας μελισσών. Χαρακτηριστικό παράδειγμα αποτελεί η φλαμουριά
(Tilia spp.). Σε ορισμένες ευρωπαϊκές χώρες έχουν αναφερθεί περιστατικά μαζικού θανάτου μελισσών σε
περιοχές με εκτεταμένη ανθοφορία του φυτού.

Το φαινόμενο αυτό δεν έχει πλήρως διευκρινιστεί. Ωστόσο έχουν προταθεί διάφορες εξηγήσεις. Μία από
αυτές σχετίζεται με την παρουσία σακχάρων όπως η μαννόζη. Μια άλλη πιθανή αιτία είναι η μειωμένη
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ενεργειακή αξία του νέκταρος προς το τέλος της ανθοφορίας, γεγονός που μπορεί να οδηγήσει σε εξάντληση
των μελισσών.

Παρόμοιες αναφορές υπάρχουν και για άλλα φυτά που χρησιμοποιούνται από τις μέλισσες ως πηγή
νέκταρος ή γύρης. Μεταξύ αυτών συγκαταλέγονται η καστανιά (Castanea sativa), η κουμαριά (Arbutus
unedo) και διάφορα ποώδη φυτά της μεσογειακής χλωρίδας. Στις περισσότερες περιπτώσεις, πάντως,
η τοξικότητα εμφανίζεται μόνο υπό συγκεκριμένες περιβαλλοντικές συνθήκες και δεν αποτελεί μόνιμο
χαρακτηριστικό των φυτών αυτών.

Έλλειψη ανθοφορίας και κίνδυνος συλλογής τοξικών φυτών

Επιπλέον, πηγή τοξικών ουσιών για τις μέλισσες μπορεί να αποτελέσουν οι μελιτώδεις εκκρίσεις εντόμων
που τρέφονται από φυτικούς ιστούς. Τα έντομα αυτά, όπως αφίδες και κοκκοειδή, απορροφούν φυτικούς
χυμούς και εκκρίνουν μελιτώδεις ουσίες. Οι μέλισσες συχνά συλλέγουν αυτές τις εκκρίσεις ως εναλλακτική
πηγή υδατανθράκων.

Εάν οι τοξικές ουσίες του φυτού μεταφερθούν στον οργανισμό των εντόμων, είναι πιθανό να εμφανιστούν
και στις εκκρίσεις τους. Σε αυτή την περίπτωση μπορεί να προκύψει συσσώρευση τοξικών ενώσεων στο
μελίτωμα που συλλέγουν οι μέλισσες.

Παράλληλα, σημαντικό ρόλο παίζει η διαθεσιμότητα εναλλακτικών πηγών τροφής. Όταν οι ανθοφορίες
είναι περιορισμένες, οι μέλισσες ενδέχεται να συλλέξουν νέκταρ ή γύρη από φυτά που υπό φυσιολογικές
συνθήκες θα επισκέπτονταν σπανιότερα. Η συμπεριφορά αυτή αυξάνει τον κίνδυνο έκθεσης σε τοξικές
ουσίες, ιδιαίτερα σε περιόδους έλλειψης ανθοφορίας.

Πρόληψη από τον μελισσοκόμο

Για τον λόγο αυτό, η σωστή επιλογή της θέσης εγκατάστασης των μελισσοκομείων αποτελεί σημαντικό
μέτρο πρόληψης. Η γνώση της τοπικής χλωρίδας και των πιθανών πηγών τοξικών φυτών μπορεί να μειώσει
σημαντικά τους κινδύνους για τις μέλισσες. Πριν από την εγκατάσταση ενός μελισσοκομείου, συνιστάται
επιτόπια αξιολόγηση της περιοχής σε ακτίνα τουλάχιστον 2–3 km, που αντιστοιχεί στη βασική ζώνη
συλλογής τροφής των εργατριών μελισσών. Εάν περισσότερο από το 30–40% της διαθέσιμης ανθοφορίας
σε μια περιοχή αποτελείται από φυτά γνωστής δυνητικής τοξικότητας, συνιστάται αυξημένη επιτήρηση ή
αποφυγή εγκατάστασης μελισσοκομείου, ιδιαίτερα σε περιόδους έλλειψης εναλλακτικών ανθικών πόρων.

Ιδιαίτερη προσοχή απαιτείται όταν:

• κυριαρχεί μία μόνο ανθοφορία,

• υπάρχουν εκτεταμένοι πληθυσμοί δυνητικά τοξικών φυτών,

• παρατηρούνται προηγούμενα περιστατικά μαζικής θνησιμότητας μελισσών.

Σε τέτοιες περιπτώσεις, η προληπτική μετακίνηση των μελισσιών πριν από την κορύφωση της ανθοφορίας
μπορεί να μειώσει σημαντικά τον κίνδυνο τοξικότητας.

Παράλληλα, η συστηματική παρακολούθηση των ανθοφοριών και των περιβαλλοντικών συνθηκών βοηθά
τον μελισσοκόμο να λαμβάνει έγκαιρα αποφάσεις. Σε ορισμένες περιπτώσεις μπορεί να χρειαστεί μετα-
κίνηση των μελισσοσμηνών σε περιοχές με ασφαλέστερες πηγές τροφής. Έτσι μειώνεται η πιθανότητα
έκθεσης των αποικιών σε τοξικές φυτικές ουσίες.

Συνοψίζοντας………..

Έκθεση και πρόσληψη από τις μέλισσες

☐ συλλογή νέκταρος από εργάτριες συλλέκτριες

☐ συλλογή γύρης και μεταφορά στην κυψέλη

☐ κατανάλωση από ενήλικες μέλισσες

☐ έκθεση γόνου μέσω αποθηκευμένης γύρης
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☐ είσοδος τοξικών ουσιών στο μέλι, στο bee bread και σε άλλα προϊόντα

Παράγοντες που αυξάνουν την έκθεση:

☐ μονοκυριαρχία συγκεκριμένης ανθοφορίας

☐ έλλειψη εναλλακτικών ανθικών πόρων

☐ μεγάλη πυκνότητα τοξικών φυτών

☐ παρατεταμένη περίοδος ξηρασίας ή περιβαλλοντικού στρες

Επιδράσεις στην συμπεριφορά

Σε ατομικό επίπεδο

☐ νευροτοξικότητα

☐ διαταραχή κινητικότητας

☐ τρόμος, παράλυση, μειωμένη πτήση

☐ μείωση ικανότητας προσανατολισμού

☐ διαταραχή μάθησης και μνήμης

☐ μειωμένη κατανάλωση ή αποστροφή τροφής

☐ αυξημένη θνησιμότητα

Σε υποθανατηφόρα επίπεδα

☐ μειωμένη ικανότητα συλλογής τροφής

☐ καθυστέρηση επιστροφής στην κυψέλη

☐ μεταβολική καταπόνηση

☐ μείωση μακροβιότητας εργατριών

☐ διαταραχή μικροβιώματος ή αποτοξινωτικών μηχανισμών

Επιπτώσεις στο μελίσσι και στα προϊόντα της κυψέλης

☐ μείωση εισροής νέκταρος και γύρης

☐ εξασθένηση πληθυσμού εργατριών

☐ μειωμένη εκτροφή γόνου

☐ πτώση παραγωγικότητας αποικίας

☐ αυξημένος κίνδυνος κατάρρευσης σε συνδυασμό με άλλους στρεσογόνους παράγοντες

☐ μεταφορά τοξικών ουσιών στο μέλι και στη γύρη, (Dubecke et al., 2011)

☐ υποβάθμιση ποιότητας ή ασφάλειας μελισσοκομικών προϊόντων

Τα περισσότερα από τα παρακάτω φυτά δεν είναι πάντοτε επικίνδυνα. Η τοξικότητα εξαρτάται από τη
συγκέντρωση των ουσιών και τις περιβαλλοντικές συνθήκες.

Σε αρκετές περιπτώσεις η παρουσία τοξικών ουσιών μπορεί να επηρεάσει κυρίως την ποιότητα του μελιού
και όχι άμεσα τις μέλισσες.

Οι περισσότερες τοξικές ουσίες είναι δευτερογενείς μεταβολίτες των φυτών, που λειτουργούν ως μηχανι-
σμός άμυνας.

Πρακτικά μέτρα πρόληψης φυτικής τοξικότητας

Για τη μείωση του κινδύνου έκθεσης των μελισσών σε τοξικά φυτικά είδη, συνιστάται:
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Σχήμα 1.1:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)

• αποφυγή εγκατάστασης μελισσοκομείων σε περιοχές με μεγάλη πυκνότητα γνωστών τοξικών φυτών

• τακτική παρακολούθηση της τοπικής ανθοφορίας

• απομάκρυνση ή μετακίνηση μελισσιών όταν παρατηρούνται ύποπτα περιστατικά θνησιμότητας

• αποφυγή παραμονής σε περιοχές μονοανθικών τοξικών ειδών για μεγάλο χρονικό διάστημα

• παροχή συμπληρωματικής τροφής όταν υπάρχει έλλειψη ασφαλών ανθικών πόρων.

Σε περιπτώσεις μαζικής παρουσίας δυνητικά τοξικών φυτών, συνιστάται η μεταφορά των κυψελών σε
μεγαλύτερη απόσταση ώστε να μειώνεται σημαντικά η συλλογή νέκταρος και γύρης από τις συγκεκριμένες
ανθοφορίες.

Checklist αξιολόγησης κινδύνου φυτικής τοξικότητας

☐ Έχει γίνει αναγνώριση των κυρίαρχων ανθοφοριών της περιοχής

☐ Υπάρχουν γνωστά τοξικά ή αλλεργιογόνα φυτικά είδη σε ακτίνα 2–3 km

☐ Υπάρχει επάρκεια εναλλακτικών ανθικών πόρων

☐ Παρατηρούνται ασυνήθιστες απώλειες ή νευρολογικά συμπτώματα στις μέλισσες

☐ Έχει αξιολογηθεί η ανάγκη μετακίνησης του μελισσοκομείου

☐ Υπάρχει δυνατότητα παροχής συμπληρωματικής τροφής σε περιόδους έλλειψης ανθοφορίας

Συμπέρασμα

Τέλος, η καταγραφή και η επιστημονική τεκμηρίωση περιστατικών φυτικής τοξικότητας είναι ιδιαίτερα σημαντική
για την καλύτερη κατανόηση του φαινομένου. Παρότι πολλές αναφορές προέρχονται από εμπειρικές παρατηρήσεις
μελισσοκόμων, η συστηματική έρευνα και η πειραματική επιβεβαίωση των περιστατικών αυτών είναι απαραίτητες
για την ανάπτυξη αξιόπιστων οδηγιών διαχείρισης και την προστασία των πληθυσμών των μελισσών.
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Πρόσθετοι πόροι

• Πρόσθετοι πόροι (PDF)

1.3 Αποφυγή έκθεσης σε ρύπους (π.χ. φυτοφάρμακα, βαρέα μέταλλα κ.λπ.)

Οι κύριες πηγές μόλυνσης είναι αναμφίβολα οι φυτοϋγειονομικές θεραπείες που πραγματοποιούνται στη
γεωργία. Για το λόγο αυτό είναι σημαντικό να γνωρίζουμε την περιοχή γύρω από το μελισσοκομείο για να
αξιολογήσουμε εάν υπάρχουν καλλιέργειες στις οποίες χρησιμοποιούνται φυτοφάρμακα. Ανάλογα θα
αξιολογήσουμε εάν είναι σκόπιμο να εγκατασταθεί το μελισσοκομείο εκεί και εάν υπάρχουν περίοδοι στις
οποίες είναι απαραίτητο να μεταφερθεί το μελισσοκομείο μακριά. Τα πιο επικίνδυνα ενεργά συστατικά
για τοξικότητα στις μέλισσες είναι οι θεραπείες με εντομοκτόνα και ακαρεοκτόνα, αλλά οι θεραπείες με
μυκητοκτόνα και ζιζανιοκτόνα μπορούν επίσης να προκαλέσουν προβλήματα στις κυψέλες.

Όλες οι φυτοπροστατευτικές ουσίες κατηγοριοποιούνται ανάλογα με την τοξικότητά τους αλλά έχει
αποδειχθεί ότι και οι χαμηλής τοξικότητας ουσίες προκαλούν δευτερογενείς επιδράσεις στις μέλισσες οι
οποίες μπορεί να είναι και χρόνιες ή να εμφανίζονται σε καθυστερημένο χρόνο (Johnson, 2015; Sanchez-
Bayo & Goka, 2014).

Είναι επίσης σημαντικό να αποφεύγονται μορφές αστικής και βιομηχανικής ρύπανσης, αποφεύγοντας
την εγκατάσταση μελισσοκομείων κοντά σε ρυπογόνες βιομηχανικές εγκαταστάσεις, αποτεφρωτήρες και
χώρους υγειονομικής ταφής(Murcia-Morales et al., 2024).

Στην πράξη, συνιστώνται ενδεικτικά οι ακόλουθες ελάχιστες αποστάσεις ασφαλείας:

• ≥300 m από συμβατικές καλλιέργειες με συστηματική χρήση εντομοκτόνων

• ≥1 km από θερμοκήπια ή εντατικές καλλιέργειες υψηλής φυτοπροστασίας

• ≥3 km από βιομηχανικές εγκαταστάσεις, αποτεφρωτήρες ή χώρους υγειονομικής ταφής

• ≥50–100 m από δρόμους υψηλής κυκλοφορίας

• ≥500 m από περιοχές συστηματικών ψεκασμών κουνουποκτονίας

Οι αποστάσεις αυτές διαφοροποιούνται ανάλογα με:

• τη μορφολογία του εδάφους

• τη φορά των επικρατούντων ανέμων

• την ένταση των γεωργικών εφαρμογών
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• και τη διαθεσιμότητα εναλλακτικών πηγών βοσκής για τις μέλισσες.

Θα πρέπει επίσης να ληφθούν υπόψη οι εντομοκτόνες θεραπείες που πραγματοποιούνται σε κατοικη-
μένες, αστικές και περιαστικές περιοχές για τον έλεγχο των κουνουπιών. Αυτές οι θεραπείες συνδέονται
με διατάγματα εάν ενεργοποιηθούν από τον Δήμο. Αυτά τα Διατάγματα θα πρέπει να κοινοποιούνται
τουλάχιστον στους Μελισσοκομικούς Συλλόγους.

Θα πρέπει να ληφθεί υπόψη ότι οι συγκυριαρχίες και οι ιδιώτες απαιτούν επίσης συχνά καταπολεμήσεις
κουνουπιών.

Η ρύπανση που προκαλείται από πολυσύχναστους δρόμους φαίνεται να έχει μικρότερο αντίκτυπο στην
ποιότητα των μελισσοκομικών προϊόντων από άλλες μορφές ρύπανσης και μόλυνσης. Ωστόσο, καλό είναι
να μην εγκαθίστανται μέλισσες κοντά σε δρόμους με μεγάλη κυκλοφορία για να αποφευχθεί ο κίνδυνος
πρόσκρουσης με οχήματα που μπορεί να προκαλέσουν υψηλή θνησιμότητα των μελισσών που αναζητούν
τροφή. Θα ήταν σκόπιμο, σε αυτές τις περιπτώσεις, να προβλεφθούν φράκτες ή εμπόδια για να αποφευχθεί
η άμεση σύγκρουση των μελισσών σε οχήματα υψηλής ταχύτητας σε ιδιαίτερα πολυσύχναστους δρόμους,
όπως δρόμους ταχείας κυκλοφορίας/αυτοκινητόδρομους.

Να θυμάστε ότι την ευθύνη για την ποιότητα και την υγιεινή των προϊόντων της κυψέλης έχει ο μελισσοκό-
μος.

Τα προϊόντα της κυψέλης χρησιμοποιούνται όχι μόνο ως τροφή αλλά και στην φαρμακοβιομηχανία
(παρασκευή καλλυντικών και φαρμάκων). Επόμενα η ποιότητά τους θα πρέπει να είναι η μέγιστη και να
μην υπάρχουν υπολείμματα.

Φυσικά το ίδιο ισχύει και για την μη σωστή ή αλόγιστη χρήση των κτηνιατρικών φαρμάκων που οι ίδιοι οι
μελισσοκόμοι χρησιμοποιούν στις κυψέλες (Mullin et al., 2010). Απαιτείται μεγάλη προσοχή και για την
πιθανή τοξικότητα των ουσιών αυτών αλλά και την υπολειμματική τους δράση.

Στην περίπτωση ενός μελισσοκομείου του οποίου οι μέλισσες ενδέχεται να έρθουν σε επαφή με φυτο-
φάρμακα, είναι σημαντικό να υπάρχει επαφή μεταξύ του μελισσοκόμου και του αγρότη για να ληφθούν
πληροφορίες σχετικά με τα προϊόντα που χρησιμοποιούνται. Επομένως, λάβετε τα κατάλληλα μέτρα, όπως
το κλείσιμο ή τη μετακίνηση κυψελών. Η μετακίνηση ή ο προσωρινός εγκλεισμός των κυψελών συνιστάται
ιδιαίτερα:

• κατά τη διάρκεια αεροψεκασμών ή νεφελοψεκασμών,

• όταν εφαρμόζονται εντομοκτόνα κατά την ανθοφορία,

• ή όταν οι ψεκασμοί πραγματοποιούνται σε απόσταση <3 km από το μελισσοκομείο.

Οι κυψέλες πρέπει ιδανικά να παραμένουν κλειστές μόνο για περιορισμένο χρονικό διάστημα (<24 ώρες)
και με επαρκή αερισμό ώστε να αποφεύγεται θερμικό στρες και ασφυξία του πληθυσμού. Σε κάθε περί-
πτωση, θα ήταν καλύτερα να μην τοποθετήσετε τις κυψέλες κοντά σε συμβατική γεωργία. Ένας τρόπος για
τη μείωση των επιπτώσεων των δηλητηριάσεων, όταν έχετε έντονα συμπτώματα, αποτελεί η απομάκρυνση
της μολυσμένης γύρης (απομάκρυνση τελάρων, εάν είναι δυνατόν, ή κάλυψη των κελιών της γύρης με
λιωμένο κερί από τα διπλανά κελιά).

Σε περίπτωση μη φυσιολογικής θνησιμότητας, ειδοποιήστε τις Κτηνιατρικές Υπηρεσίες. Σε περιπτώσεις
ύποπτης δηλητηρίασης ή περιβαλλοντικής επιμόλυνσης συνιστάται το ακόλουθο πρωτόκολλο:

• συλλογή δειγμάτων νεκρών μελισσών (≥200 μέλισσες)

• συλλογή δειγμάτων γύρης, μελιού ή φυτικού υλικού από την περιοχή

• φωτογραφική τεκμηρίωση των συμπτωμάτων και της θέσης

• καταγραφή ημερομηνίας, ώρας και πιθανών ψεκασμών

• αποθήκευση δειγμάτων σε κατάψυξη μέχρι την αποστολή τους

• άμεση επικοινωνία με Κτηνιατρικές ή Γεωργικές Υπηρεσίες για εργαστηριακή ανάλυση.
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Η έγκαιρη δειγματοληψία είναι κρίσιμη, καθώς πολλά φυτοφάρμακα αποδομούνται γρήγορα στο περιβάλ-
λον και μπορεί να μην ανιχνεύονται μετά από αρκετές ημέρες.

Συμπέρασμα

«Η αποφυγή έκθεσης των μελισσοσμηνών σε φυτοφάρμακα, βαρρέα μέταλλα και άλλες πηγές ρύπανσης αποτελεί
βασική προϋπόθεση για τη διατήρηση υγιών μελισσιών και ασφαλών μελισσοκομικών προϊόντων. Η σωστή επιλογή
θέσης εγκατάστασης, η τήρηση αποστάσεων ασφαλείας από πιθανές πηγές επιμόλυνσης, η συνεργασία με αγρότες
και τοπικές αρχές, καθώς και η έγκαιρη αναγνώριση περιστατικών δηλητηρίασης συμβάλλουν ουσιαστικά στη μείωση
του κινδύνου.

Παράλληλα, η εφαρμογή συστηματικών πρωτοκόλλων παρακολούθησης και δειγματοληψίας επιτρέπει την έγκαιρη
αντιμετώπιση προβλημάτων και τη διασφάλιση της ποιότητας των προϊόντων της κυψέλης. Η υπεύθυνη διαχείριση
τόσο των περιβαλλοντικών κινδύνων όσο και των κτηνιατρικών φαρμάκων αποτελεί βασικό στοιχείο σύγχρονης και
βιώσιμης μελισσοκομικής πρακτικής.»

Προειδοποίηση
Ο μελισσοκόμος είναι εκέινος που θα αξιολογήσει το ποιες τοποθεσίες θα αποφύγει. Οι μόνοι περιορισμοί
που υπάρχουν αφορύν στην άσκηση της βιολογικής μελισσοκομίας και αναφέρουν ότι η μικρότερη ’ασφαλής’
απόσταση από συμβατικές καλλιέργειες ή βιομηχανίες είναι τα 3 χιλόμεντρα.

Βιβλιογραφία

”Επίδραση των φυτοπροστατευτικών προϊόντων (φυτοφαρμάκων) στις μέλισσες (Φ. Χατζήνα)”
https://drive.google.com/file/d/1-bU938bgFmAeGWP1ZWGOkYVIIwGXraB-/view?usp=sharing (χ.η.).

Johnson, R. M (2015).HoneyBee Toxicology. Annual Reviewof Entomology, 60, 415–434. https://doi.org/10.1146/annurev-
ento-011613-162005. DOI: 10.1146/annurev-ento-011613-162005.

Mullin, C. A., Frazier, M., Frazier, J. L., et al (2010). High levels of miticides and agrochemicals in North
American apiaries. PLoS ONE, 5(3), e9754. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0009754. DOI: 10.
1371/journal.pone.0009754.

Sanchez-Bayo, F., & Goka, K (2014). Pesticide residues and bees – A risk assessment. PLoS ONE, 9(4), e94482.
DOI: 10.1371/journal.pone.0094482.

και στο άρθρο ”Μελέτη της επίδρασης τωνφυτοπροστατευτικών ουσιών και των ατμοσφαιρικών ρύπων στη
μελισσοκομία (Φ.Χατζήνα)” https://drive.google.com/file/d/1yVwBQPSx_5_3uLfNnducWTz724JHoUoO/view?usp=sharing
(χ.η.).

Πρόσθετοι πόροι

• Πρόσθετοι πόροι (PDF)

1.4 Διατήρηση ελεύθερου χώρου πτήσης μπροστά από τις κυψέλες.

1

Χώρος πτήσης της κυψέλης: Γιατί πρέπει να είναι ελεύθερος μπροστά από τις κυψέλες

☐ Ο χώρος πτήσης των μελισσών μπροστά από τις κυψέλες αποτελεί βασική προϋπόθεση για την ομαλή
λειτουργία των μελισσών. Οι μέλισσες χρειάζονται έναν καθαρό και ανεμπόδιστο διάδρομο πτήσης ώστε
να μπορούν να εισέρχονται και να εξέρχονται από την κυψέλη χωρίς εμπόδια.
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☐ Ο ελεύθερος χώρος μπροστά από την είσοδο επιτρέπει την ομαλή απογείωση και προσγείωση των
συλλεκτριών, ιδιαίτερα όταν αυτές επιστρέφουν φορτωμένες με νέκταρ ή γύρη κατά τις περιόδους έντονης
συλλεκτικής δραστηριότητας.

2

Παράγοντες που επηρεάζουν τον χώρο πτήσης των μελισσών

Επιπλέον παράγοντες μπορούν να επηρεάσουν τον χώρο πτήσης των μελισσών οι οποίοι βρίσκονται
συνήθως μπροστά από την είσοδο.

Οι σημαντικότεροι είναι οι εξής:

1. Φυσικά εμπόδια

☐ πυκνή χαμηλή βλάστηση

☐ χόρτα μπροστά από την είσοδο

☐ κλαδιά κοντά στη σανίδα πτήσης

2. Εμπόδια στο έδαφος

☐ αντικείμενα ή εμπόδια στο έδαφος

☐ πέτρες ή ξύλα

☐ λάσπη ή υπερβολική υγρασία

3. Ορατότητα εισόδου

☐ κακή ορατότητα της εισόδου της κυψέλης

☐ εμπόδια που κρύβουν τη σανίδα πτήσης

Η παρουσία αυτών των εμποδίων δυσκολεύει την απογείωση όσο και την προσγείωσή, τους αυξάνοντας
την ενεργειακή καταπόνηση των συλλεκτριών.

Αντίθετα, όταν ο χώρος πτήσης παραμένει καθαρός, οι μέλισσες μπορούν να κινούνται πιο εύκολα και να
εργάζονται πιο αποτελεσματικά.

3

Εμπόδια στον χώρο πτήσης της κυψέλης

Η πυκνή χαμηλή βλάστηση μπορεί να δημιουργήσει σημαντικά προβλήματα στην πτήση των μελισσών. Τα
χόρτα ή τα κλαδιά μπροστά από την είσοδο μειώνουν τον διαθέσιμο χώρο πτήσης δυσκολεύοντας την
πρόσβαση στην κυψέλη.

Τα εμπόδια αυτά προκαλούν διάφορες επιπτώσεις:

☐ αυξάνουν την ενεργειακή κατανάλωση των συλλεκτριών

☐ επιβραδύνουν τη μεταφορά νέκταρος και γύρης

☐ δημιουργούν δυσκολίες στην απογείωση

Επιπλέον, η δυσκολία οπτικής αναγνώρισης της εισόδου μπορεί να προκαλέσει προβλήματα προσανατολι-
σμού στις νεαρές μέλισσες. Αυτό συμβαίνει κυρίως κατά τις πρώτες πτήσεις προσανατολισμού.

Κατά τις περιόδους έντονης νεκταροέκκρισης επιστρέφουν πολλές συλλέκτριες ταυτόχρονα. Σε αυτή την
περίπτωση, η απουσία εμποδίων μειώνει σημαντικά τη συμφόρηση στην είσοδο της κυψέλης.

4

Επίδραση της βλάστησης στο μικροκλίμα του μελισσοκομείου

Η πυκνή βλάστηση γύρω από τις κυψέλες επηρεάζει το μικροκλίμα του μελισσοκομείου. Η περιορισμένη
κυκλοφορία αέρα αυξάνει την υγρασία στο άμεσο περιβάλλον της κυψέλης. Αυτό μπορεί να δημιουργήσει
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δυσμενείς συνθήκες θερμορύθμισης για το σμήνος. Παράλληλα ευνοείται η ανάπτυξη μυκήτων ή ασθε-
νειών του γόνουΗ αυξημένη υγρασία στο περιβάλλον της κυψέλης έχει συσχετιστεί με υψηλότερο κίνδυνο
εμφάνισης ασθενειών του γόνου, όπως η ασκοσφαίρωση, ιδιαίτερα σε αδύναμα ή ανεπαρκώς αεριζόμενα
μελίσσια (Flores et al., 2005).

Κατά τους θερινούς μήνες η υπερβολική βλάστηση μπορεί να προκαλέσει:

☐ υπερθέρμανση της κυψέλης

☐ φθορά των ξύλινων μερών

☐ αύξηση του κινδύνου πυρκαγιάς

Αντίθετα, κατά τους χειμερινούς, η καθαρή περιοχή μπροστά από την κυψέλη μειώνει τη συσσώρευση
υγρασίας και λάσπης.

5

Διαχείριση του χώρου πτήσης στο μελισσοκομείο

Για την ομαλή λειτουργία του μελισσοκομείου συνιστάται η διατήρηση καθαρής περιοχής μπροστά από
τις κυψέλες. Συγκεκριμένα προτείνεται:

☐ απομάκρυνση της χαμηλής βλάστησης

☐ καθαρισμός της σανίδας πτήσης

☐ διατήρηση καθαρής ζώνης γύρω από τις κυψέλες

Ο καθαρισμός της βλάστησης συνιστάται να πραγματοποιείται τουλάχιστον:

• μία φορά τον μήνα την άνοιξη

• κάθε 2–3 εβδομάδες κατά τους θερινούς μήνες

• και πριν από περιόδους υψηλού κινδύνου πυρκαγιάς

Συνήθως προτείνεται ελεύθερος χώρος σε ακτίνα περίπου 3 έως 5 μέτρων. Η σύσταση αυτή βασίζεται στην
ανάγκη διατήρησης επαρκούς διαδρόμου πτήσης και καλού αερισμού γύρω από τις κυψέλες, ιδιαίτερα
σε επαγγελματικά μελισσοκομεία με υψηλή πυκνότητα μελισσιών. Σε περιοχές με αυξημένη βλάστηση ή
υψηλή υγρασία μπορεί να απαιτείται ακόμη μεγαλύτερη καθαρή ζώνη γύρω από τις κυψέλες ώστε να
μειώνεται ο κίνδυνος ανάπτυξης παθογόνων και να διευκολύνεται η πτήση των συλλεκτριών.

Η διατήρηση καθαρού χώρου πτήσης των μελισσών συμβάλλει επίσης στην προστασία τους από πιθανούς
κινδύνους.

Για παράδειγμα:

☐ μειώνεται ο κίνδυνος πυρκαγιάς

☐ περιορίζεται η πρόσβαση τρωκτικών

☐ διευκολύνεται η επιθεώρηση των κυψελών

Επιπλέον, η τοποθέτηση των κυψελών σε κατάλληλη ανύψωση από το έδαφος μειώνει την υγρασία και
βελτιώνει τον αερισμό. Η ομαλή πρόσβαση των συλλεκτριών στην είσοδο της κυψέλης είναι σημαντική και
για τη μεταφορά νερού, το οποίο παίζει κρίσιμο ρόλο στη θερμορύθμιση και στη διατήρηση της υδατικής
ισορροπίας της αποικίας, ιδιαίτερα κατά τους θερινούς μήνες (Nicolson, 2009).

Σχηματική απεικόνιση χώρου πτήσης

Στην παρακάτω εικόνα παρουσιάζεται σχηματικά ο χώρος πτήσης μπροστά από την κυψέλη και οι βασικές
ζώνες λειτουργίας των μελισσών.

Η σωστή διαχείριση της βλάστησης και η αποφυγή εμποδίων αποτελούν απλές αλλά κρίσιμες πρακτικές
που συμβάλλουν στην υγεία, την παραγωγικότητα και τη βιωσιμότητα του μελισσοκομείου(εικ. 1,3).
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Σχήμα 1.2:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)

Σχήμα 1.3:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)
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Σχήμα 1.4:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)

Σχήμα 1.5:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)
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Εικ. 1,3 — Καθαρός διάδρομος πτήσης μπροστά από την κυψέλες.

Εικ.1. Σχ.1. Ιδανικά χαρακτηριστικά μελισσοκομείου Εικ.3.

6

Πρακτικές οδηγίες διαχείρισης χώρου πτήσης

Για τη σωστή διατήρηση του χώρου πτήσης συνιστάται:

• τακτικός καθαρισμός χόρτων και χαμηλής βλάστησης

• απομάκρυνση αντικειμένων μπροστά από τις εισόδους

• τοποθέτηση κυψελών σε ελαφριά ανύψωση από το έδαφος

• διατήρηση καλής αποστράγγισης του εδάφους

• αποφυγή πυκνής σκίασης που περιορίζει τον αερισμό

• δημιουργία αντιπυρικής ζώνης κατά τους θερινούς μήνες

Η εφαρμογή των παραπάνω πρακτικών συμβάλλει στη βελτίωση του μικροκλίματος, στη μείωση της
υγρασίας και στην ομαλή λειτουργία του μελισσιού.

Checklist διατήρησης ελεύθερου χώρου πτήσης μπροστά από τις κυψέλες

1. Έλεγχος χώρου πτήσης

☐ διατηρείται ελεύθερος διάδρομος πτήσης μπροστά από την είσοδο της κυψέλης

☐ δεν υπάρχουν εμπόδια που δυσκολεύουν την απογείωση και προσγείωση των μελισσών

☐ η είσοδος της κυψέλης είναι ορατή και εύκολα αναγνωρίσιμη από τις μέλισσες

☐ ο χώρος μπροστά από την κυψέλη επιτρέπει ομαλή κυκλοφορία σε περιόδους έντονης νεκταροέκκρισης

2. Διαχείριση βλάστησης

☐ έχουν απομακρυνθεί χόρτα και κλαδιά μπροστά από την κυψέλη

☐ η βλάστηση γύρω από τις κυψέλες διατηρείται χαμηλή

☐ διατηρείται καθαρή ζώνη σε ακτίνα περίπου 3–5 μέτρων

☐ η σανίδα πτήσης παραμένει καθαρή από φύλλα ή υπολείμματα

3. Μικροκλίμα και υγρασία

☐ ο χώρος γύρω από την κυψέλη αερίζεται επαρκώς

☐ δεν υπάρχουν σημεία συγκέντρωσης νερού κοντά στην είσοδο

☐ το έδαφος μπροστά από την κυψέλη δεν μετατρέπεται σε λάσπη τον χειμώνα

4. Προστασία από κινδύνους

☐ ο χώρος γύρω από τις κυψέλες είναι καθαρός ώστε να μειώνεται ο κίνδυνος πυρκαγιάς

☐ δεν υπάρχουν εμπόδια που διευκολύνουν την προσέγγιση τρωκτικών

5. Λειτουργικότητα για τον μελισσοκόμο

☐ υπάρχει επαρκής χώρος για επιθεώρηση των κυψελών

☐ ο μελισσοκόμος μπορεί να κινηθεί μπροστά από τις κυψέλες χωρίς εμπόδια

☐ οι κυψέλες βρίσκονται σε κατάλληλη ανύψωση από το έδαφος

Συμπέρασμα

Η διατήρηση ελεύθερου χώρου πτήσης μπροστά από τις κυψέλες αποτελεί ουσιαστικό στοιχείο της ορθής μελισσο-
κομικής πρακτικής και επηρεάζει άμεσα την πτητική δραστηριότητα, τη θερμορύθμιση, τον αερισμό και τη συνολική
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υγεία των μελισσιών. Η απομάκρυνση εμποδίων και η σωστή διαχείριση της βλάστησης βελτιώνουν τον προσα-
νατολισμό των συλλεκτριών, μειώνουν το ενεργειακό στρες και συμβάλλουν στη σταθερότητα του μικροκλίματος
της κυψέλης. Παράλληλα, περιορίζονται προβλήματα υγρασίας, ανάπτυξης παθογόνων και δυσκολιών πρόσβασης,
ενισχύοντας έτσι την παραγωγικότητα και τη βιωσιμότητα του μελισσοκομείου.

Απαιτούμενα εργαλεία και υλικά

• Χορτοκοπτική μηχανή
• Βάση ανύψωσης

Βιβλιογραφία

Flores, J. M., Ruiz, J. A., & Ruz, J. M (2005). Effect of temperature and humidity of sealed brood on
chalkbrood development under controlled conditions. Apidologie, 36, 185–192. DOI: 10.1051/apido:
19960401.

Nicolson, S. W (2009). Water homeostasis in bees, with the emphasis on sociality. Journal of Experimental
Biology, 212(3), 429–434. https://doi.org/10.1242/jeb.022343. DOI: 10.1242/jeb.022343.

Πρόσθετοι πόροι

• Πρόσθετοι πόροι (PDF)

1.5 Δημιουργία ανεμοθραυστών και σκίασης για την προστασία των μελισσοκομείων από
δυσμενείς καιρικές συνθήκες

1

Η επιλογή της κατάλληλης θέσης εγκατάστασης ενός μελισσοκομείου αποτελεί κρίσιμο παράγοντα για
την υγεία και την παραγωγικότητα των μελισσοσμηνών. Ένας από τους σημαντικότερους παράγοντες που
πρέπει να λαμβάνονται υπόψη είναι η προστασία των κυψελών από δυσμενείς καιρικές συνθήκες, όπως
οι ισχυροί άνεμοι, η έντονη ηλιακή ακτινοβολία και οι υψηλές θερμοκρασίες.

Η παρουσία φυσικών εμποδίων, όπως δέντρα, θάμνοι ή φυσικοί σχηματισμοί του εδάφους, μπορεί να
συμβάλει σημαντικά στη δημιουργία ενός πιο ευνοϊκού μικροκλίματος για τις μέλισσες.

Ο ρόλος των ανεμοθραυστών στο μικροκλίμα του μελισσοκομείου

Σε περιοχές όπου επικρατούν συχνά ισχυροί άνεμοι, η ύπαρξη φυσικών ανεμοθραυστών θεωρείται ιδιαί-
τερα σημαντική. Για αποτελεσματική προστασία, οι ανεμοθραύστες συνιστάται να έχουν ύψος τουλάχιστον
2–3 μέτρα και να τοποθετούνται σε απόσταση περίπου 5–10 μέτρων από τις κυψέλες, ώστε να μειώνεται η
ταχύτητα του ανέμου χωρίς να παρεμποδίζεται ο αερισμός του μελισσοκομείου. Φυτικοί ανεμοθραύστες
με πορώδη δομή θεωρούνται αποτελεσματικότεροι από πλήρως συμπαγή εμπόδια, καθώς περιορίζουν
τις αναταράξεις του αέρα πίσω από τον φράχτη Οι ανεμοθραύστες μειώνουν την ένταση του ανέμου στο
επίπεδο των κυψελών, περιορίζοντας τις απώλειες θερμότητας και διευκολύνοντας τη δραστηριότητα
πτήσης των εργατριών μελισσών.

Η συνεχής έκθεση σε ισχυρούς ανέμους μπορεί να:

δυσχεράνει την απογείωση και την προσγείωση των μελισσών

αυξήσει την κατανάλωση ενέργειας κατά την πτήση
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περιορίσει τη συλλογή νέκταρος και γύρης

Επιπλέον, ο άνεμος μπορεί να επηρεάσει αρνητικά τη θερμοκρασιακή ισορροπία στο εσωτερικό της
κυψέλης, αυξάνοντας την ενεργειακή κατανάλωση που απαιτείται για τη θερμορύθμιση του γόνου.

Τεχνητοί ανεμοθραύστες και φυτικοί φράχτες

Όταν δεν υπάρχουν φυσικοί ανεμοθραύστες στο περιβάλλον του μελισσοκομείου, η δημιουργία τεχνητών
εμποδίων μπορεί να αποτελέσει αποτελεσματική λύση.

Ένας πρακτικός τρόπος είναι η εγκατάσταση φυτικών φρακτών, αποτελούμενων από θάμνους ή καλλωπι-
στικά φυτά, τα οποία μπορούν να λειτουργούν ταυτόχρονα:

ως ανεμοθραύστες

ως συμπληρωματική πηγή γύρης για τις μέλισσες

ως φυσική προστασία του μελισσοκομείου

Η επιλογή φυτικών ειδών με διαφορετικές περιόδους άνθησης μπορεί να εξασφαλίσει παρατεταμένη
διαθεσιμότητα ανθικών πόρων κατά τη διάρκεια της άνοιξης και του καλοκαιριού.

Οι φυτικοί φράχτες παρουσιάζουν και πρόσθετα πρακτικά πλεονεκτήματα για τη διαχείριση των μελισσοκο-
μείων. Μπορούν να λειτουργήσουν ως φυσικό εμπόδιο που περιορίζει την ορατότητα του μελισσοκομείου,
μειώνοντας τον κίνδυνο κλοπών. Παράλληλα, συμβάλλουν στην προστασία των κυψελών από ανατροπές
που μπορεί να προκληθούν από διερχόμενα ζώα, ενώ μπορούν επίσης να αποτρέψουν την ανεπιθύμητη
προσέγγιση ανθρώπων, όπως περαστικών ή παιδιών.

Ως φυτικοί ανεμοθραύστες μπορούν να χρησιμοποιηθούν κυπαρίσσια, πικροδάφνες, δενδρολίβανο ή
άλλα ανθεκτικά μελισσοκομικά φυτά. Σε περιπτώσεις προσωρινής εγκατάστασης μπορούν να χρησιμοποι-
ηθούν και τεχνητά μέσα, όπως ξύλινοι φράχτες, καλάμια σκίασης ή ειδικά δίχτυα ανεμοπροστασίας με
διαπερατότητα 40–60%. Η εγκατάσταση των ανεμοθραυστών πρέπει να πραγματοποιείται πριν από την
έναρξη της χειμερινής περιόδου ή πριν από την εγκατάσταση των κυψελών στην περιοχή.

Σχήμα 1.  Ρόλος ανεμοθραυστών στο μικροκλίμα

Ισχυρός άνεμος

↓

Απώλεια θερμότητας κυψέλης

↓

Αυξημένη ενεργειακή κατανάλωση αποικίας

↓

Μείωση δραστηριότητας συλλογής

Με ανεμοθραύστη

↓

Μείωση ταχύτητας ανέμου

↓

Σταθερότερο μικροκλίμα

↓

Καλύτερη απόδοση μελισσοσμήνους

Η σημασία της σκίασης για τις κυψέλες

Εκτός από την προστασία από τον άνεμο, ιδιαίτερη σημασία έχει και η παροχή επαρκούς σκίασης στις
κυψέλες, ιδίως κατά τους θερινούς μήνες. Στο φυσικό τους περιβάλλον οι μέλισσες φωλιάζουν συνήθως σε
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κοιλότητες δέντρων, όπου η θερμοκρασία διατηρείται σχετικά σταθερή. Αντίθετα, στις σύγχρονες κυψέλες
που χρησιμοποιούνται στη μελισσοκομία, η έκθεση σε άμεση ηλιακή ακτινοβολία μπορεί να οδηγήσει σε
σημαντική αύξηση της θερμοκρασίας στο εσωτερικό τους.

Κατά τη διάρκεια έντονων καυσώνων, οι μεταλλικές επιφάνειες των καπακιών μπορούν να θερμανθούν
έντονα, δημιουργώντας συνθήκες που θυμίζουν «φαινόμενο καμινιού» για το σμήνος. Υπό αυτές τις
συνθήκες, οι εργάτριες μέλισσες αναγκάζονται να αφιερώσουν μεγάλο μέρος της δραστηριότητάς τους
στη θερμορύθμιση της κυψέλης μέσω εξαερισμού και μεταφοράς νερού. Η αυξημένη αυτή ενεργειακή
κατανάλωση μπορεί να μειώσει τη διαθεσιμότητα εργατριών για τη συλλογή τροφής και να επηρεάσει
αρνητικά την ανάπτυξη του σμήνους. Οι υψηλές θερμοκρασίες και τα ακραία καιρικά φαινόμενα θεωρού-
νται πλέον σημαντικοί παράγοντες περιβαλλοντικού στρες για τα μελισσοσμήνη, επηρεάζοντας τόσο τη
θερμορύθμιση όσο και τη συνολική υγεία και παραγωγικότητα των αποικιών (Le Conte & Navajas, 2008).

Η εσωτερική θερμοκρασία της γονοφωλιάς διατηρείται φυσιολογικά μεταξύ 34–35°C. Όταν η εξωτερική
θερμοκρασία υπερβαίνει τους 38–40°C και οι κυψέλες εκτίθενται σε άμεση ηλιακή ακτινοβολία, οι μέ-
λισσες αυξάνουν σημαντικά τη δραστηριότητα αερισμού και μεταφοράς νερού για να αποτρέψουν την
υπερθέρμανση του γόνου.

Σχήμα 2.  Θερμική επιβάρυνση κυψέλης

Ηλιακή ακτινοβολία

↓

Μεταλλικό καπάκι

↓

Αύξηση θερμοκρασίας κυψέλης

↓

Αυξημένος αερισμός από μέλισσες

↓

Μεγαλύτερη κατανάλωση νερού

↓

Μείωση συλλογής νέκταρος

Πρακτικές μείωσης της θερμικής επιβάρυνσης.

Σε μεγάλα μελισσοκομεία, η επίτευξη φυσικής σκίασης για όλες τις κυψέλες μπορεί να είναι πιο δύσκολη
σε σύγκριση με μικρότερα μελισσοκομεία. Παρ’ όλα αυτά, μπορούν να εφαρμοστούν ορισμένες πρακτικές
που συμβάλλουν στη μείωση της θερμικής επιβάρυνσης των κυψελών. Μία από τις απλούστερες και
αποτελεσματικότερες πρακτικές είναι η βαφή των μεταλλικών καπακιών με ανοιχτόχρωμα υλικά, όπως
λευκό ελαιόχρωμα. Το λευκό χρώμα αντανακλά μεγάλο μέρος της ηλιακής ακτινοβολίας, μειώνοντας την
απορρόφηση θερμότητας από το καπάκι της κυψέλης.

Εναλλακτικά, μπορεί να χρησιμοποιηθεί υδρόχρωμα ή ακόμη και ασβέστης. Η χρήση ασβέστη παρου-
σιάζει το πλεονέκτημα του χαμηλού κόστους και της εύκολης εφαρμογής, ενώ το στρώμα του χρώματος
απομακρύνεται σταδιακά με τις φθινοπωρινές βροχές. Με τον τρόπο αυτό, κατά τη διάρκεια του χειμώνα
μειώνεται η ανακλαστικότητα της επιφάνειας, επιτρέποντας μεγαλύτερη απορρόφηση ηλιακής θερμότητας
από την κυψέλη.

Η εφαρμογή ανοιχτόχρωμης βαφής στα καπάκια αποτελεί μία από τις οικονομικότερες παρεμβάσεις
θερμικής προστασίας, με πολύ χαμηλό κόστος ανά κυψέλη και δυνατότητα επανάληψης κάθε έτος πριν
από την έναρξη του καλοκαιριού. Αντίστοιχα, η δημιουργία φυτικών ανεμοθραυστών απαιτεί μεγαλύτερο
αρχικό χρόνο εγκατάστασης, αλλά προσφέρει μακροχρόνια προστασία και βελτίωση του μικροκλίματος
του μελισσοκομείου.
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Διαχείριση βλάστησης και νερού στο μελισσοκομείο

Ιδιαίτερη προσοχή πρέπει να δίνεται και στη διαχείριση της βλάστησης γύρω από το μελισσοκομείο. Η
παρουσία πυκνής και χαμηλής βλάστησης κάτω από τις κυψέλες μπορεί να συγκρατεί υγρασία, η οποία
με την πάροδο του χρόνου μπορεί να προκαλέσει φθορές στις ξύλινες κυψέλες. Παράλληλα, η αυξημένη
υγρασία μπορεί να δυσχεράνει τη θερμορύθμιση της φωλιάς και να δημιουργήσει προβλήματα υγιεινής για
το σμήνος. Η σωστή περιβαλλοντική διαχείριση του χώρου εγκατάστασης του μελισσοκομείου θεωρείται
πλέον βασικό μέτρο βιοασφάλειας, καθώς συμβάλλει στον περιορισμό περιβαλλοντικών στρεσογόνων
παραγόντων και στη διατήρηση υγιών αποικιών (De Carolis et al., 2024). Επιπλέον, η πυκνή βλάστηση
μπορεί να προκαλέσει αποπροσανατολισμό των μελισσών κατά την επιστροφή τους στην κυψέλη, ιδιαίτερα
όταν παρεμποδίζεται η ορατότητα της εισόδου.

Τέλος, η ύπαρξη διαθέσιμης πηγής νερού κοντά στο μελισσοκομείο είναι απαραίτητη, ιδιαίτερα κατά τους
θερινούς μήνες. Οι μέλισσες χρησιμοποιούν το νερό όχι μόνο για την κάλυψη των διατροφικών αναγκών
της αποικίας, αλλά και για τη ρύθμιση της θερμοκρασίας στο εσωτερικό της κυψέλης μέσω εξάτμισης
(Human et al., 2006).

Συνοψίζοντας σχηματικά…..

Σχηματική σύνοψη πρακτικών προστασίας μελισσοκομείου

Ισχυρός άνεμος / υψηλή θερμοκρασία

↓

Αυξημένο στρες αποικίας

↓

Μείωση συλλεκτικής δραστηριότητας και θερμορύθμισης

↓

Εφαρμογή ανεμοθραυστών και σκίασης

↓

Σταθερότερο μικροκλίμα κυψέλης

↓

Καλύτερη ανάπτυξη και παραγωγικότητα μελισσοσμήνους

και φωτογραφικά………………..

Συμπέρασμα

Η δημιουργία ανεμοθραυστών και η εξασφάλιση κατάλληλης σκίασης αποτελούν βασικούς παράγοντες για τη
βελτίωση των συνθηκών εγκατάστασης ενός μελισσοκομείου. Με τον κατάλληλο σχεδιασμό του χώρου είναι δυνατόν
να περιοριστούν οι δυσμενείς επιδράσεις των καιρικών συνθηκών, να ενισχυθεί η ευημερία των μελισσοσμηνών και
να βελτιωθεί η συνολική παραγωγικότητα της μελισσοκομικής εκμετάλλευσης.
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Σχήμα 1.6:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)

Σχήμα 1.7:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)
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Απαιτούμενα εργαλεία και υλικά

• Χρώμα για βάψιμο κυψελών/ καπακιών
• Πινέλα

Βιβλιογραφία

De Carolis, A., Newmark, A. J., Kim, J., Song, J., Pietropaoli, M., Manara, V., et al (2024). A comprehensive
analysis of beekeeping risks and validation of biosecurity measures against major infectious diseases in
Apis mellifera in Europe. Agriculture, 14(3), 393. DOI: 10.3390/agriculture14030393.

Human, H., Nicolson, S. W., & Dietemann, V (2006). Do honeybees, Apis mellifera scutellata, regulate
humidity in their nest? Naturwissenschaften, 93, 397–401. DOI: 10.1007/s00114-006-0117-y.

Le Conte, Y., & Navajas, M (2008). Climate change: impact on honey bee populations and diseases. Revue
Scientifique et Technique (OIE), 27(2), 485–510. DOI: 10.20506/rst.27.2.1819.

Πρόσθετοι πόροι

• Πρόσθετοι πόροι (PDF)

1.6 Ασφαλής και επαρκής χώρος για αποθήκευση εργαλείων εργασίας και προϊόντων

Η άσκηση οργανωμένης και αποδοτικής μελισσοκομίας προϋποθέτει, πέρα από την κατοχή κυψελών και
μελισσοσμηνών, την ύπαρξη κατάλληλων υποδομών για την αποθήκευση εργαλείων, εξοπλισμού και
μελισσοκομικών προϊόντων. Οι κτηριακές εγκαταστάσεις, τα μηχανήματα και ο εξοπλισμός αποτελούν
βασικά στοιχεία της υλικοτεχνικής υποδομής μιας μελισσοκομικής εκμετάλλευσης και επηρεάζουν άμεσα
την αποδοτικότητα και την οργάνωση της εργασίας.

Το μέγεθος και η μορφή των εγκαταστάσεων εξαρτώνται σε μεγάλο βαθμό από το μέγεθος και τον προ-
σανατολισμό της εκμετάλλευσης. Για παράδειγμα, μια μονάδα που παράγει αποκλειστικά μέλι και το
διαθέτει χύμα στη χονδρική αγορά έχει μικρότερες απαιτήσεις σε χώρους και εξοπλισμό σε σχέση με μια
επιχείρηση που τυποποιεί μέλι, παράγει και άλλα προϊόντα της κυψέλης (όπως γύρη, πρόπολη ή βασιλικό
πολτό) και διαθέτει τα προϊόντα της απευθείας στην αγορά.

Ωστόσο, ακόμη και μια μικρής κλίμακας ή ερασιτεχνική μελισσοκομική δραστηριότητα απαιτεί έναν βασικό
χώρο για την ασφαλή φύλαξη εργαλείων, εξοπλισμού και υλικών που χρησιμοποιούνται στις εργασίες του
μελισσοκομείου.

Υποδομές που χρειάζεται μια οργανωμένη μελισσοκομική εκμετάλλευση

Οι εγκαταστάσεις μιας μελισσοκομικής μονάδας πρέπει να χαρακτηρίζονται από λειτουργικότητα, απο-
δοτικότητα και σωστή οργάνωση. Η χρήση κατάλληλου εξοπλισμού μπορεί να συμβάλει σημαντικά στη
βελτίωση της παραγωγικής διαδικασίας και στη μείωση του χρόνου εργασίας.

Ο σωστός σχεδιασμός των εγκαταστάσεων βοηθά στον προσδιορισμό του απαιτούμενου μεγέθους των
χώρων και αποτρέπει περιττές δαπάνες για κατασκευές ή εξοπλισμό.

Σχήμα 1. Βασικές υποδομές μιας οργανωμένης μελισσοκομικής εκμετάλλευσης.

Μελισσοκομική Εκμετάλλευση

          │

 ├── Μελισσοκομείο
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 │      ├ κυψέλες

 │      └ εξοπλισμός πεδίου

 │
 ├── Αποθήκη εξοπλισμού

 │      ├ εργαλεία

 │      ├ πλαίσια

 │      └ κηρήθρες

 │
 ├── Χώρος εξαγωγής μελιού

 │      ├ μελιτοεξαγωγέας

 │      ├ φίλτρα

 │      └ δοχεία

 │
 └── Χώρος αποθήκευσης προϊόντων

        ├ μέλι

        ├ γύρη

        └ κερί

Επιλογή τοποθεσίας των εγκαταστάσεων

Ο σωστός σχεδιασμός των εγκαταστάσεων περιλαμβάνει την επιλογή της κατάλληλης τοποθεσίας καθώς
και τον καθορισμό του μεγέθους του οικοπέδου όπου θα πραγματοποιηθούν οι βασικές κατασκευές.

Συνήθως προτείνεται οι εγκαταστάσεις να βρίσκονται σε σχετικά μικρή απόσταση από την κατοικία του
μελισσοκόμου, ώστε να μειώνεται ο χρόνος μετακίνησης και το λειτουργικό κόστος. Η εγγύτητα αυτή
διευκολύνει την καθημερινή επίβλεψη των εργασιών και την πρόσβαση στον εξοπλισμό.

Οι εγκαταστάσεις πρέπει να διαθέτουν εύκολη πρόσβαση για μεταφορικά μέσα, επαρκή αποστράγγιση
και δυνατότητα παροχής καθαρού νερού και ηλεκτρικού ρεύματος. Παράλληλα, η ύπαρξη ξεχωριστών
χώρων για αποθήκευση εξοπλισμού, επεξεργασία μελιού και φύλαξη προϊόντων συμβάλλει σημαντικά
στη βελτίωση της βιοασφάλειας και στη μείωση του κινδύνου επιμολύνσεων. Η εφαρμογή βασικών
μέτρων βιοασφάλειας στις μελισσοκομικές εγκαταστάσεις θεωρείται πλέον κρίσιμο στοιχείο πρόληψης
της εξάπλωσης παθογόνων και επιμόλυνσης εξοπλισμού και προϊόντων, ιδιαίτερα στις επαγγελματικές
εκμεταλλεύσεις (De Carolis et al., 2024).

Για μικρές μελισσοκομικές μονάδες, ακόμη και ένας χώρος 10–15 m² μπορεί να επαρκεί για βασική
αποθήκευση εξοπλισμού, ενώ μεγαλύτερες επαγγελματικές εκμεταλλεύσεις απαιτούν ξεχωριστούς χώρους
για:

εξαγωγή μελιού

αποθήκευση πλαισίων

φύλαξη κηρηθρών

αποθήκευση προϊόντων

και συντήρηση εξοπλισμού

Η εργονομική διάταξη των χώρων μειώνει σημαντικά τον χρόνο χειρισμών και τις μετακινήσεις υλικών.
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Οργάνωση αποθήκης μελισσοκομικού εξοπλισμού

Η διαρρύθμιση των εσωτερικών χώρων πρέπει να διευκολύνει τη ροή των εργασιών και να περιορίζει τις
άσκοπες μετακινήσεις υλικών και προϊόντων. Η σωστή τοποθέτηση των μηχανημάτων και του εξοπλισμού
στους χώρους εργασίας συμβάλλει στην αύξηση της αποδοτικότητας και στη βελτίωση της εργονομίας
των εργασιών.

Οι χώροι αποθήκευσης πλαισίων και κηρηθρών πρέπει να διατηρούνται ξηροί, καλά αεριζόμενοι και
προστατευμένοι από άμεση ηλιακή ακτινοβολία και υπερβολική υγρασία. Η σχετική υγρασία συνιστάται
να παραμένει κάτω από 60%, καθώς υψηλότερα επίπεδα ευνοούν την ανάπτυξη μυκήτων και την αλλοίωση
των αποθηκευμένων υλικών (Human et al., 2013).

Οι κηρήθρες και τα πλαίσια πρέπει να αποθηκεύονται σε ράφια ή παλέτες ώστε να μην έρχονται σε
επαφή με το δάπεδο, μειώνοντας τον κίνδυνο υγρασίας και προσβολής από έντομα. Για την αποφυγή
ανάπτυξης κηρόσκορου (Galleria mellonella), συνιστάται καλή κυκλοφορία αέρα και περιοδικός έλεγχος
των αποθηκευμένων πλαισίων, ιδιαίτερα κατά τους θερινούς μήνες .

Ένας καλά οργανωμένος αποθηκευτικός χώρος επιτρέπει:

την ασφαλή φύλαξη εργαλείων και υλικών

την καλύτερη διαχείριση των αποθεμάτων

την ταχύτερη πρόσβαση στον εξοπλισμό

τη μείωση φθορών και απωλειών

την αποτελεσματική διαχείριση των μελισσοκομικών προϊόντων

Η οργάνωση αυτή είναι ιδιαίτερα σημαντική τόσο για τον χώρο αποθήκευσης πλαισίων και κηρηθρών όσο
και για τον χώρο όπου αποθηκεύονται προϊόντα όπως το μέλι, η γύρη και το κερί.

Σχήμα 2: Ροή εργασιών σε μελισσοκομική μονάδα

Συλλογή πλαισίων από το μελισσοκομείο

↓

Μεταφορά στο εργαστήριο

↓

Εξαγωγή μελιού

↓

Φιλτράρισμα και καθαρισμός

↓

Αποθήκευση προϊόντων

↓

Συσκευασία και διάθεση

Ασφαλής αποθήκευση μελισσοκομικών προϊόντων

Η ύπαρξη ασφαλούς και επαρκούς χώρου αποθήκευσης αποτελεί βασική προϋπόθεση για την ομαλή
λειτουργία της μελισσοκομικής μονάδας. Τα εργαλεία, τα μηχανήματα, τα πλαίσια, οι κηρήθρες και τα
δοχεία αποθήκευσης πρέπει να φυλάσσονται σε κατάλληλες συνθήκες ώστε να προστατεύονται από
υγρασία, φθορές και επιμολύνσεις.

Αντίστοιχα, τα μελισσοκομικά προϊόντα πρέπει να αποθηκεύονται σε καθαρούς και προστατευμένους
χώρους ώστε να διατηρούνται τα ποιοτικά χαρακτηριστικά τους και να αποφεύγονται αλλοιώσεις που
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μπορεί να μειώσουν την εμπορική τους αξία. Η ακατάλληλη αποθήκευση μπορεί να οδηγήσει σε επιμό-
λυνση των μελισσοκομικών προϊόντων με χημικά κατάλοιπα, υγρασία, οσμές ή μικροβιακούς παράγοντες,
επηρεάζοντας τόσο την ποιότητα όσο και την ασφάλεια του τελικού προϊόντος (Bogdanov, 2008).

Το μέλι πρέπει να αποθηκεύεται σε ανοξείδωτα ή πιστοποιημένα δοχεία κατάλληλα για τρόφιμα, σε σκο-
τεινό χώρο με σταθερή θερμοκρασία, ιδανικά μεταξύ 14–18°C. Θερμοκρασίες άνω των 25°C επιταχύνουν
τη δημιουργία υδροξυμεθυλοφουρφουράλης (HMF) και υποβαθμίζουν τα ποιοτικά χαρακτηριστικά του
μελιού. Η ακατάλληλη θερμοκρασία αποθήκευσης επηρεάζει επίσης τη σταθερότητα ενζύμων, αρωμα-
τικών ενώσεων και αντιοξειδωτικών συστατικών του μελιού, μειώνοντας τη συνολική ποιότητα και τη
διατροφική του αξία (da Silva et al., 2016).

Η γύρη απαιτεί ακόμη αυστηρότερες συνθήκες αποθήκευσης, με χαμηλή θερμοκρασία και περιορισμένη
υγρασία, ώστε να αποφεύγεται η ανάπτυξη μικροοργανισμών και η οξείδωση των λιπιδίων. Σε πολλές
περιπτώσεις εφαρμόζεται ψύξη ή κατάψυξη για μακροχρόνια διατήρηση της ποιότητας.

Ο ρόλος της υλικοτεχνικής υποδομής στη βιωσιμότητα της εκμετάλλευσης

Η ορθολογική οργάνωση των χώρων συμβάλλει σημαντικά στη διευκόλυνση των εργασιών και στη μεγι-
στοποίηση της χωρητικότητας των εγκαταστάσεων. Παράλληλα, μειώνει τον χρόνο που απαιτείται για τη
διαχείριση του εξοπλισμού και των προϊόντων.

Η υλικοτεχνική υποδομή κάθε μελισσοκομικής εκμετάλλευσης αποτελεί έναν από τους βασικούς παράγο-
ντες ανάπτυξης, αποδοτικότητας και βιωσιμότητας της δραστηριότητας.

Βασικές πρακτικές ασφαλούς αποθήκευσης:

τακτικός καθαρισμός και απολύμανση χώρων

χρήση ραφιών ανθεκτικών στην υγρασία

σήμανση παρτίδων και εξοπλισμού

έλεγχος για τρωκτικά και έντομα

αποθήκευση χημικών και φαρμάκων σε ξεχωριστό χώρο

αποφυγή άμεσης επαφής προϊόντων με το δάπεδο

επαρκής φυσικός ή μηχανικός αερισμός.

Συμπέρασμα

Η ύπαρξη ασφαλούς και επαρκούς χώρου για την αποθήκευση εργαλείων, εξοπλισμού και προϊόντων αποτελεί
βασική προϋπόθεση για μια οργανωμένη μελισσοκομική εκμετάλλευση. Ο σωστός σχεδιασμός των εγκαταστάσεων,
η λειτουργική οργάνωση των χώρων και η ορθολογική διαχείριση του εξοπλισμού συμβάλλουν στη βελτίωση της
παραγωγικής διαδικασίας και στη συνολική βιωσιμότητα της μελισσοκομικής δραστηριότητας.

Πίνακας 2. Ενδεικτικοί χώροι εγκαταστάσεων μελισσοκομικής μονάδας

Χώρος Κύρια χρήση Βασικός εξοπλισμός
Αποθήκη εξοπλισμού φύλαξη εργαλείων και υλικών πλαίσια, καπνιστήρι, στολές
Χώρος εξαγωγής μελιού επεξεργασία μελιού μελιτοεξαγωγέας, φίλτρα
Αποθήκη προϊόντων αποθήκευση μελιού και άλλων προϊόντων δοχεία, βαρέλια
Χώρος συντήρησης κυψε-
λών

επισκευή εξοπλισμού εργαλεία ξυλουργικής

Εικ.1. Μελισσοκομική αποθήκη
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Σχήμα 1.8:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)

Απαιτούμενα εργαλεία και υλικά

• Μικρή αποθήκη
• Εργαστήριο
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1.7 Μελισσοχωρητικότητα περιοχής και κορεσμός μελισσοκομείων.

Τι είναι η μελισσοχωρητικότητα μιας περιοχής

Στον μελισσοκομικό κύκλο είναι γνωστό ότι κάθε περιοχή μπορεί να συντηρήσει έναν συγκεκριμένο αριθμό
μελισσιών  (Seeley, 1985). Η μελισσοχωρητικότητα μιας περιοχής εκφράζει ακριβώς αυτή τη δυνατότητα
του περιβάλλοντος να παρέχει επαρκή τροφή για τα μελίσσια.

Όταν ο αριθμός των εγκατεστημένων μελισσιών ξεπεράσει τη μελισσοχωρητικότητα της περιοχής, τότε η
διαθέσιμη τροφή δεν επαρκεί για όλα τα σμήνη (Seeley, 1985; Delaplane et al., 2013). Ως αποτέλεσμα,
η απόδοση ανά κυψέλη μειώνεται αισθητά και συχνά δημιουργούνται επιζήμιες συνθήκες για τα μελίσ-
σια (Delaplane et al., 2013). Επομένως, η σωστή εκτίμηση της μελισσοχωρητικότητας αποτελεί βασικό
παράγοντα για την επιτυχία ενός μελισσοκομείου.

Παράγοντες που επηρεάζουν τη μελισσοχωρητικότητα

Η μελισσοχωρητικότητα μιας περιοχής εξαρτάται από πολλούς φυσικούς και περιβαλλοντικούς παράγοντες.

Οι σημαντικότεροι είναι οι εξής:

η ποσότητα και η ποιότητα της μελισσοκομικής βοσκής (Brodschneider & Crailsheim, 2010)

η διάρκεια της ανθοφορίας ή της μελιτοέκκρισης

οι κλιματικές συνθήκες της περιοχής

η διαθεσιμότητα νερού

η παρουσία άλλων μελισσοκομείων στην ευρύτερη περιοχή

Επιπλέον, η μορφολογία του εδάφους και η ποικιλία της τοπικής χλωρίδας μπορούν να επηρεάσουν
σημαντικά την παραγωγική ικανότητα μιας περιοχής.

Πρακτική εκτίμηση μελισσοχωρητικότητας

διαθέσιμα ανθοφόρα στρέμματα

διάρκεια ανθοφορίας

μέση ημερήσια εισροή νέκταρος

αριθμός υπαρχόντων μελισσιών

μεταβολή βάρους κυψέλης

παραγωγή ανά κυψέλη προηγούμενων ετών

Απόσταση μεταξύ μελισσοκομείων

Σε περιοχές με περιορισμένο αριθμό μελισσοκομικών φυτών και μικρή διάρκεια ανθοφορίας, είναι σημα-
ντικό τα μελισσοκομεία να διατηρούν επαρκή απόσταση μεταξύ τους.

Συγκεκριμένα, συνιστάται τα μελισσοκομεία να απέχουν τουλάχιστον 3–4 χιλιόμετρα μεταξύ τους. Με αυ-
τόν τον τρόπο μειώνεται ο ανταγωνισμός μεταξύ των αποικιών και εξασφαλίζεται καλύτερη εκμετάλλευση
των διαθέσιμων ανθοφοριών.

Σε τέτοιες συνθήκες, ο συνολικός αριθμός των εγκατεστημένων μελισσιών δεν θα πρέπει συνήθως να
υπερβαίνει περίπου τα 80–100 μελίσσια, ανάλογα πάντα με τη δυναμικότητα της περιοχής. Σε περιοχές
περιορισμένης ανθοφορίας, εμπειρικές παρατηρήσεις δείχνουν ότι η εγκατάσταση άνω των 80–100
μελισσιών μπορεί να οδηγήσει σε αυξημένο ανταγωνισμό για τροφή.

Περιοχές με υψηλή μελισσοχωρητικότητα 
Αντίθετα, σε περιοχές με πλούσια και εκτεταμένη χλωρίδα, όπου η νεκταροέκκριση είναι σταθερή και
μεγάλης διάρκειας, η μελισσοχωρητικότητα μπορεί να είναι σημαντικά μεγαλύτερη.
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Για παράδειγμα, σε περιοχές εκμετάλλευσης μελιτοεκκρίσεων, όπως το πεύκο ή το έλατο, η παραγωγή
μελιτωμάτων σε μεγάλες ποσότητες αυξάνει σημαντικά τη δυνατότητα διατροφής πολλών αποικιών. Στις
περιπτώσεις αυτές, είναι δυνατόν να εγκατασταθεί μεγαλύτερος αριθμός μελισσιών χωρίς να επηρεαστεί
αρνητικά η παραγωγικότητα.

Κορεσμός μελισσοκομείων και συνέπειες

Ο μελισσοκόμος πρέπει πάντοτε να αξιολογεί εάν η περιοχή όπου εγκαθιστά το μελισσοκομείο του είναι
ήδη κορεσμένη. Ο κορεσμός μιας περιοχής συμβαίνει όταν φιλοξενεί περισσότερα μελίσσια από όσα
μπορεί να συντηρήσει.

Σε αυτές τις συνθήκες δημιουργούνται διάφορα προβλήματα, όπως:

έντονος ανταγωνισμός για τροφή

μειωμένες αποδόσεις σε μέλι

αυξημένα φαινόμενα λεηλασίας

ευκολότερη μετάδοση ασθενειών μεταξύ αποικιών (Fries & Camazine, 2001)

Επομένως, η υπερβολική συγκέντρωση μελισσοκομείων μπορεί να επηρεάσει αρνητικά τόσο την παραγωγή
όσο και την υγεία των μελισσιών.

Συγκεντρωτικά οι συνέπειες κορεσμού μιας περιοχής σε μορφή infographic.

Σχήμα 1.9:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)

Ορθολογική διαχείριση της μελισσοχωρητικότητας

Δεν υπάρχουν απόλυτοι κανόνες που να καθορίζουν τον ιδανικό αριθμό μελισσιών για κάθε περιοχή.
Ωστόσο, η εμπειρία και η παρατήρηση παίζουν καθοριστικό ρόλο.

Για παράδειγμα, η επικοινωνία με γειτονικούς μελισσοκόμους και η ανταλλαγή πληροφοριών σχετικά με τις
αποδόσεις και τις ανθοφορίες μπορεί να προσφέρει πολύτιμα δεδομένα. Παράλληλα, η παρακολούθηση
της ανάπτυξης των μελισσιών και της διαθέσιμης βοσκής βοηθά τον μελισσοκόμο να εκτιμήσει εάν η
περιοχή παραμένει παραγωγική ή έχει φτάσει σε κατάσταση κορεσμού.
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Συμπέρασμα

Η σωστή εκτίμηση της μελισσοχωρητικότητας μιας περιοχής αποτελεί βασική προϋπόθεση για την αποδοτική
λειτουργία ενός μελισσοκομείου. Όταν ο αριθμός των μελισσιών παραμένει σε ισορροπία με τη διαθέσιμη τροφή,
τα μελίσσια αναπτύσσονται φυσιολογικά και η παραγωγικότητα διατηρείται υψηλή.

Συνεπώς, η ορθολογική κατανομή των μελισσιών συμβάλλει στη βιωσιμότητα των αποικιών, στη σταθερότητα της
παραγωγής και στην αποφυγή άσκοπου ανταγωνισμού μεταξύ των μελισσοκομείων.
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1.8 Ασφαλής απόσταση από σπίτια/χωριά

1

Γενικές αρχές τοποθέτησης

Τα μελίσσια θα πρέπει να τοποθετούνται μακριά από δρόμους και οικίες, με τις εισόδους των κυψελών
στραμμένες προς την αντίθετη κατεύθυνση. Με αυτόν τον τρόπο, αποφεύγεται η ενόχληση των κατοίκων
και περαστικών καθώς και ο κίνδυνος πρόκλησης αλλεργικού σοκ από ενδεχόμενο τσίμπημα σε ευπαθείς
ομάδες του πληθυσμού. Επίσης πρέπει να εξασφαλίζεται επάρκεια νερού για τις ανάγκες των μελισσο-
σμηνών. Η τοποθέτηση των κυψελών σε ήρεμα και απομονωμένα σημεία συμβάλλει και στη μείωση της
επιθετικότητας των μελισσών.

Νομοθεσία και αποστάσεις ασφαλείας

Η τοποθέτηση κυψελών πρέπει να συμμορφώνεται με την ισχύουσα εθνική και τοπική νομοθεσία σχετικά με
τις αποστάσεις από κατοικίες, δρόμους, κοινόχρηστους χώρους και δασικές εκτάσεις. Σε πολλές περιπτώσεις
εφαρμόζονται ελάχιστες αποστάσεις ασφαλείας ή απαιτείται η χρήση φυσικών ή τεχνητών εμποδίων
(φράχτες, βλάστηση) ώστε να ανυψώνεται η πορεία πτήσης των μελισσών και να περιορίζεται η όχληση
προς ανθρώπους και ζώα. Επιπλέον, σε κάθε περίπτωση είναι σκόπιμο να επιλέγονται θέσεις που δεν
δημιουργούν όχληση και δεν θέτουν σε κίνδυνο ανθρώπους ή ζώα. Σε ορισμένες περιπτώσεις συνιστάται
και η τοποθέτηση φυσικών εμποδίων (π.χ. φράχτες ή φυσική βλάστηση) ώστε να ανυψώνεται η πορεία
πτήσης των μελισσών και να μειώνεται η πιθανότητα επαφής με ανθρώπους και ζώα (Free, 1968).

Οι αποστάσεις αυτές αποσκοπούν:

• στη μείωση της πιθανότητας επαφής ανθρώπων με τις μέλισσες

• στον περιορισμό κινδύνου αλλεργικών αντιδράσεων
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• στη μείωση όχλησης από την πτητική δραστηριότητα

• και στη διατήρηση ασφαλούς ύψους πτήσης των συλλεκτριών.

Επίσης η πηγή νερού θα πρέπει ιδανικά να βρίσκεται σε απόσταση μικρότερη των 50–100 μέτρων από
το μελισσοκομείο, να διαθέτει καθαρό νερό χωρίς φαρμακευτικά υπολείμματα και να παρέχει ασφαλή
επιφάνεια προσγείωσης (πέτρες, φελλό ή πλωτά υλικά) ώστε να αποφεύγεται ο πνιγμός των μελισσών.
Η επάρκεια νερού είναι ιδιαίτερα κρίσιμη κατά τους θερινούς μήνες, καθώς οι μέλισσες χρησιμοποιούν
το νερό όχι μόνο για μεταβολικές ανάγκες αλλά και για θερμορρύθμιση του γόνου μέσω εξάτμισης μέσα
στην κυψέλη (Seeley, 1985).

Αποφυγή χώρων ανθρώπινης δραστηριότητας

Οι κυψέλες δεν πρέπει να τοποθετούνται κοντά σε:

• σχολεία

• παιδικές χαρές

• στάβλους

• τουριστικές εγκαταστάσεις

• χώρους αναψυχής ή πεζοπορικά μονοπάτια υψηλής επισκεψιμότητας.

Η αυξημένη ανθρώπινη παρουσία αυξάνει την πιθανότητα ατυχημάτων, ιδιαίτερα σε περιόδους έντονης
νεκταροέκκρισης, τροφοδότησης ή χειρισμών του μελισσοκόμου.

Κίνδυνος πυρκαγιάς και σωστή χωροθέτηση

Πρέπει να γίνει αντιληπτό ότι η τοποθέτηση κυψελών δίπλα σε δρόμους ή σε στενές αντιπυρικές ζώνες,
δυσκολεύει το έργο των πυροσβεστικών δυνάμεων. Επίσης πρέπει να αναζητούνται θέσεις χωρίς βλάστηση
(π.χ. οικόπεδα, ξέφωτα, κλπ.), ώστε, σε περίπτωση πυρκαγιάς, οι κυψέλες να μην εκτεθούν άμεσα στις
φλόγες (αν και δύσκολο να εφαρμοστεί).

Η επιλογή σωστής θέσης αποτελεί βασικό παράγοντα πρόληψης και προστασίας του μελισσοκομείου.
Παράλληλα, θα πρέπει να αποφεύγονται περιοχές με έντονη συσσώρευση εύφλεκτης ύλης (ξερά χόρτα,
κλαδιά) σύμφωνα με τις βασικές αρχές πυροπροστασίας δασικών περιοχών και τη σχετική ελληνική
νομοθεσία πυροπροστασίας.

Κατά την αντιπυρική περίοδο (συνήθως Μάιος–Οκτώβριος), απαιτείται αυξημένη προσοχή στην επιλογή
θέσης και στη χρήση καπνιστηριού, ιδιαίτερα σε περιοχές υψηλού δείκτη επικινδυνότητας πυρκαγιάς.

Τοποθέτηση σε δασικές περιοχές (≤300μ.)

Μελίσσια μέσα ή κοντά (απόσταση 300μ.) σε δάση ή δασικές εκτάσεις:

Θα πρέπει ικανός αριθμός κυψελών του μελισσοκομείου να φέρει ταμπέλα με τα στοιχεία επικοινωνίας
του μελισσοκόμου (ονοματεπώνυμο, τηλέφωνο).

Τα μελίσσια θα πρέπει να τοποθετούνται σε ξέφωτα ή άλλα χέρσα τμήματα και σε κάθε περίπτωση
τουλάχιστον 10μ. μακριά από δένδρα ή θάμνους. Ο μελισσοκόμος λοιπόν θα πρέπει πριν την τοποθέτηση
των μελισσιών του να κάνει αποψίλωση της βλάστησης γύρω από τις κυψέλες και σε ακτίνα τουλάχιστον
5μ.

Η πρόσβαση στο μελισσοκομείο θα πρέπει να είναι εύκολη ώστε να είναι δυνατή η άμεση απομάκρυνση ή
παρέμβαση σε περίπτωση ανάγκης. Επιπλέον, σε ορισμένες περιοχές ενδέχεται να ισχύουν ειδικές τοπικές
ή δασικές διατάξεις σχετικά με:

• τη χρονική διάρκεια παραμονής των μελισσιών

• την πυροπροστασία

• τη μετακίνηση οχημάτων σε δασικούς δρόμους
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• και την προστασία περιοχών Natura ή άλλων προστατευόμενων οικοτόπων

Για τον λόγο αυτό, συνιστάται προηγούμενη ενημέρωση από τις αρμόδιες Δασικές Υπηρεσίες ή τους
τοπικούς δήμους.

Συμπληρωματικές πρακτικές ασφάλειας

Η σωστή επιλογή θέσης, η τήρηση των αποστάσεων και η πρόβλεψη για νερό και προσβασιμότητα απο-
τελούν βασικές προϋποθέσεις για την ασφαλή λειτουργία του μελισσοκομείου. Παράλληλα, η πρόληψη
κινδύνων (πυρκαγιά, όχληση, ατυχήματα) συμβάλλει τόσο στην προστασία των μελισσών όσο και στη
διατήρηση καλών σχέσεων με την τοπική κοινωνία. Επιπλέον, η σωστή σήμανση του χώρου (π.χ. προειδο-
ποιητικές πινακίδες) μπορεί να αποτρέψει ατυχήματα με περαστικούς.

Συμπέρασμα

Η σωστή χωροθέτηση του μελισσοκομείου και η τήρηση ασφαλών αποστάσεων από κατοικίες, δρόμους και δασικές
εκτάσεις αποτελούν βασικές προϋποθέσεις για την ασφαλή και βιώσιμη άσκηση της μελισσοκομίας. Η επιλογή
κατάλληλης θέσης δεν συμβάλλει μόνο στην προστασία των ανθρώπων και των ζώων από πιθανές οχλήσεις ή
ατυχήματα, αλλά επηρεάζει άμεσα και την ευημερία των μελισσοσμηνών, μειώνοντας το στρες, την επιθετικότητα
και τους περιβαλλοντικούς κινδύνους.

Παράλληλα, η εξασφάλιση επαρκούς και καθαρής πηγής νερού, η πρόληψη πυρκαγιών, η σωστή προσβασιμότητα
και η συμμόρφωση με την εθνική και τοπική νομοθεσία αποτελούν αναπόσπαστα στοιχεία της υπεύθυνης μελισ-
σοκομικής πρακτικής. Η συστηματική αξιολόγηση των περιβαλλοντικών συνθηκών και η εφαρμογή προληπτικών
μέτρων συμβάλλουν στη διατήρηση υγιών και παραγωγικών μελισσιών, καθώς και στη διασφάλιση καλών σχέσεων
με την τοπική κοινωνία και το φυσικό περιβάλλον.
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1.9 Διατήρηση ασφαλούς απόστασης μεταξύ των κυψελών

1

Η σωστή διάταξη και η επαρκής απόσταση μεταξύ των κυψελών αποτελούν βασικούς παράγοντες για την
ομαλή λειτουργία ενός μελισσοκομείου. Στη βιβλιογραφία δεν υπάρχουν αυστηροί κανόνες σχετικά με
την ιδανική απόσταση μεταξύ των κυψελών, καθώς αυτή επηρεάζεται από πολλούς παράγοντες, όπως
το ανάγλυφο της περιοχής, η παρουσία φυσικών ορόσημων, η πυκνότητα των μελισσοσμηνών και το
συνολικό μέγεθος του μελισσοκομείου.

Ένας από τους σημαντικότερους παράγοντες που επηρεάζουν τη διάταξη των κυψελών είναι το φαινόμενο
της παραπλάνησης των μελισσών (drifting).
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Σχήμα 1.10:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)

Η παραπλάνηση συμβαίνει όταν οι εργάτριες μέλισσες, κατά την επιστροφή τους από το περιβάλλον,
εισέρχονται σε λάθος κυψέλη (Free, 1958; Pfeiffer & Crailsheim, 1998).  Το φαινόμενο αυτό παρατη-
ρείται συχνότερα όταν οι κυψέλες είναι τοποθετημένες σε πολύ μικρή απόσταση μεταξύ τους ή όταν
παρουσιάζουν μεγάλη ομοιότητα ως προς τη μορφή και τον προσανατολισμό τους.

Η παραπλάνηση μπορεί να οδηγήσει σε ανισορροπία πληθυσμού μεταξύ των κυψελών, καθώς ορισμένα
μελίσσια ενισχύονται πληθυσμιακά εις βάρος άλλων.

Η αύξηση της παραπλάνησης μπορεί να έχει αρνητικές συνέπειες τόσο για τη δυναμική όσο και για την
υγεία των μελισσοσμηνών (Seeley & Smith, 2015). Μέσω της μετακίνησης εργατριών από κυψέλη σε
κυψέλη διευκολύνεται η μετάδοση παθογόνων οργανισμών και παρασίτων, όπως βακτήρια, ιοί ή το άκαρι
Varroa destructor. Η μετακίνηση παραπλανημένων συλλεκτριών μεταξύ μελισσιών έχει συνδεθεί και με
αυξημένη διασπορά ακάρεων , επηρεάζοντας σημαντικά τη δυναμική ανάπτυξης των πληθυσμών βαρρόα
μέσα στο μελισσοκομείο (DeGrandi-Hoffman et al., 2016).

Επιπλέον, η υπερσυγκέντρωση πληθυσμού σε ορισμένες κυψέλες μπορεί να προκαλέσει:

• προβλήματα αερισμού
• αυξημένη κατανάλωση τροφής
• ενίσχυση της τάσης για σμηνουργία

Σχήμα 1: Συνέπειες της παραπλάνησης στο μελισσοκομείο

Παραπλάνηση μελισσών

├── Ανισορροπία πληθυσμού

│ ├ δυνατές κυψέλες

│ └ αδύναμες κυψέλες

│
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├── Μετάδοση ασθενειών

│ ├ Βαρρόα

│ ├ Ιοί

│ └ Βακτηριακές ασθένειες

│

├── Αυξημένη λεηλασία

│

└── Μείωση παραγωγικότητας

Παράγοντες που επηρεάζουν την παραπλάνηση

Διάφοροι παράγοντες μπορούν να αυξήσουν την πιθανότητα παραπλάνησης των μελισσών μέσα σε ένα
μελισσοκομείο.

Σχήμα 2: Παράγοντες που επηρεάζουν την παραπλάνηση

├── Μικρή απόσταση μεταξύ κυψελών

├── Ίδιος προσανατολισμός εισόδων

├── Ομοιόμορφο χρώμα κυψελών

├── Έλλειψη φυσικών ορόσημων

├── Μεγάλος αριθμός κυψελών

└── Ευθυγραμμισμένη διάταξη

Πριν από την εγκατάσταση ενός μελισσοκομείου, είναι χρήσιμη η αξιολόγηση:

• της μορφολογίας του εδάφους

• της παρουσίας φυσικών σημείων αναφοράς

• της κατεύθυνσης των επικρατούντων ανέμων

• της έντασης ανθοφορίας

• της διαθεσιμότητας νερού

• και της ύπαρξης άλλων γειτονικών μελισσοκομείων

Η αξιολόγηση αυτή βοηθά στη σωστή χωροθέτηση των κυψελών και στη μείωση προβλημάτων παραπλά-
νησης και ανταγωνισμού.

Εικ. 1. Παραπλάνηση. Αποτέλεσμα κακής τοποθέτησης κυψελών. Μικρή απόσταση μεταξύ τους στον
κάμπο χωρίς δέντρα.

Μέτρα περιορισμού της παραπλάνησης

Για τον περιορισμό της παραπλάνησης, ο μελισσοκόμος μπορεί να εφαρμόσει διάφορα πρακτικά μέτρα
κατά την εγκατάσταση του μελισσοκομείου.

Ένα από τα αποτελεσματικότερα είναι η τοποθέτηση των κυψελών σε ακανόνιστες σειρές ή μικρές ομάδες,
αντί για αυστηρά ευθυγραμμισμένες γραμμές.

Η διαφοροποίηση της διάταξης δημιουργεί περισσότερα οπτικά ερεθίσματα για τις μέλισσες και διευκολύ-
νει τον προσανατολισμό τους.

Επιπλέον, σημαντικό ρόλο παίζει ο προσανατολισμός των εισόδων των κυψελών. Όταν οι είσοδοι είναι
στραμμένες προς διαφορετικές κατευθύνσεις, μειώνεται η πιθανότητα οι μέλισσες να συγχέουν τις κυψέλες
κατά την επιστροφή τους.
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Σχήμα 1.11:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)
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Η χρήση διαφορετικών χρωμάτων στις κυψέλες αποτελεί επίσης ένα απλό αλλά αποτελεσματικό μέτρο
για τη βελτίωση του προσανατολισμού των μελισσών. Συνήθως χρησιμοποιούνται έντονα και ευδιάκριτα
χρώματα, όπως:

• κίτρινο
• πράσινο
• μπλε
• λευκό

Σχήμα 3: Οπτικά ερεθίσματα που χρησιμοποιούν οι μέλισσες για τον προσανατολισμό τους

Προσανατολισμός μελισσών

├── Χρώμα κυψέλης

├── Σχήμα κυψέλης

├── Προσανατολισμός εισόδου

├── Φυσικά ορόσημα

│ ├ δέντρα

│ ├ βράχοι

│ └ θάμνοι

└── Θέση κυψέλης στο χώρο

Ρόλος των φυσικών ορόσημων

Η παρουσία φυσικών ορόσημων στο περιβάλλον του μελισσοκομείου, όπως δέντρα, θάμνοι, βράχοι ή άλλα
μορφολογικά χαρακτηριστικά του τοπίου, συμβάλλει σημαντικά στον προσανατολισμό των μελισσών.

Σε περιοχές όπου τέτοια ορόσημα απουσιάζουν, όπως σε εκτεταμένες αγροτικές εκτάσεις ή σε μονοκαλ-
λιέργειες (π.χ. καλλιέργειες ηλίανθου ή βαμβακιού), η παραπλάνηση μπορεί να αυξηθεί σημαντικά.

Σε αυτές τις περιπτώσεις συνιστάται η τοποθέτηση των κυψελών σε μεγαλύτερες αποστάσεις μεταξύ τους,
οι οποίες μπορεί να φτάνουν ακόμη και τα 2–3 μέτρα. Μελέτες έχουν δείξει ότι η αύξηση της απόστασης
και η διαφοροποίηση της χωρικής διάταξης μειώνουν σημαντικά τα ποσοστά παραπλάνησης, ιδιαίτερα σε
μεγάλα και πυκνά μελισσοκομεία (Pfeiffer & Crailsheim, 1998).

Πρακτικές αποστάσεις μεταξύ κυψελών

Η διατήρηση επαρκούς απόστασης μεταξύ των κυψελών διευκολύνει επίσης τις εργασίες του μελισσοκόμου
κατά τη διαχείριση του μελισσοκομείου.

Η ύπαρξη επαρκούς χώρου επιτρέπει την ασφαλή μετακίνηση του μελισσοκόμου και τη διενέργεια χειρι-
σμών χωρίς να προκαλείται αναστάτωση στα γειτονικά μελίσσια.

Σε πολλές περιπτώσεις προτείνεται:

• ελάχιστη απόσταση περίπου 1 μέτρου μεταξύ των κυψελών
• τουλάχιστον 5 μέτρα απόσταση μεταξύ των σειρών κυψελών

Οι αποστάσεις αυτές επιτρέπουν καλύτερο αερισμό, ασφαλέστερη πρόσβαση του μελισσοκόμου και
μείωση της σύγχυσης των συλλεκτριών κατά την επιστροφή τους. Με τον τρόπο αυτό εξασφαλίζεται
επαρκής χώρος εργασίας και μειώνεται η πιθανότητα σύγχυσης των μελισσών.

Προσαρμογή διάταξης ανάλογα με το μέγεθος του μελισσοκομείου

Σε μικρά μελισσοκομεία (<20 κυψέλες), οι κυψέλες μπορούν να τοποθετούνται σχετικά κοντά μεταξύ τους,
εφόσον υπάρχει διαφοροποίηση χρωμάτων και προσανατολισμού.
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Σε μεσαία και μεγάλα μελισσοκομεία (>50 κυψέλες), συνιστάται:

• μεγαλύτερη απόσταση μεταξύ ομάδων κυψελών

• δημιουργία μικρών συστάδων αντί συνεχών σειρών

• αξιοποίηση φυσικών ορόσημων

• και αποφυγή υπερβολικά μεγάλης πυκνότητας αποικιών ανά σημείο εγκατάστασης.

Σε περιοχές έντονης νεκταροέκκρισης, η πυκνότητα μπορεί να είναι μεγαλύτερη, ενώ σε φτωχές ανθοφορίες
απαιτείται μεγαλύτερη διασπορά των μελισσιών ώστε να μειώνεται ο ανταγωνισμός για τροφή.

Απόσταση μεταξύ διαφορετικών μελισσοκομείων

Τέλος, σημαντικό ζήτημα αποτελεί και η απόσταση μεταξύ διαφορετικών μελισσοκομείων στην ίδια
περιοχή.

Η υπερβολική εγγύτητα μεταξύ μεγάλων συγκεντρώσεων κυψελών μπορεί να αυξήσει τον κίνδυνο:

• παραπλάνησης
• λεηλασίας
• μετάδοσης ασθενειών μεταξύ αποικιών διαφορετικών μελισσοκόμων

Για τον λόγο αυτό, η διατήρηση επαρκούς απόστασης μεταξύ μελισσοκομείων θεωρείται καλή πρακτική
διαχείρισης, ιδιαίτερα σε περιοχές με έντονη μελισσοκομική δραστηριότητα. Η σωστή χωροθέτηση των
μελισσοκομείων και η αποφυγή υπερβολικής συγκέντρωσης μελισσιών αποτελούν πλέον βασικά μέ-
τρα βιοασφάλειας για τον περιορισμό της διασποράς παθογόνων και παρασίτων μεταξύ διαφορετικών
εκμεταλλεύσεων (De Carolis et al., 2024).

Συνοψίζοντας

Η σωστή διάταξη και η διατήρηση επαρκούς απόστασης μεταξύ των κυψελών συμβάλλουν:

• στη μείωση της παραπλάνησης των μελισσών
• στη βελτίωση του προσανατολισμού τους
• στη μείωση της μετάδοσης ασθενειών
• στην ευκολότερη διαχείριση του μελισσοκομείου

Η εφαρμογή απλών πρακτικών, όπως η διαφοροποίηση της διάταξης, ο διαφορετικός προσανατολισμός
των εισόδων και η χρήση φυσικών ορόσημων, μπορεί να βελτιώσει σημαντικά τη λειτουργία και την παρα-
γωγικότητα ενός μελισσοκομείου. Η σωστή χωρική οργάνωση του μελισσοκομείου αποτελεί σημαντικό
στοιχείο βιοασφάλειας και ορθής μελισσοκομικής πρακτικής, καθώς συμβάλλει όχι μόνο στη βελτίωση της
παραγωγικότητας αλλά και στον περιορισμό της διασποράς ασθενειών και παρασίτων μεταξύ μελισσιών.
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1.10 Διαχείριση κινδύνου κλοπής μελισσοκομικών μονάδων

Η κλοπή κυψελών και μελισσοσμηνών αποτελεί σοβαρό πρόβλημα για τη μελισσοκομία. Τα τελευταία
χρόνια το φαινόμενο παρουσιάζει αυξητική τάση και προκαλεί έντονη ανησυχία στους μελισσοκόμους.

Παρότι δεν υπάρχουν επίσημα συγκεντρωτικά στατιστικά στοιχεία για το σύνολο της χώρας, ανεπίσημες
καταγραφές και αναφορές μελισσοκομικών φορέων δείχνουν αύξηση των περιστατικών. Επιπλέον, αρκετοί
μελισσοκόμοι αναφέρουν προσωπικές εμπειρίες απώλειας ολόκληρων μελισσοκομείων.

Το πρόβλημα δεν περιορίζεται στην Ελλάδα. Αντίστοιχα περιστατικά έχουν αναφερθεί και σε άλλες ευρω-
παϊκές χώρες. Αυτό δείχνει ότι, σε ορισμένες περιπτώσεις, η κλοπή μελισσοκομείων μπορεί να αποτελεί
οργανωμένη ή συστηματική παραβατική δραστηριότητα.

Η απώλεια ενός μελισσοκομείου δεν προκαλεί μόνο οικονομική ζημιά. Παράλληλα, επιφέρει σημαντικό
ψυχολογικό και επαγγελματικό πλήγμα στον μελισσοκόμο.

Παράγοντες που ευνοούν την κλοπή μελισσοκομείου

Η αύξηση των κλοπών μπορεί να αποδοθεί σε συνδυασμό παραγόντων. Οι σημαντικότεροι είναι οι εξής:

☐ Η έντονη και εκτεταμένη μελισσοκομική δραστηριότητα

☐ Η νομαδική μελισσοκομία και οι συχνές μετακινήσεις

☐ Η εγκατάσταση μελισσοκομείων σε απομονωμένες περιοχές

☐ Η δυσκολία συστηματικής επιτήρησης απομακρυσμένων σημείων

☐ Πιθανές ελλείψεις ελέγχων και εφαρμογής του νομικού πλαισίου

☐ Η υψηλή αξία του μελιού και των άλλων μελισσοκομικών προϊόντων

☐ Η γενικότερη οικονομική πίεση, η οποία ενδέχεται να ενισχύει παραβατικές συμπεριφορές

Επομένως, η φύση της μελισσοκομικής δραστηριότητας καθιστά πολλά μελισσοκομεία ιδιαίτερα ευάλωτα
(Crane, 1990). Η απομόνωση, η απουσία συνεχούς παρουσίας και η δυσκολία άμεσης επέμβασης αυξάνουν
τον κίνδυνο.

Μέτρα πρόληψης της κλοπής (σχ.1.)

Η πρόληψη βασίζεται σε συνδυασμό οργανωτικών και τεχνολογικών μέτρων. Σύγχρονες ευρωπαϊκές
μελέτες βιοασφάλειας επισημαίνουν ότι η συστηματική καταγραφή εξοπλισμού, η ιχνηλασιμότητα των
κυψελών, η ταυτοποίηση των εγκαταστάσεων και η συνεχής παρακολούθηση του μελισσοκομείου αποτε-
λούν βασικά στοιχεία ολοκληρωμένης διαχείρισης κινδύνου στη σύγχρονη μελισσοκομία (De Carolis et al.,
2024). Καμία μεμονωμένη πρακτική δεν αρκεί από μόνη της. Αντίθετα, η συνδυαστική εφαρμογή πολλών
μέτρων προσφέρει καλύτερη προστασία. Τα απλά μέτρα σήμανσης και τακτικής επιτήρησης έχουν χαμηλό
κόστος εφαρμογής και θεωρούνται ιδιαίτερα αποδοτικά για μικρά μελισσοκομεία. Αντίθετα, τεχνολογικές
λύσεις όπως GPS και κάμερες συνεπάγονται υψηλότερο αρχικό κόστος, αλλά προσφέρουν σημαντικά
πλεονεκτήματα σε επαγγελματικές ή απομακρυσμένες εγκαταστάσεις μεγάλης αξίας.

Συγκεκριμένα προτείνονται τα εξής:

☐ Σαφής και μόνιμη σήμανση των κυψελών με πυροσφράγιση ή μοναδικούς κωδικούς

☐ Καταγραφή και δήλωση του μελισσοκομείου σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία
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☐ Επιλογή θέσεων εγκατάστασης με περιορισμένη ορατότητα από κεντρικούς δρόμους

☐ Συχνή παρουσία και τακτική επιθεώρηση του μελισσοκομείου

☐ Τοποθέτηση κάμερας (εικ.1)

☐ Συνεργασία και αλληλοενημέρωση μεταξύ γειτονικών μελισσοκόμων.

Επιπλέον, η συστηματική οργάνωση του μελισσοκομείου επιτρέπει ταχύτερη αντίδραση σε ύποπτες
μετακινήσεις ή περιστατικά απώλειας.

Σχήμα 1.12:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)

Σχ.1. απεικόνιση πρόληψης της κλοπής των κυψελών
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Σχήμα 1.13:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)

Εικ.1. Κάμερα εξωτερικού χώρου

Τεχνολογικές λύσεις και χρήση GPS

Τα τελευταία χρόνια χρησιμοποιούνται όλο και περισσότερο συσκευές εντοπισμού με τεχνολογία GPS. Οι
συσκευές αυτές μπορούν να τοποθετηθούν διακριτικά στο μελισσοκομείο και να λειτουργήσουν ως μέσο
επιτήρησης(FAO, 2021; USDA, 2019) (εικ.2). Στην πράξη χρησιμοποιούνται κυρίως συσκευές GPS/GSM
χαμηλής κατανάλωσης με αυτονομία από 1 έως 6 μήνες, ανάλογα με τη συχνότητα αποστολής δεδομένων.
Οι συσκευές αυτές λειτουργούν συνήθως μέσω δικτύου κινητής τηλεφωνίας (4G/5G) και υποστηρίζουν
αποστολή ειδοποιήσεων SMS ή μέσω εφαρμογής κινητού τηλεφώνου. Η επιλογή των κατάλληλων μέτρων
θα πρέπει να βασίζεται στο μέγεθος του μελισσοκομείου, στη συχνότητα μετακινήσεων, στη δυνατότητα
επιτήρησης και στην οικονομική αξία του εξοπλισμού και των αποικιών.
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Σχήμα 1.14:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)

Εικ.2. Παγιδευμένο GPS στην βάση του πλαισίου

Οι βασικές δυνατότητές τους είναι οι ακόλουθες:

☐ Εντοπισμός της θέσης μέσω γεωγραφικών συντεταγμένων

☐ Παρακολούθηση της κίνησης σε πραγματικό χρόνο

☐ Άμεση ειδοποίηση σε περίπτωση μετακίνησης

☐ Δυνατότητα ταχύτερης ανάκτησης του μελισσοκομείου μετά από κλοπή

Ωστόσο, ο στόχος αυτών των συστημάτων δεν είναι η προστασία κάθε κυψέλης ξεχωριστά. Σκοπός τους
είναι η προστασία του συνόλου του μελισσοκομείου. Παράλληλα, η χρήση τους λειτουργεί αποτρεπτικά
και μειώνει τον χρόνο αντίδρασης σε περίπτωση περιστατικού.

Συμπέρασμα

Η κλοπή κυψελών αποτελεί σοβαρή απειλή για τη βιωσιμότητα της μελισσοκομικής δραστηριότητας. Για τον λόγο
αυτό, η πρόληψη απαιτεί οργάνωση, συνεργασία και σωστή αξιοποίηση των διαθέσιμων μέσων.

Συγκεκριμένα, η αποτελεσματική προστασία βασίζεται στα εξής:

☐ Οργάνωση

☐ Συνεργασία μεταξύ μελισσοκόμων

☐ Εφαρμογή της νομοθεσίας

☐ Αξιοποίηση σύγχρονων τεχνολογικών μέσων

Συνεπώς, η προστασία του μελισσοκομείου δεν αφορά μόνο την περιουσία του μελισσοκόμου. Αφορά επίσης τη
συνέχεια της παραγωγής και τη στήριξη της αγροτικής οικονομίας. Η συστηματική εφαρμογή μέτρων πρόληψης,
η αξιοποίηση της τεχνολογίας και η συνεργασία μεταξύ μελισσοκόμων και τοπικών αρχών μπορούν να μειώσουν
σημαντικά τον κίνδυνο κλοπής και να ενισχύσουν τη βιωσιμότητα της σύγχρονης μελισσοκομίας.

Οι διεθνείς οδηγίες καλών πρακτικών μελισσοκομίας (Good Beekeeping Practices) συνιστούν την πλήρη καταγραφή
εξοπλισμού, τη σαφή σήμανση των κυψελών, την τεκμηρίωση μετακινήσεων και την εφαρμογή βασικών μέτρων βιο-
ασφάλειας και ιχνηλασιμότητας ως μέρος της συνολικής διαχείρισης κινδύνου μιας μελισσοκομικής εκμετάλλευσης
(FAO & IZSLT, 2021).

40 / 482

https://www.bthenet.eu/wp-content/uploads/2023/05/IMG_1071.jpeg


Εγχειρίδιο B-THENET για
μελισσοκόμους

Checklist πρόληψης κλοπής μελισσοκομείου

Σήμανση και ταυτοποίηση

Ακολουθεί ενδεικτικός πρακτικός κατάλογος ελέγχου (checklist) για την πρόληψη κλοπών και τη βελτίωση της
ασφάλειας του μελισσοκομείου.

☐ Πυροσφράγιση κυψελών με μοναδικό κωδικό

☐ Αναγραφή στοιχείων κατόχου σε εμφανές και μόνιμο σημείο

☐ Φωτογραφική τεκμηρίωση του μελισσοκομείου

☐ Καταγραφή αριθμού κυψελών και τοποθεσίας

☐ Δήλωση μελισσοκομείου σύμφωνα με το ισχύον νομικό πλαίσιο

Επιλογή θέσης εγκατάστασης

☐ Αποφυγή τοποθέτησης σε άμεση ορατότητα από κεντρικούς δρόμους

☐ Αποφυγή απομονωμένων σημείων χωρίς δυνατότητα ελέγχου

☐ Συνεργασία με γειτονικούς μελισσοκόμους

☐ Τακτικές επισκέψεις στο μελισσοκομείο

Οργανωτικά μέτρα

☐ Καταγραφή ημερομηνιών μεταφοράς και εγκατάστασης

☐ Ενημέρωση γειτονικών παραγωγών για την παρουσία του μελισσοκομείου

☐ Δημιουργία δικτύου επικοινωνίας με άλλους μελισσοκόμους

☐ Άμεση αναφορά ύποπτων κινήσεων στις αρχές

Τεχνολογική προστασία

☐ Τοποθέτηση συσκευής GPS εντοπισμού και κάμερας, όπου είναι εφικτό

☐ Χρήση καμερών υπερύθρων ή καμερών κυνηγιού με αισθητήρα κίνησης και νυχτερινή λήψη

☐ Τοποθέτηση GPS με αδιάβροχη προστασία IP65 ή ανώτερη

☐ Έλεγχος επάρκειας σήματος κινητής τηλεφωνίας πριν την εγκατάσταση

☐ Ενεργοποίηση ειδοποίησης σε περίπτωση μετακίνησης

☐ Τακτικός έλεγχος της λειτουργίας της συσκευής

☐ Απόκρυψη της συσκευής σε διακριτικό σημείο

Μετά από περιστατικό

☐ Άμεση ενημέρωση των αστυνομικών αρχών

☐ Παροχή φωτογραφικού υλικού και σειριακών στοιχείων

☐ Ενημέρωση τοπικών μελισσοκομικών συλλόγων

☐ Καταγραφή του περιστατικού για μελλοντική αναφορά

Συμπέρασμα

Η κλοπή κυψελών και μελισσοσμηνών αποτελεί σήμερα έναν υπαρκτό και αυξανόμενο κίνδυνο για τη βιωσιμό-
τητα της μελισσοκομικής δραστηριότητας, ιδιαίτερα σε επαγγελματικές και μετακινούμενες εκμεταλλεύσεις. Η
προστασία του μελισσοκομείου δεν περιορίζεται μόνο στην αποτροπή οικονομικών απωλειών, αλλά σχετίζεται
άμεσα με τη διατήρηση του γενετικού υλικού, της παραγωγικής δυναμικότητας και της συνολικής βιωσιμότητας της
εκμετάλλευσης.

Η αποτελεσματική διαχείριση του κινδύνου βασίζεται στη συνδυαστική εφαρμογή οργανωτικών, τεχνολογικών και
βιοασφαλιστικών μέτρων. Η σαφής σήμανση των κυψελών, η σωστή καταγραφή, η ιχνηλασιμότητα του εξοπλισμού,
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η τακτική επιτήρηση, η συνεργασία μεταξύ μελισσοκόμων και η αξιοποίηση τεχνολογιών όπως τα συστήματα GPS
και οι κάμερες επιτήρησης μπορούν να μειώσουν σημαντικά τον κίνδυνο απώλειας.

Παράλληλα, η εφαρμογή καλών πρακτικών διαχείρισης και βιοασφάλειας συμβάλλει όχι μόνο στην προστασία
της περιουσίας του μελισσοκόμου αλλά και στη συνολική οργάνωση και ανθεκτικότητα της μελισσοκομικής εκμε-
τάλλευσης. Στη σύγχρονη μελισσοκομία, η πρόληψη και η έγκαιρη οργάνωση αποτελούν βασικά εργαλεία για τη
διασφάλιση της παραγωγής και της μακροχρόνιας βιωσιμότητας του κλάδου.

Πρακτική συμβουλή

Η πρόληψη βασίζεται στη συνδυαστική εφαρμογή σήμανσης, παρουσίας, συνεργασίας και τεχνολογίας. Επομένως,
η συστηματική οργάνωση μειώνει σημαντικά τον κίνδυνο απώλειας.

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

Crane, E. (1990). Bees and Beekeeping: Science, Practice and World Resources. Heinemann Newnes, Oxford.

FAO & IZSLT. (2021). Good beekeeping practices for sustainable apiculture. Food and Agriculture Organization of the
United Nations and Istituto Zooprofilattico Sperimentale del Lazio e della Toscana. Rome. https://doi.org/10.4060/cb5353en

USDA. (2019). Honey Bee Colony Management and Apiary Security Practices. United States Department of Agriculture.

Προειδοποίηση
Σωστή τοποθέτηση της κάμερας παρακολούθησης (να μην «βλέπει» σε δημόσιο δρόμο)
Τοποθέτηση προειδοποιητικών πινακίδων παρακολούθησης ή βιντεοσκόπησης του χώρου.

Απαιτούμενα εργαλεία και υλικά

• Αντεκλεπτική συσκευή
• Κάμερα

Πρόσθετοι πόροι

• Πρόσθετοι πόροι (PDF)

1.11 Σωστός προσανατολισμός της κυψέλης

Η μέλισσα στηρίζεται κυρίως σε οπτικά ερεθίσματα τα οποία μπορεί να προέρχονται είτε από τον ουρανό
είτε από την επιφάνεια του εδάφους. Ο ήλιος αποτελεί την πυξίδα της μέλισσας. Στα επίγεια ανήκουν
διάφορα ορόσημα, όπως συστάδες δέντρων, όχθες ποταμών, σπίτια κ.λ.π.

Οι μέλισσες μπορούν να προσδιορίζουν τη θέση του ήλιου και χωρίς να έχουν οπτική επαφή με αυτόν.
Ο προσανατολισμός της στηρίζεται στην ικανότητά της να αποτυπώνει στη μνήμη της τη νοητή γωνία η
οποία σχηματίζεται ανάμεσα στη θέση της τροφής, τη θέση της φωλιάς της και τη θέση του εκάστοτε
σημείου προβολής του ήλιου στο έδαφος (Seeley, 1995; Degen et al., 2016 ). Με τη βοήθεια της οσμής η
συλλέκτρια προσδιορίζει το συγκεκριμένο κάθε φορά είδος φυτού και έτσι το ξεχωρίζει από τα άλλα τα
οποία βρίσκονται στην ίδια περιοχή. Επιπλέον το μέγεθος το σχήμα και το χρώμα του άνθους βοηθούν τη
μέλισσα στην αναγνώριση.

Για ταξίδια μικρής διάρκειας η θέση του ήλιου δεν αλλάζει αισθητά. Όταν όμως το ταξίδι διαρκεί σχετικά
πολύ, τότε αλλάζει η γωνία ανάμεσα στη θέση του ήλιου, της κυψέλης και του τόπου όπου ανακαλύ-
φθηκε τροφή. Η μέλισσα όμως με τη λεπτή αίσθηση του χρόνου που τη διακρίνει, επιφέρει τις ανάλογες
διορθώσεις κατά την πτήση και ξαναβρίσκει κάθε φορά το στόχο της με εκπληκτική επιτυχία.
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Οι είσοδοι των κυψελών να έχουν κατάλληλο προσανατολισμό, ώστε η γραμμή πτήσης των μελισσών να
μην περνά από δρόμους, ή από περιφραγμένους χώρους για ζώα. Η διάταξη των μελισσιών στο χώρο του
μελισσοκομείου εξαρτάται κυρίως από το ανάγλυφο της επιφάνειας του εδάφους και το μέγεθός της. Η
απόσταση των κυψελών μεταξύ τους και η κατεύθυνση της εισόδου τους έχει εξίσου μεγάλη σημασία και
για την παραπλάνηση των συλλεκτριών ή των νεαρών μελισσών (Bortolotti & Costa, 2014).

Κατά την επιλογή θέσης εγκατάστασης πρέπει να αξιολογούνται πρακτικά:

• η σταθερότητα και η κλίση του εδάφους

• η δυνατότητα πρόσβασης οχήματος

• η αποφυγή πλημμυρικών σημείων

• η ύπαρξη φυσικών σημείων προσανατολισμού

• και η διαθεσιμότητα φυσικής σκίασης κατά τους θερινούς μήνες.

Οι κυψέλες καλό είναι να τοποθετούνται:

• σε ελαφρά υπερυψωμένο έδαφος

• με μικρή κλίση για απορροή υδάτων

• και με ανύψωση 20–30 cm από το έδαφος για περιορισμό υγρασίας και καλύτερο αερισμό.

Στην πράξη, συνιστώνται:

• ελάχιστη απόσταση 1–1,5 m μεταξύ γειτονικών κυψελών

• απόσταση 3–5 m μεταξύ σειρών κυψελών

• και διαφοροποίηση προσανατολισμού εισόδων κατά 45°–90° όπου είναι δυνατόν.

Σε περιοχές χωρίς φυσικά ορόσημα (π.χ. εκτεταμένοι κάμποι ή μονοκαλλιέργειες), οι αποστάσεις μεταξύ
κυψελών μπορεί να αυξηθούν έως 2–3 m για τη μείωση της παραπλάνησης.

Ακανόνιστη διάταξη των κυψελών και βάψιμο της εισόδου μειώνουν σημαντικά το ποσοστό παραπλάνησης.
Η διάταξη των κυψελών σε τετράδες, έτσι που η είσοδος της κάθε κυψέλης να βλέπει και σε ξεχωριστή
κατεύθυνση, διευκολύνει και τις μέλισσες να μην παραπλανώνται, αλλά και τον μελισσοκόμο να κάνει πιο
άνετα τη δουλειά του.

Γενικότερα η κατεύθυνση των εισόδων να βλέπει στον νότο, κάποιες φορές η τοποθεσία ή το μέρος δεν
μας το επιτρέπει, έτσι τις μετακινούμε ελαφρώς προς νοτιοανατολικά έως νοτιοδυτικά, αναλόγως πως μας
βολεύει για να μπορούμε εύκολα να κάνουμε τις επιθεωρήσεις μας.

Η παραπλάνηση είναι εντονότερη σε κάμπο χωρίς δέντρα και όταν τοποθετούνται κατά μήκος του αγρο-
τικού δρόμου όπου η μελιοσσοβοσκή είναι μόνο από την μια της πλευρά. Για να το αποφύγουμε την
παραπλάνηση στον κάμπο τοποθετούμε τις κυψέλες σε μεγάλους κύκλους αφήνοντας διάσπαρτα μερικές
από αυτές.

Αποφεύγουμε την τοποθέτηση εισόδων των κυψελών άμεσα προς βορρά. Ο βοριάς ας χτυπά την ευρύτερη
περιοχή του μελισσοκομείου μας, δεν πειράζει, κανένα μελίσσι δεν χάθηκε στην χώρα μας από το κρύο.
Τα μελίσσια όταν έχουν τροφές δίπλα και πάνω από τον γόνο, δεν κινδυνεύουν από το κρύο. Οι δυνατοί
άνεμοι όμως συμβάλουν στην παραπλάνηση των βασιλισσών κατά την επιστροφή τους από το γαμήλιο
ταξίδι.

Οι κυψέλες καλό είναι να προστατεύονται από συνεχείς ψυχρούς ανέμους με τη χρήση φυσικών ανεμο-
φρακτών, όπως δέντρα, θάμνοι ή πρανή εδάφους. Η ταχύτητα ανέμου >20–25 km/h μπορεί να περιορίσει
αισθητά τη δραστηριότητα πτήσης των συλλεκτριών, ενώ ισχυρότεροι άνεμοι αυξάνουν τον κίνδυνο
παραπλάνησης και θερμικού στρες.

Παράλληλα, προτιμώνται θέσεις:
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• με πρωινή ηλιοφάνεια

• καλή αποστράγγιση

• και αποφυγή εγκλωβισμού ψυχρού και υγρού αέρα σε χαμηλά σημεία του εδάφους.

Όταν το μέρος που επιθυμούμε να τοποθετήσουμε τα μελίσσια μας είναι κοντά σε χωριό, οικισμό, πάρκο
και σπίτια, τότε δεν πρέπει να λησμονούμε πως η καλή γειτονία είναι το άλφα και το ωμέγα για την
αποφυγή διαμαρτυριών ακόμη και διαπληκτισμών με τους γείτονες μας.

Συμπέρασμα

«Ο σωστός προσανατολισμός και η κατάλληλη χωροθέτηση των κυψελών αποτελούν βασικούς παράγοντες για
την ομαλή λειτουργία και παραγωγικότητα του μελισσοκομείου. Η σωστή κατεύθυνση των εισόδων, η επαρκής
απόσταση μεταξύ των κυψελών και η αξιοποίηση φυσικών ορόσημων μειώνουν σημαντικά την παραπλάνηση των
μελισσών και διευκολύνουν τον προσανατολισμό τους.

Παράλληλα, η προστασία από ισχυρούς ανέμους, η καλή αποστράγγιση και η σωστή αξιολόγηση του μικροκλίματος
συμβάλλουν στη διατήρηση υγιών και σταθερών αποικιών. Η προσεκτική επιλογή της θέσης εγκατάστασης αποτελεί
ουσιαστικό στοιχείο αποτελεσματικής και βιώσιμης μελισσοκομικής πρακτικής.»

Προειδοποίηση
Μέτρα για προστασία από την παραπλάνηση
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Πρόσθετοι πόροι

• Πρόσθετοι πόροι (PDF)

1.12 Εποχιακή μετεγκατάσταση και μεταφορά μελισσοκομείου

Εποχιακή μετακίνηση μελισσιών και αξιοποίηση ανθοφοριών

Στην Ελλάδα, παρά τον μεγάλο πλούτο της χλωρίδας, υπάρχουν λίγες περιοχές όπου οι ανθοφορίες
μπορούν να συντηρήσουν ένα μελισσοκομείο καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους. Για τον λόγο αυτό, οι
μελισσοκόμοι συχνά μεταφέρουν τα μελίσσια τους σε διαφορετικές περιοχές, ώστε να εκμεταλλευτούν
διαδοχικές ανθοφορίες.

Η εποχιακή μεταφορά των μελισσιών αποτελεί βασική πρακτική της σύγχρονης μελισσοκομίας. Μέσω
της σωστής επιλογής ανθοφοριών εξασφαλίζονται καλύτερες συνθήκες ανάπτυξης των μελισσιών και
αυξάνεται σημαντικά η παραγωγικότητα.

Ο σωστός προγραμματισμός των μετακινήσεων είναι ιδιαίτερα σημαντικός. Συνήθως βασίζεται στην
εμπειρία του μελισσοκόμου αλλά και στη γνώση των μελιτοφοριών κάθε περιοχής.
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Επιλογή κατάλληλης ανθοφορίας

Κατά την επιλογή της ανθοφορίας λαμβάνονται υπόψη διάφοροι παράγοντες. Ο σημαντικότερος είναι η
σταθερότητα της νεκταροέκκρισης από έτος σε έτος. Ανθοφορίες μεγάλης διάρκειας ή μέσης διάρκειας με
έντονη νεκταροέκκριση αποτελούν συνήθως καλύτερη επιλογή για μεταφορά των μελισσιών. Παράλληλα,
σημαντικό ρόλο παίζει και η αντοχή της ανθοφορίας σε δυσμενείς καιρικές συνθήκες.

Σε ανθοφορίες ανάπτυξης μεταφέρονται συνήθως όλα τα μελίσσια. Αντίθετα, στις κύριες μελιτοφορίες
μεταφέρονται κυρίως τα δυνατά και παραγωγικά. Επιπλέον, πρέπει να αποφεύγονται περιοχές όπου
πραγματοποιούνται ψεκασμοί με εντομοκτόνα. Οι ψεκασμοί αποτελούν έναν από τους σημαντικότερους
κινδύνους για τις μέλισσες (Johnson et al., 2010).

Κίνδυνοι μετάδοσης ασθενειών

Η μεταφορά των μελισσιών μπορεί να συμβάλει στη μετάδοση ασθενειών μεταξύ μελισσοκομείων. Σύγ-
χρονες ευρωπαϊκές μελέτες βιοασφάλειας επισημαίνουν ότι οι μετακινήσεις μελισσοσμηνών αποτελούν
έναν από τους σημαντικότερους παράγοντες διασποράς παθογόνων και παρασίτων μεταξύ περιοχών και
μελισσοκομείων (De Carolis et al., 2024). Για τον λόγο αυτό δεν πρέπει να μεταφέρονται μελίσσια που
παρουσιάζουν συμπτώματα μεταδοτικών ασθενειών, όπως οι σηψιγονίες.

Παράλληλα, η μεγάλη συγκέντρωση μελισσοκομείων σε μικρή απόσταση αυξάνει τον κίνδυνο:

μετάδοσης ασθενειών

λεηλασιών

μείωσης των αποδόσεων

Η σωστή επιλογή της θέσης εγκατάστασης αποτελεί επομένως βασικό παράγοντα επιτυχίας.

Σε περιοχές έντονης μελισσοκομικής δραστηριότητας συνιστάται απόσταση τουλάχιστον 3–4 km μεταξύ
οργανωμένων μελισσοκομείων ώστε να περιορίζονται η παραπλάνηση, οι λεηλασίες και η μετάδοση
ασθενειών μεταξύ μελισσιών.

Διαθεσιμότητα νερού

Η ύπαρξη νερού κοντά στο μελισσοκομείο είναι ιδιαίτερα σημαντική. Οι συλλέκτριες μέλισσες πραγματο-
ποιούν πτήσεις για νερό ακόμη και σε θερμοκρασίες κάτω από 10°C.

Το νερό χρησιμοποιείται για:

θερμορύθμιση της κυψέλης

αραίωση τροφών

διατήρηση της υγρασίας στο εσωτερικό της αποικίας

Σε περιοχές όπου δεν υπάρχει φυσική πηγή νερού, είναι απαραίτητο να παρέχεται καθαρό νερό κοντά στο
μελισσοκομείο. Η παροχή νερού μπορεί να γίνεται με σύστημα ενστάλαξης ή με απορροφητική επιφάνεια.
Αντίθετα, τα ανοιχτά δοχεία νερού πρέπει να αποφεύγονται, καθώς υπάρχει κίνδυνος επιμόλυνσης από
σπόρια Nosema spp.(Higes et al., 2008). Τα σπόρια αυτά μεταφέρονται με τα περιττώματα των μελισσών
και μπορούν να μολύνουν γρήγορα ολόκληρο το μελισσοκομείο.

Μετακινήσεις σε μικρές αποστάσεις

Μετακινήσεις μικρότερες από τρία χιλιόμετρα θεωρούνται προβληματικές. Οι συλλέκτριες μέλισσες
θυμούνται την προηγούμενη θέση της κυψέλης και συχνά επιστρέφουν σε αυτήν. Για τον λόγο αυτό μπορεί
να χαθεί σημαντικός αριθμός μελισσών.

Εάν απαιτείται μετακίνηση σε μικρή απόσταση μέσα στο μελισσοκομείο, συνιστάται σταδιακή μεταφορά.
Οι κυψέλες μετακινούνται καθημερινά κατά μισό έως ένα μέτρο μέχρι να φτάσουν στη νέα θέση.

Μεταφορές σε μεγάλες αποστάσεις

45 / 482



Εγχειρίδιο B-THENET για
μελισσοκόμους

Η μεταφορά των μελισσιών σε μεγάλες αποστάσεις είναι συνηθισμένη πρακτική για την εκμετάλλευση
σημαντικών μελιτοφοριών. Ωστόσο απαιτείται σωστή προετοιμασία ώστε να αποφευχθούν απώλειες
πληθυσμού και παραγωγής. Η συχνή μεταφορά και οι συνθήκες μεταναστευτικής μελισσοκομίας μπορούν
να αυξήσουν το φυσιολογικό στρες των μελισσών και να επηρεάσουν τη μακροβιότητα και τη φυσιολογία
των μελισσιών (Simone-Finstrom et al., 2016). Κατά τη μεταφορά, η εσωτερική θερμοκρασία της κυψέλης
δεν θα πρέπει να υπερβαίνει περίπου τους 35–37°C, καθώς υψηλότερες θερμοκρασίες αυξάνουν σημαντικά
τον κίνδυνο θερμικού στρες, κατάρρευσης κηρηθρών και απωλειών πληθυσμού. Πριν από τη μεταφορά
πρέπει να ελέγχεται η κατάσταση των κυψελών. Δεν πρέπει να υπάρχουν ρωγμές ή ανοίγματα από τα
οποία μπορούν να διαφύγουν μέλισσες. Παράλληλα, τα καπάκια και οι όροφοι πρέπει να ασφαλίζονται
σωστά και τα πλαίσια να σταθεροποιούνται ώστε να αποφεύγονται μετακινήσεις κατά τη μεταφορά.

Προϋποθέσεις κυψελών πριν τη μεταφορά

Σχήμα 1.15: Οι κυψέλες πρέπει: © Leonidas Charistos (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)

Οι κυψέλες πρέπει:

να βρίσκονται σε καλή κατάσταση

να μην έχουν ρωγμές ή ανοίγματα

να ασφαλίζονται εύκολα

να διαθέτουν σταθεροποιημένα πλαίσια

να εξασφαλίζουν επαρκή αερισμό

Κατά τους θερινούς μήνες απαιτείται ιδιαίτερη προσοχή. Η υπερθέρμανση μπορεί να προκαλέσει απώλειες
βασιλισσών και εργατριών.

Φόρτωμα και μεταφορά

Το φόρτωμα των κυψελών γίνεται συνήθως το βράδυ, όταν όλες οι συλλέκτριες έχουν επιστρέψει στην
κυψέλη. Οι μεταφορές πραγματοποιούνται συνήθως μετά τη δύση του ηλίου ή νωρίς τη νύχτα, όταν
οι θερμοκρασίες είναι χαμηλότερες και μειώνεται ο κίνδυνος υπερθέρμανσης των αποικιών. Κατά τη
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διαδικασία φόρτωσης συνιστάται η χρήση προστατευτικού εξοπλισμού, όπως γάντια και κατάλληλα
υποδήματα. Οι κυψέλες πρέπει να τοποθετούνται σταθερά στο όχημα και να υπάρχει επαρκής κυκλοφορία
αέρα μεταξύ τους. Παράλληλα, δεν πρέπει να υπερβαίνεται το επιτρεπόμενο φορτίο του οχήματος.

Σε μεγάλες μεταφορές είναι προτιμότερο να συμμετέχουν δύο άτομα, ώστε να διασφαλίζεται μεγαλύτερη
ασφάλεια κατά τη διαδρομή.

Άφιξη και εγκατάσταση των κυψελών

Μετά την άφιξη στο νέο σημείο εγκατάστασης, οι είσοδοι των κυψελών ανοίγονται μετά από περίπου
15 έως 60 λεπτά. Εάν υπάρχουν μέλισσες έξω από την κυψέλη, μπορούν να οδηγηθούν στο εσωτερικό
με τη χρήση ήπιου καπνού. Η χρήση φακού κατά τη διάρκεια της νύχτας πρέπει να περιορίζεται, καθώς
το έντονο φως προσελκύει τις μέλισσες. Οι μέλισσες χρειάζονται συνήθως δύο έως τρεις ημέρες για
να προσαρμοστούν στο νέο περιβάλλον και να επαναπροσανατολιστούν. Μετά από κάθε μεταφορά
συνιστάται επιθεώρηση εντός 24–72 ωρών για έλεγχο πιθανών απωλειών πληθυσμού, κατάστασης γόνου,
επάρκειας αερισμού και παρουσίας νερού στο νέο σημείο εγκατάστασης.

Σε περιοχές έντονης μελισσοκομικής δραστηριότητας συνιστάται απόσταση τουλάχιστον 3–4 km μεταξύ
οργανωμένων μελισσοκομείων ώστε να περιορίζονται η παραπλάνηση, οι λεηλασίες και η μετάδοση
ασθενειών.

Προετοιμασία νέου χώρου εγκατάστασης

Πριν από τη μεταφορά των μελισσιών, ο νέος χώρος πρέπει να καθαρίζεται από χόρτα και κλαδιά. Επιπλέον,
είναι σημαντικό να δημιουργείται αντιπυρική ζώνη γύρω από το μελισσοκομείο. Η τακτική επίσκεψη στο με-
λισσοκομείο συμβάλλει στην πρόληψη ζημιών από πυρκαγιές ή πλημμύρες. Σε περιπτώσεις μακροχρόνιας
απουσίας είναι χρήσιμο να υπάρχει ένα άτομο εμπιστοσύνης που θα επιβλέπει το μελισσοκομείο.

Συχνότητα επιθεώρησης μετά τη μεταφορά

Μετά από κάθε μεταφορά συνιστάται επιθεώρηση εντός 24–72 ωρών για έλεγχο:

• απωλειών πληθυσμού

• κατάστασης γόνου

• επάρκειας αερισμού

• παρουσίας νερού

• και πιθανών ζημιών στις κηρήθρες.

Πρακτικό πρωτόκολλο ασφαλούς μεταφοράς

Για τη μείωση των απωλειών και του στρες των αποικιών κατά τη μεταφορά, συνιστάται η εφαρμογή
συγκεκριμένου πρωτοκόλλου χειρισμών:

Επιθεώρηση υγείας αποικιών 24–48 ώρες πριν τη μεταφορά

Ασφάλιση κυψελών και ορόφων με ιμάντες

Κλείσιμο εισόδων μετά τη δύση του ηλίου

Εξασφάλιση επαρκούς αερισμού

Αποφυγή παρατεταμένης στάσης του οχήματος σε υψηλές θερμοκρασίες

Τοποθέτηση κυψελών σε σταθερή επιφάνεια χωρίς κραδασμούς

Άνοιγμα εισόδων μετά την εγκατάσταση και παροχή νερού

Checklist μεταφοράς μελισσιών

Πριν τη μεταφορά

☐ Έλεγχος υγείας των μελισσιών
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☐ Έλεγχος κυψελών και πλαισίων

☐ Επιλογή ασφαλούς ανθοφορίας

☐ Καθαρισμός νέου χώρου εγκατάστασης

☐ Εξασφάλιση πηγής νερού

Κατά τη φόρτωση

☐ Φόρτωμα μετά τη δύση του ήλιου

☐ Σταθερή πρόσδεση κυψελών

☐ Επαρκής αερισμός

☐ Χρήση προστατευτικού εξοπλισμού

Κατά τη μεταφορά

☐ Αποφυγή υπερφόρτωσης οχήματος

☐ Ομαλή οδήγηση χωρίς κραδασμούς

☐ Έλεγχος θερμοκρασίας

Μετά την εγκατάσταση

☐ Άνοιγμα εισόδων μετά από 15–60 λεπτά

☐ Παροχή νερού

☐ Έλεγχος προσανατολισμού πτήσης

☐ Επιθεώρηση μετά από 2–3 ημέρες

Συμπέρασμα

Η εποχιακή μετακίνηση των μελισσιών αποτελεί βασικό εργαλείο της επαγγελματικής μελισσοκομίας και επηρεάζει
άμεσα τόσο την παραγωγικότητα όσο και την υγεία των αποικιών. Η σωστή επιλογή ανθοφοριών, η αποφυγή
κορεσμένων περιοχών, η τήρηση κανόνων βιοασφάλειας και η ασφαλής μεταφορά των κυψελών συμβάλλουν
καθοριστικά στη μείωση απωλειών και στη βελτίωση της απόδοσης του μελισσοκομείου. Η εφαρμογή οργανωμέ-
νων πρωτοκόλλων μεταφοράς και η συστηματική αξιολόγηση των συνθηκών εγκατάστασης αποτελούν βασικές
προϋποθέσεις για βιώσιμη και σύγχρονη μελισσοκομική πρακτική.

Απαιτούμενα εργαλεία και υλικά

• Μελισσοκομικό αυτοκίνητο
• Ιμάντες
• Φακός
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Πρόσθετοι πόροι

• Πρόσθετοι πόροι (PDF)

1.13 Τοποθέτηση μελισσοκομείων σε περιοχή προσβάσιμη από οχήματα

1

Η επιλογή της κατάλληλης θέσης για την εγκατάσταση ενός μελισσοκομείου αποτελεί έναν από τους
σημαντικότερους παράγοντες για την επιτυχία της μελισσοκομικής δραστηριότητας. Ιδιαίτερα σημαντικό
κριτήριο είναι η δυνατότητα εύκολης πρόσβασης με οχήματα, καθώς διευκολύνει τη διαχείριση των
κυψελών αλλά και τη μεταφορά εξοπλισμού και προϊόντων.

Η εγκατάσταση μελισσοκομείων στην Ελλάδα διέπεται από τις διατάξεις των Ν. 4856/1930 και Ν. 6238/1934,
καθώς και από κατά τόπους δασικές, δημοτικές και πυροσβεστικές διατάξεις. Σε ορισμένες περιοχές
ενδέχεται να απαιτείται επιπλέον άδεια από δασικές υπηρεσίες ή δήμους, ιδιαίτερα σε δασικές εκτάσεις ή
προστατευόμενες περιοχές Natura 2000.

Επιπλέον ο δρόμος που οδηγεί στο μελισσοκομείο πρέπει να είναι βατός καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους.
Ιδανικά πρόκειται για αγροτικό ή δασικό δρόμο που επιτρέπει την ασφαλή διέλευση οχημάτων ακόμη και
μετά από βροχή. Επιπλέον, είναι σημαντικό να υπάρχει επαρκής χώρος για στάθμευση και ελιγμούς του
οχήματος κοντά στο σημείο τοποθέτησης των κυψελών.

Ωστόσο, οι κυψέλες δεν πρέπει να βρίσκονται ακριβώς δίπλα στον δρόμο. Αντίθετα, συνιστάται να υπάρχει
μικρή απόσταση από αυτόν. Σύμφωνα με αυτό αποφεύγεται η ενόχληση διερχόμενων ανθρώπων ή ζώων
και μειώνεται ο κίνδυνος πρόκλησης ατυχημάτων.

Έννοια της περιοχής εγκατάστασης

Όταν αναφερόμαστε σε «περιοχή εγκατάστασης» ενός μελισσοκομείου, δεν εννοούμε μόνο το σημείο
όπου τοποθετούνται οι κυψέλες. Από μελισσοκομική άποψη, η έννοια της περιοχής είναι ευρύτερη.

Συγκεκριμένα, περιλαμβάνει το σύνολο της ακτίνας πτήσης των μελισσών, η οποία εκτείνεται περίπου 3–5
χιλιόμετρα γύρω από το μελισσοκομείο, (Seeley, 1995; Visscher & Seeley, 1982).

Μέσα σε αυτή την ακτίνα πρέπει να αξιολογούνται διάφοροι παράγοντες, όπως:

☐ η διαθέσιμη ανθοφορία και η διάρκειά της

☐ οι κλιματολογικές συνθήκες

☐ η μορφολογία του εδάφους

☐ η ύπαρξη φυσικών ή τεχνητών εμποδίων

☐ η δυνατότητα ασφαλούς πρόσβασης

Επομένως, η επιλογή της κατάλληλης περιοχής αποτελεί έναν από τους σημαντικότερους συντελεστές
επιτυχίας της μελισσοκομικής δραστηριότητας. Η σωστή χωροθέτηση του μελισσοκομείου θεωρείται
πλέον βασικό μέτρο βιοασφάλειας, καθώς επηρεάζει άμεσα την έκθεση των αποικιών σε περιβαλλοντικούς
στρεσογόνους παράγοντες, παθογόνα και κινδύνους επιμόλυνσης (De Carolis et al., 2024).

Η σημασία της προσβασιμότητας
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Η προσβασιμότητα του μελισσοκομείου επηρεάζεται από διάφορους παράγοντες.

Οι σημαντικότεροι είναι:

☐ η απόσταση από τη μόνιμη κατοικία του μελισσοκόμου

☐ η εγγύτητα σε βατό αγροτικό ή επαρχιακό δρόμο

☐ η ποιότητα και η κατάσταση του οδικού δικτύου

☐ το ανάγλυφο και η σταθερότητα του εδάφους

Η εύκολη πρόσβαση με όχημα επιτρέπει:

☐ τακτικές επιθεωρήσεις

☐ ασφαλές φόρτωμα και ξεφόρτωμα κυψελών

☐ μεταφορά τροφών, εξοπλισμού και υλικών

☐ χρήση βοηθητικών μέσων, όπως καρότσι ή ανυψωτικός μηχανισμός

Σε επαγγελματικές εκμεταλλεύσεις, η δυνατότητα χρήσης ανυψωτικού για τη μεταφορά γεμάτων
ορόφων ή κυψελών μειώνει σημαντικά τη σωματική καταπόνηση και τον κίνδυνο τραυματισμών, ιδιαίτερα
σε επαγγελματικές μετακινούμενες εκμεταλλεύσεις.

Καιρικές συνθήκες και πρόσβαση

Ιδιαίτερη σημασία έχει η δυνατότητα πρόσβασης σε περιπτώσεις ακραίων καιρικών συνθηκών.

Για παράδειγμα, προβλήματα μπορεί να δημιουργηθούν σε περιπτώσεις:

☐ παρατεταμένων χιονοπτώσεων

☐ έντονων βροχοπτώσεων και πλημμυρών

☐ μεγάλων περιόδων παγετού

☐ πυρκαγιών

Σε αυτές τις περιπτώσεις, η αδυναμία έγκαιρης επιθεώρησης μπορεί να αποβεί ιδιαίτερα επικίνδυνη. Ιδίως
τα αδύνατα μελίσσια κινδυνεύουν να αποκοπούν από τα αποθέματα τροφής τους. Τα ακραία καιρικά
φαινόμενα και οι μεταβολές του μικροκλίματος επηρεάζουν σημαντικά την υγεία, τη διαθεσιμότητα τροφής
και τη βιωσιμότητα των μελισσοσμηνών, καθιστώντας κρίσιμη την ασφαλή και συνεχή πρόσβαση στο
μελισσοκομείο (Le Conte & Navajas, 2008).

Για τον λόγο αυτό συνιστάται:

☐ τα αδύνατα μελίσσια να διατηρούνται σε πιο προσβάσιμες θέσεις

☐ να υπάρχει εναλλακτικό σχέδιο πρόσβασης σε περίπτωση αποκλεισμού δρόμων

Ανάγλυφο και σταθερότητα εδάφους

Το ανάγλυφο του εδάφους επηρεάζει σημαντικά τη σωστή τοποθέτηση των κυψελών.

Οι κυψέλες δεν πρέπει να γέρνουν στο πλάι. Σε αντίθετη περίπτωση επηρεάζεται το χτίσιμο των κηρηθρών
και η σταθερότητα της κατασκευής (Seeley, 1995).

Επομένως, το έδαφος πρέπει να είναι σταθερό, καλά στραγγιζόμενο και απαλλαγμένο από κινδύνους κατο-
λισθήσεων. Η κλίση του εδάφους ιδανικά δεν θα πρέπει να υπερβαίνει το 5–10%, ώστε να εξασφαλίζεται
η σταθερότητα των κυψελών και η ασφαλής πρόσβαση οχημάτων.

Παράγοντας έκτακτης ανάγκης

Η δυνατότητα άμεσης πρόσβασης οχήματος στο μελισσοκομείο είναι ιδιαίτερα σημαντική σε περιπτώσεις
έκτακτης ανάγκης.
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Τέτοιες περιπτώσεις μπορεί να είναι:

☐ πυρκαγιά

☐ πλημμύρα

☐ δολιοφθορά

☐ ανάγκη άμεσης μεταφοράς των κυψελών

Κατά την αντιπυρική περίοδο, οι μελισσοκόμοι οφείλουν να συμμορφώνονται με τις ισχύουσες πυροσβε-
στικές διατάξεις σχετικά με την πρόσβαση, την αποψίλωση βλάστησης και τη χρήση καπνιστηριού. Σε
αυτές τις συνθήκες, η ύπαρξη προσβάσιμου δρόμου μπορεί να καθορίσει την επιτυχία ή την αποτυχία
μιας επείγουσας μετακίνησης. Η κλίση του εδάφους ιδανικά δεν θα πρέπει να υπερβαίνει το 5–10%, ώστε
να εξασφαλίζεται η σταθερότητα των κυψελών και η ασφαλής πρόσβαση οχημάτων.

Σχήμα 1.16:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)

Εύκολη πρόσβαση στο μελισσοκομείο

Λάθη τα οποία πρέπει να αποφεύγονται:

Σωστή Επιλογή vs Λανθασμένη Επιλογή Θέσης Μελισσοκομείου.

Συμπέρασμα

Η σωστή επιλογή και οργάνωση της περιοχής εγκατάστασης του μελισσοκομείου αποτελεί θεμελιώδη παράγοντα για
την υγεία, την παραγωγικότητα και τη βιωσιμότητα των μελισσοσμηνών. Παράγοντες όπως η επάρκεια ανθοφορίας,
η πρόσβαση σε καθαρό νερό, η προστασία από ακραίες καιρικές συνθήκες, η επαρκής απόσταση μεταξύ κυψελών
και μελισσοκομείων, καθώς και η σωστή χωροθέτηση των εγκαταστάσεων επηρεάζουν άμεσα τόσο την ανάπτυξη
των μελισσιών όσο και την αποτελεσματικότητα της διαχείρισης τους.

Η ορθολογική διάταξη των κυψελών και η αξιοποίηση φυσικών ορόσημων συμβάλλουν στη μείωση της παραπλάνη-
σης των μελισσών και περιορίζουν τη μετάδοση ασθενειών και παρασίτων μεταξύ των μελισσιών. Παράλληλα, η
εφαρμογή βασικών μέτρων βιοασφάλειας και η προσαρμογή του μελισσοκομείου στις ιδιαίτερες περιβαλλοντικές
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Σχήμα 1.17:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)

Σχήμα 1.18:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)
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και κλιματικές συνθήκες της κάθε περιοχής αποτελούν πλέον αναπόσπαστο μέρος της σύγχρονης μελισσοκομικής
πρακτικής.

Η συστηματική αξιολόγηση της τοποθεσίας, η σωστή οργάνωση των χώρων και η συνεχής παρακολούθηση των περι-
βαλλοντικών συνθηκών μπορούν να βελτιώσουν σημαντικά την ευζωία των μελισσών, να μειώσουν τους κινδύνους
απωλειών και να ενισχύσουν τη συνολική αποδοτικότητα και ανθεκτικότητα της μελισσοκομικής εκμετάλλευσης.

Απαιτούμενα εργαλεία και υλικά

• Μελισσοκομικό αυτοκίνητο
• Καροτσάκι
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Πρόσθετοι πόροι

• Πρόσθετοι πόροι (PDF)
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2 Δημιουργία, διαχείριση και συντήρηση μελισσιού

2.1 Προσθήκη πατωμάτων -μελιτοθαλάμων

1. Γενικές αρχές

Η προσθήκη πατωμάτων (μελιτοθαλάμων) αποτελεί βασικό χειρισμό στη μελισσοκομία και συνδέεται
άμεσα με τη φυσική ανάπτυξη του μελισσιού και τη ροή νέκταρ. Σύμφωνα με τη μελισσοκομική πρακτική,
η επέκταση της κυψέλης πρέπει να συγχρονίζεται με την αύξηση του πληθυσμού και τη διαθεσιμότητα
τροφής στο περιβάλλον. Πραγματοποιείται συνήθως κατά την περίοδο έντονης νεκταροέκκρισης, όταν οι
μέλισσες συλλέγουν ενεργά και η γονοφωλιά παρουσιάζει υψηλό βαθμό πληρότητας. Αυτό συμβαίνει
κυρίως την άνοιξη και στις αρχές του καλοκαιριού, αν και ο ακριβής χρόνος διαφοροποιείται ανάλογα με
το τοπικό κλίμα και τη φυτική ανθοφορία.

Στις περισσότερες περιοχές της Ελλάδας, η πρώτη προσθήκη πατώματος πραγματοποιείται συνήθως από
τα μέσα Μαρτίου έως τα τέλη Απριλίου, όταν η ημερήσια θερμοκρασία παραμένει σταθερά πάνω από
15°C και υπάρχει συνεχής εισροή νέκταρος και γύρης.

Ενδείξεις έντονης ανάπτυξης αποτελούν η αυξημένη δραστηριότητα πτήσης, η λεύκανση νέων κηρηθρών,
η παρουσία νεαρών εργατριών και η ταχεία επέκταση του γόνου.

Η έγκαιρη, αλλά όχι πρόωρη, προσθήκη χώρου είναι καθοριστική. Η καθυστέρηση οδηγεί σε συμφόρηση
της κυψέλης και μπορεί να ενεργοποιήσει τη διαδικασία σμηνουργίας, η οποία ξεκινά αρκετό χρόνο πριν
γίνει ορατή με την κατασκευή βασιλικών κελιών.

Κατά την περίοδο της άνοιξης, τα μελίσσια αναπτύσσονται με ταχύ ρυθμό, αυξάνοντας τόσο τον πληθυσμό
όσο και την έκταση του γόνου. Η βασίλισσα απαιτεί συνεχώς διαθέσιμα κελιά για ωοτοκία, ενώ οι εργάτριες
χρειάζονται χώρο για αποθήκευση νέκταρ και γύρης.

Όταν ο διαθέσιμος χώρος περιορίζεται:

• μειώνεται η δυνατότητα ωοτοκίας
• αυξάνεται η πυκνότητα πληθυσμού
• και ενεργοποιούνται μηχανισμοί σμηνουργίας, (Delaplane et al., 2013).

Για τον λόγο αυτό, η εξασφάλιση χώρου αποτελεί βασικό στοιχείο διαχείρισης και επιτυγχάνεται με:

• την προσθήκη άδειων κτισμένων κηρηθρών δίπλα στον γόνο,
• και την προσθήκη πατωμάτων.

Σε μελίσσια που ξεχειμώνιασαν διώροφα, συστήνεται η αναστροφή πατωμάτων, καθώς ο γόνος εντοπίζεται
συνήθως στον επάνω όροφο, ενώ ο κάτω χρησιμοποιείται για αποθήκευση τροφών.

2. Κριτήρια για την προσθήκη πατωμάτων

Η απόφαση για την προσθήκη ορόφων βασίζεται σε συγκεκριμένα πρακτικά και βιολογικά κριτήρια.

Ένας ευρέως αποδεκτός εμπειρικός κανόνας είναι ο κανόνας 7–8/10, σύμφωνα με τον οποίο η προσθήκη
πατώματος πραγματοποιείται όταν 7–8 από τα 10 πλαίσια της γονοφωλιάς καλύπτονται σε μεγάλο βαθμό
από γόνο.

Ο κανόνας αυτός χρησιμοποιείται ως πρακτικός δείκτης ότι το μελίσσι πλησιάζει το όριο χωρητικότητας
της γονοφωλιάς και απαιτεί επιπλέον χώρο για αποθήκευση νέκταρος και συνέχιση της ωοτοκίας.

Επιπλέον, λαμβάνονται υπόψη:

• η ένταση της νεκταροέκκρισης
• η παρουσία και η ποιότητα της βασίλισσας
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Σχήμα 2.1:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)

Σχήμα 2.2:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)
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• η γενική ανάπτυξη της αποικίας
• η ύπαρξη αποθεμάτων τροφής
• και η απουσία ασθενειών (π.χ. νοζεμίαση, βαρρόα, ασκοσφαίρωση).

Κατά την επιθεώρηση, ο μελισσοκόμος καλείται να απαντήσει σε βασικά ερωτήματα:

• Υπάρχει επαρκής χώρος;
• Υπάρχει ενεργή ωοτοκία;
• Ποια είναι η δυναμικότητα του μελισσιού;
• Υπάρχουν ενδείξεις ασθενειών;
• Υπάρχουν επαρκή αποθέματα;

3. Κίνδυνοι λανθασμένου χειρισμού

Η πρόωρη ή υπερβολική προσθήκη χώρου μπορεί να έχει αρνητικές συνέπειες, ιδιαίτερα σε αδύναμα
μελίσσια.

Οι κυριότεροι κίνδυνοι περιλαμβάνουν:

• δυσκολία θερμορύθμισης της γονοφωλιάς, (Dietemann et al., 2013)
• αύξηση υγρασίας
• επιβράδυνση της ανάπτυξης
• αυξημένο κίνδυνο προσβολής από κηρόσκωρο
• και γενική αποδυνάμωση της αποικίας.

Η αύξηση του όγκου της κυψέλης επιβαρύνει τις εργάτριες, οι οποίες καλούνται να συντηρούν, να καθαρί-
ζουν και να υπερασπίζονται μεγαλύτερο χώρο. Σε πολλές περιπτώσεις, ο λανθασμένος χειρισμός μπορεί
να οδηγήσει σε μικρότερη ανάπτυξη σε σχέση με μια κυψέλη που δεν επεκτάθηκε πρόωρα.

4. Πρακτική διαχείριση και στρατηγική

Η προσθήκη πατωμάτων πρέπει να γίνεται προληπτικά αλλά όχι υπερβολικά νωρίς. Ο σωστός μελισσοκό-
μος λειτουργεί με βάση την πρόβλεψη της ανάπτυξης της αποικίας και όχι απλώς αντιδρώντας σε ήδη
διαμορφωμένες καταστάσεις.

Η έγκαιρη προσθήκη:

• μειώνει τη συμφόρηση
• διευκολύνει την αποθήκευση μελιού
• και συμβάλλει στον περιορισμό της σμηνουργίας.

Ωστόσο, η προσθήκη από μόνη της δεν αρκεί για την αποτροπή της σμηνουργίας, καθώς αυτή αποτελεί
φυσική συμπεριφορά του μελισσιού (Seeley, 1985).

Συμπέρασμα

Η προσθήκη πατωμάτων αποτελεί έναν από τους σημαντικότερους χειρισμούς διαχείρισης της αποικίας και πρέπει
να βασίζεται στη βιολογική κατάσταση του μελισσιού, στη διαθεσιμότητα ανθοφορίας και στις περιβαλλοντικές
συνθήκες. Η σωστή χρονική εφαρμογή της μειώνει τη συμφόρηση, διευκολύνει τη θερμορύθμιση και ενισχύει
την αποθήκευση νέκταρος, συμβάλλοντας παράλληλα στον περιορισμό της σμηνουργίας. Αντίθετα, η πρόωρη ή
υπερβολική επέκταση μπορεί να αποδυναμώσει το μελίσσι και να επηρεάσει αρνητικά την ανάπτυξη και την υγεία της.
Η αποτελεσματική διαχείριση του διαθέσιμου χώρου απαιτεί συνεχή αξιολόγηση της δυναμικότητας του μελισσιού
και κατανόηση της κοινωνικής βιολογίας των μελισσών.
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Σχήμα 2.3:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)

Σχήμα 2.4:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)
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Σχήμα 2.5:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)

Σχήμα 2.6:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)
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2.2 Υγειονομικός έλεγχος μελισσιών πριν από τη μεταφορά τους

1

1. Σκοπός και βασικές αρχές επιθεώρησης

Η επιθεώρηση των μελισσιών πριν από τη μεταφορά τους σε νέα τοποθεσία αποτελεί κρίσιμο στάδιο
για τη διασφάλιση της υγείας τους και την αποφυγή διασποράς ασθενειών. Οι επιθεωρήσεις πρέπει να
πραγματοποιούνται σε κατάλληλες καιρικές συνθήκες, με αίθριο καιρό και θερμοκρασίες που επιτρέπουν
το άνοιγμα της κυψέλης χωρίς να διαταράσσεται το μικροκλίμα της (Dietemann et al., 2013). Για πλήρη
επιθεώρηση γόνου, συνιστώνται θερμοκρασίες περιβάλλοντος τουλάχιστον 15–18°C, με χαμηλή ένταση
ανέμου (<20 km/h) και απουσία βροχόπτωσης. Σε θερμοκρασίες κάτω από 12–14°C, το παρατεταμένο
άνοιγμα της κυψέλης μπορεί να προκαλέσει ψύξη του γόνου και αυξημένο στρες στο μελίσσι.

Οι επιθεωρήσεις πριν από μεταφορά καλό είναι να πραγματοποιούνται κατά τις μεσημβρινές ώρες της
άνοιξης ή νωρίς το απόγευμα το καλοκαίρι, όταν οι συλλέκτριες βρίσκονται εκτός κυψέλης.

Ο χρόνος παραμονής των κυψελών ανοικτών πρέπει να προσαρμόζεται ανάλογα με την εποχή, ώστε να
αποφεύγεται η πρόκληση λεηλασίας. Οι χειρισμοί πρέπει να γίνονται με ηρεμία, αποφεύγοντας απότομες
κινήσεις που προκαλούν κραδασμούς και εκνευρισμό στο σμήνος. Η αφαίρεση και η τοποθέτηση των
πλαισίων πραγματοποιείται πάντα με προσοχή και σταθερότητα.

Το άνοιγμα της κυψέλης

Αφαίρεση πλαισίου

2

2. Διαδικασία επιθεώρησης κυψέλης

Για την επιθεώρηση μιας κυψέλης, ανοίγουμε προσεκτικά το καπάκι και αφαιρούμε το δεύτερο πλαίσιο,
το οποίο εξετάζεται και από τις δύο πλευρές. Στη συνέχεια τοποθετείται εξωτερικά της κυψέλης, σε όρθια
θέση και στην αντίθετη πλευρά, χωρίς να σκιάζει τα υπόλοιπα πλαίσια. Με αυτόν τον τρόπο δημιουργείται
ελεύθερος χώρος για τη διαχείριση των υπολοίπων πλαισίων.

Τα υπόλοιπα πλαίσια μετατοπίζονται ένα προς ένα προς τον κενό χώρο, χωρίς να αλλάζει η σειρά τους.
Κατά την επιθεώρηση, τα πλαίσια κρατούνται λοξά προς τον ήλιο ώστε να υπάρχει καλύτερη ορατότητα
στο εσωτερικό των κελιών.

Σε διώροφα μελίσσια, αφαιρείται πρώτα ο επάνω όροφος και τοποθετείται όρθιος πάνω στο καπάκι της
κυψέλης. Επιθεωρείται αρχικά η γονοφωλιά και στη συνέχεια επανατοποθετείται ο όροφος για να ελεγχθεί
και αυτός.
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Σχήμα 2.9:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)

3. Έλεγχος υγείας γόνου και αποθεμάτων

Κατά την επιθεώρηση, δίνεται ιδιαίτερη έμφαση στα πλαίσια γόνου:

Υγιείς προνύμφες: πρέπει να είναι μαργαριταρένιες λευκές. Σκούρες (γκρι, κίτρινες, καφέ ή μαύρες)
υποδηλώνουν ασθένεια ή ψύξη.

Καλύμματα γόνου: τα υγιή είναι κυρτά, ενώ τα ανθυγιεινά είναι συχνά κοίλα και διάτρητα.

Μοτίβο γόνου: συμπαγές, με ελάχιστα κενά, ένδειξη καλής βασίλισσας Delaplane et al. (2013) . Γόνος με
ποσοστό κενών μεγαλύτερο από 20–25% θεωρείται μη φυσιολογικός και απαιτεί περαιτέρω διερεύνηση
για πιθανή ασθένεια, προβληματική βασίλισσα ή θερμικό στρες.

Επιπλέον, η παρουσία διάτρητων καλυμμάτων, δύσοσμου γόνου ή νηματοειδούς αποσύνθεσης κατά
τη δοκιμή αποτελεί ένδειξη πιθανής αμερικανικής σηψηγονίας και απαιτεί άμεσο εργαστηριακό έλεγχο.
Η έγκαιρη αναγνώριση αλλοιώσεων στον γόνο και η εφαρμογή τυποποιημένων μεθόδων επιθεώρησης
αποτελούν βασικά στοιχεία βιοασφάλειας και πρόληψης της διασποράς σηψηγονιών κατά τις μετακινήσεις
μελισσιών (Budge et al., 2025).

Αποθέματα τροφής: μέλι και γύρη πρέπει να υπάρχουν κοντά στον γόνο.

Η κατάσταση κάθε κυψέλης καταγράφεται (υγιής, ασθενής, μολυσμένη ή νεκρή). Δεν μεταφέρονται ποτέ
πλαίσια μεταξύ κυψελών όταν η υγειονομική τους κατάσταση δεν είναι πλήρως γνωστή.

Υγιής προνύμφες και γόνος του μελισσιού.

Γόνος με συμπτώματα αμερικάνικης και ευρωπαϊκής σηψιγονίας.

3

4. Ενδείξεις προβλημάτων και άμεση διερεύνηση

Κατά την επιθεώρηση μπορεί να παρατηρηθούν ενδείξεις προβλημάτων που απαιτούν άμεση διερεύνηση:

• μέλισσες με αδυναμία πτήσης ή μορφολογικές ανωμαλίες,
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Σχήμα 2.10:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)

Σχήμα 2.11:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)
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Σχήμα 2.12:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)

Σχήμα 2.13:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)
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• νεκρές μέλισσες στον πυθμένα της κυψέλης,
• απότομη μείωση πληθυσμού,
• φραγή εισόδου από νεκρές μέλισσες (απαιτείται καθαρισμός),
• τρήματα σε κηρήθρες (ένδειξη ποντικιού ή λεηλασίας),
• συσσώρευση νεκρών μελισσών μπροστά στην κυψέλη (πιθανή λεηλασία ή απώλεια βασίλισσας).

Επιπλέον:

• μέλισσες με κεφάλι μέσα στα κελιά υποδηλώνουν έλλειψη – τροφής (άμεση τροφοδότηση),
• απουσία δραστηριότητας σε θερμοκρασίες >10–12°C αποτελεί ένδειξη σοβαρού προβλήματος ή απώλειας

αποικίας,
• μεγάλος αριθμός νεκρών μελισσών μπορεί να σχετίζεται είτε με εγκλεισμό είτε με ασθένειες όπως η νοζεμίαση

(απαιτείται εργαστηριακός έλεγχος).

Πιθανές αιτίες προβλημάτων περιλαμβάνουν:

• προσβολή από βαρρόα
• νοζεμίαση
• ασκοσφαίρωση
• σηψιγονίες
• ή έλλειψη τροφής

Προσβολή από βαρρόα θεωρείται ιδιαίτερα σοβαρή όταν καταγράφονται ποσοστά μεγαλύτερα από 3–5 ακάρεα
ανά 100 ενήλικες μέλισσες κατά τη διάρκεια της περιόδου. Σε τέτοιες περιπτώσεις απαιτείται άμεση εφαρμογή
εγκεκριμένης θεραπείας σύμφωνα με τις κτηνιατρικές οδηγίες και την εποχή του έτους.

Οποιοδήποτε πρόβλημα εντοπιστεί πρέπει να αντιμετωπίζεται άμεσα, κατά προτίμηση την ίδια ημέρα. Σε περίπτωση
ύποπτων συμπτωμάτων σηψιγονιών ή μαζικής θνησιμότητας, συνιστάται απομόνωση του μελισσιού, αποφυγή
μεταφοράς πλαισίων και αποστολή δειγμάτων σε πιστοποιημένο εργαστήριο για επιβεβαίωση της διάγνωσης. Η απο-
μόνωση ύποπτων μελισσιών και η εργαστηριακή επιβεβαίωση αποτελούν βασικές οδηγίες διεθνούς βιοασφάλειας
για τον περιορισμό της εξάπλωσης ασθενειών κατά τις μετακινήσεις και τις εμπορικές δραστηριότητες (WOAH/OIE,
2021).

Προσβολή από Βαρρόα

Συμπτώματα Νοσεμίασης

5. Εντοπισμός ορφανών και αρρενοτόκων μελισσιών

Η παρουσία ορφανών ή αρρενοτόκων μελισσιών αποτελεί συχνό φαινόμενο και πρέπει να εντοπίζεται
πριν από οποιαδήποτε μεταφορά.

• Έντονη ανησυχία, παρουσία κηφηνόγονου και απουσία βασίλισσας υποδηλώνουν ορφάνια.
• Παρουσία κηφηνόγονου σε ήρεμο μελίσσι υποδηλώνει αρρενοτόκο βασίλισσα.

Σε περίπτωση αρρενοτόκου βασίλισσας:

• απομακρύνεται η βασίλισσα και το μελίσσι συνενώνεται με άλλο, επαρκούς δυναμικότητας.

Σε ορφανά μελίσσια με ωοτόκες εργάτριες:

• συνιστάται διάλυση του μελισσιού,
• απομάκρυνση του πληθυσμού σε απόσταση ≥50 μέτρων,
• και καταστροφή του κηφηνόγονου.

Η έγκαιρη αναγνώριση ορφανών ή αρρενοτόκων μελισσιών είναι ιδιαίτερα σημαντική πριν από μετακινή-
σεις, καθώς τα μελίσσια  αυτά παρουσιάζουν μειωμένη ικανότητα άμυνας, αυξημένο στρες και χαμηλή
πιθανότητα επιβίωσης.
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2.3 Επιλογή των καλύτερων μελισσιών ως δότες προνυμφών

1

1. Έννοια της επιλογής και της γενετικής βελτίωσης

Η επιλογή (selection) αποτελεί βασική διαδικασία σε κάθε πρόγραμμα γενετικής βελτίωσης και αφορά
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συνεχής καταγραφή δεδομένων, η αντικειμενική αξιολόγηση των αποικιών και η τακτική ανανέωση των βασιλισσών
συμβάλλουν ουσιαστικά στη βελτίωση της υγείας, της παραγωγικότητας και της βιωσιμότητας του μελισσοκομείου.

Παράλληλα, η σύγχρονη μελισσοκομία δίνει ολοένα μεγαλύτερη έμφαση στην επιλογή μελισσιών με αυξημένη
φυσική ανθεκτικότητα απέναντι σε παράσιτα και ασθένειες, ενισχύοντας τη βιώσιμη διαχείριση και μειώνοντας την
εξάρτηση από χημικές παρεμβάσεις.
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2.4 Διαχείριση υγείας μελισσιών και πρόληψη εξάπλωσης ασθενειών

1. Βασικές αρχές υγείας και πρόληψης

Ο στόχος κάθε μελισσοκόμου είναι η διατήρηση υγιών και παραγωγικών μελισσιών. Αυτό επιτυγχάνεται
κυρίως μέσω της μείωσης της συχνότητας εμφάνισης και του επιπολασμού ασθενειών και παρασίτων στο
μελισσοκομείο.

Ο μελισσοκόμος οφείλει να λαμβάνει όλα τα απαραίτητα μέτρα ώστε:

• να περιορίζεται η εξάπλωση ασθενειών εντός της κυψέλης
• να αποφεύγεται η μετάδοση σε γειτονικές αποικίες
• και να μην επιδεινώνεται η κατάσταση λόγω λανθασμένων χειρισμών.

Ιδιαίτερη προσοχή απαιτείται στα αδύναμα μελίσσια, τα οποία μπορεί να καταστούν ελκυστικά για
λεηλασία. Μία κυψέλη με ελάχιστο πληθυσμό ή μία νεκρή αποικία πρέπει να απομακρύνεται άμεσα από
το μελισσοκομείο ή να λαμβάνονται μέτρα ώστε να αποτρέπεται η λεηλασία, η οποία αποτελεί σημαντικό
μηχανισμό μετάδοσης ασθενειών.
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• και καταγραφή πιθανών συμπτωμάτων ασθενειών ή παρασίτων.

Η τήρηση αρχείων επιτρέπει τη σύγκριση της πορείας κάθε μελισσιού και τη λήψη τεκμηριωμένων αποφά-
σεων για θεραπείες, αντικατάσταση βασιλισσών ή ενίσχυση πληθυσμών (Delaplane et al., 2013).

Συμπέρασμα

Η διαχείριση της υγείας των μελισσιών και η πρόληψη της εξάπλωσης ασθενειών αποτελούν βασικό πυλώνα της
σύγχρονης και βιώσιμης μελισσοκομίας. Η έγκαιρη διάγνωση, η συστηματική παρακολούθηση των μελισσιών,
η σωστή επιλογή βασιλισσών και η εφαρμογή μέτρων βιοασφάλειας συμβάλλουν καθοριστικά στη μείωση των
απωλειών και στη διατήρηση ισχυρών και παραγωγικών μελισσοσμηνών. Παράλληλα, η ορθολογική διαχείριση της
βαρρόα, η απολύμανση του εξοπλισμού, η αποφυγή μεταφοράς μολυσμένου υλικού και η διατήρηση επαρκούς
διατροφής αποτελούν κρίσιμους παράγοντες για τη μακροχρόνια βιωσιμότητα του μελισσοκομείου. Η εφαρμογή
τεκμηριωμένων πρακτικών και η συνεχής καταγραφή δεδομένων επιτρέπουν στον μελισσοκόμο να λαμβάνει πιο
αποτελεσματικές και επιστημονικά βασισμένες αποφάσεις διαχείρισης.
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2.5 Αξιολόγηση των αποθεμάτων τροφής

1

Βασικές αρχές διατροφής και ανάπτυξης

Η σωστή εποχική διαχείριση ξεκινά με την κατανόηση ότι η ανάπτυξη του μελισσιού εξαρτάται από
τον ρυθμό εισερχόμενης τροφής. Σε μεσογειακές και νότιες εύκρατες συνθήκες, ο διατροφικός κύκλος
των μελισσών παρουσιάζει έντονες εποχικές μεταβολές, γεγονός που καθιστά απαραίτητη τη συχνή
αξιολόγηση αποθεμάτων και διαθέσιμων ανθοφοριών (Knoll et al., 2024). Το νέκταρ και η γύρη είναι τα
βασικά στοιχεία της διατροφής της μέλισσας. Το νέκταρ μετατρέπεται σε μέλι, το οποίο αποτελεί την
κύρια πηγή. Προτεραιότητα για τους περισσότερους μελισσοκόμους είναι να διαχειρίζονται τις μέλισσες
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☐ Το μελίσσι βρίσκεται σε φάση ανάπτυξης ή κάμψης

☐ Έχουν αποφευχθεί άσκοπες επιθεωρήσεις (ιδίως χειμώνα)

Συμπέρασμα

Η αξιολόγηση των αποθεμάτων τροφής αποτελεί βασικό εργαλείο πρόληψης απωλειών και σωστής εποχικής
διαχείρισης. Η ποσότητα μελιού, η παρουσία γύρης, το βάρος της κυψέλης, η έκταση του γόνου και οι προβλέψεις
για καιρό και ανθοφορίες πρέπει να συνεκτιμώνται πριν από κάθε απόφαση τροφοδότησης. Η έγκαιρη διάγνωση
έλλειψης τροφής αποτρέπει λιμοκτονία, διακοπή ανάπτυξης και εξασθένηση του πληθυσμού, ενώ η υπερβολική ή
άκαιρη τροφοδότηση μπορεί να προκαλέσει λεηλασία, υγρασία ή λάθος ανάπτυξη. Συνεπώς, η σωστή διαχείριση
αποθεμάτων βασίζεται στη συστηματική παρακολούθηση, στην εμπειρία του μελισσοκόμου και, όπου είναι δυνατόν,
στην αντικειμενική καταγραφή του βάρους της κυψέλης.
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2.6 Διαχείριση και εκτίμηση του διαθέσιμου χώρου του μελισσιού

1

1. Δυναμική ανάπτυξης και πληθυσμιακές μεταβολές

Η ετήσια αυξομείωση του μεγέθους της αποικίας αποτελεί άμεση συνάρτηση της παραγωγής εργατικού
γόνου. Κατά την έναρξη της άνοιξης, η ανάπτυξη του μελισσιού επηρεάζεται καθοριστικά από:

• τα αποθέματα γύρης,
• τη φυσιολογική κατάσταση (λιπώδης ιστός) των χειμερινών μελισσών,
• την ύπαρξη ανθοφορίας,
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2.18 Αντικατάσταση κηρηθρών (πόσα και πότε)

Γιατί είναι απαραίτητη η αντικατάσταση κηρηθρών

Οι κηρήθρες δέχονται μεγάλη καταπόνηση κατά τη διάρκεια μιας μελισσοκομικής περιόδου, καθώς οι
εργάτριες μέλισσες αποθηκεύουν νέκταρ και γύρη στα κελιά τους, ενώ παράλληλα εναποθέτουν πρόπολη
γύρω από τα πλαίσια.

Κατά τη συλλογή τροφής, οι μέλισσες έρχονται σε επαφή με ίχνη δηλητηριωδών χημικών ουσιών. Αν και
τα ίχνη αυτά δεν σκοτώνουν άμεσα τη μέλισσα, μεταφέρονται στην κυψέλη μαζί με το μέλι και τη γύρη.
Με τον χρόνο, τα υπολείμματα αυτά συσσωρεύονται στις κηρήθρες (Mullin et al., 2010).

Μετά από 4–5 χρόνια, οι συσσωρευμένες χημικές ουσίες δημιουργούν ένα τοξικό περιβάλλον μέσα στην
κυψέλη, επηρεάζοντας την υγεία του μελισσιού (Wu et al., 2011; Berry et al., 2013).

Το κερί αποτελεί ιδιαίτερα λιπόφιλο υλικό και μπορεί να συσσωρεύει υψηλές συγκεντρώσεις ακαρεοκτόνων
και φυτοφαρμάκων. Σε αναλύσεις παλιών κηρηθρών έχουν καταγραφεί υπολείμματα δραστικών ουσιών
όπως fluvalinate, coumaphos και amitraz σε συγκεντρώσεις που σε ορισμένες περιπτώσεις ξεπερνούν το
1–10 mg/kg κεριού (Mullin et al., 2010).

Κάθε πότε πρέπει να αντικαθίστανται οι κηρήθρες

Οι κηρήθρες που παραμένουν στην κυψέλη για διάστημα 4–5 ετών πρέπει να απομακρύνονται. Σε επαγ-
γελματικές εκμεταλλεύσεις εφαρμόζεται συχνά σύστημα σταδιακής ανανέωσης (comb rotation system),
κατά το οποίο αντικαθίσταται κάθε χρόνο περίπου το 20–30% των παλαιότερων κηρηθρών, ώστε να
αποφεύγεται η ταυτόχρονη παλαίωση μεγάλου αριθμού πλαισίων (Delaplane et al., 2013).
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2.19 Αντικατάσταση βασιλισσών με υψηλά επίπεδα ακάρεων βαρρόα και/ή κακή υγιεινή
συμπεριφορά

1

Η σημασία της υγιεινής συμπεριφοράς στις μέλισσες

Η υγιεινή συμπεριφορά αποτελεί ένα κληρονομικό χαρακτηριστικό μεμονωμένων εργατριών, το οποίο
προσδίδει αντίσταση σε επίπεδο αποικίας έναντι διαφόρων ασθενειών του γόνου.

Οι εργάτριες μέλισσες έχουν την ικανότητα:

• να εντοπίζουν νεκρό ή άρρωστο γόνο
• να αποσφραγίζουν τα κελιά
• να απομακρύνουν το μολυσμένο περιεχόμενο

Ωστόσο, αυτή η συμπεριφορά είναι σχετικά σπάνια, καθώς μόνο περίπου το 10% των μελισσιών παρου-
σιάζουν υψηλά επίπεδα υγιεινής.

Η απειλή της βαρρόα στις μέλισσες

Οι μέλισσες Apis mellifera, αντιμετωπίζουν πολλές απειλές, με τη σοβαρότερη το παρασιτικό άκαρι Varroa
destructor.

Η βαρρόα επηρεάζει τα μελίσσια με δύο τρόπους:

Άμεσες επιπτώσεις

• Βλάπτει τις προνύμφες
• Μειώνει τη διάρκεια ζωής των ενηλίκων μελισσών
• Μειώνει το σωματικό βάρος

Έμμεσες επιπτώσεις

• Μεταδίδει ιογενείς ασθένειες
• Αποδυναμώνει συνολικά το μελίσσι

Η υγιεινή συμπεριφορά ως φυσική άμυνα

Η υγιεινή συμπεριφορά αποτελεί μία από τις σημαντικότερες φυσικές άμυνες των μελισσών.

Οι εργάτριες:

• ανοίγουν τα σφραγισμένα κελιά
• εντοπίζουν προβληματικό γόνο
• απομακρύνουν το περιεχόμενο

Με αυτόν τον τρόπο μπορούν να ελεγχθούν:

• κιμωλίαση
• σηψηγονίες
• προσβολές από βαρρόα (μερικώς ή πλήρως)

Επιλεκτική εκτροφή και βελτίωση υγιεινής συμπεριφοράς

Οι μελισσοκόμοι μπορούν να αυξήσουν την υγιεινή συμπεριφορά μέσω:

• επιλογής μελισσιών με υψηλά επίπεδα εξυγιαντικής δράσης
• αναπαραγωγής από αυτά τα μελίσσια

Ωστόσο:

• το χαρακτηριστικό είναι μεταβλητό
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2.20 Έλεγχος του κηρόσκορου και ασφαλής αποθήκευση κηρηθρών

Τι είναι ο κηρόσκορος και γιατί αποτελεί απειλή

Ο κηρόσκορος είναι ένα από τα πιο καταστροφικά έντομα στη μελισσοκομία, Kwadha et al. (2017), καθώς
προσβάλλει και καταστρέφει τις κηρήθρες, ιδιαίτερα όσες βρίσκονται σε αποθήκευση. Το ενήλικο έντομο
δεν προκαλεί τη ζημιά – οι προνύμφες είναι εκείνες που καταστρέφουν το κερί (Ellis et al., 2013).

Ο κηρόσκορος προτιμά παλιές, αποθηκευμένες και απροστάτευτες κηρήθρες. Για τον λόγο αυτό, ο με-
λισσοκόμος πρέπει να λαμβάνει προληπτικά μέτρα προστασίας, ιδιαίτερα κατά το φθινόπωρο και τον
χειμώνα, ώστε να αποφεύγεται η απώλεια πολύτιμου υλικού.

Πότε και πού εμφανίζεται ο κηρόσκορος

Αν και θεωρείται δευτερεύον παράσιτο, ο κηρόσκορος μπορεί να προκαλέσει σημαντικές ζημιές στον
μελισσοκομικό εξοπλισμό και στις αποθηκευμένες κηρήθρες.

Αποτελεί ιδιαίτερο πρόβλημα σε αδύναμα ή άρρωστα μελίσσια.

Δυνατά και παραγωγικά μελίσσια συνήθως αντιμετωπίζουν αποτελεσματικά την προσβολή.

Είδη κηρόσκορου και κύκλος ζωής

Υπάρχουν δύο κύρια είδη κηρόσκορου:

• Μεγάλος κηρόσκορος (Galleria mellonella) – πιο διαδεδομένος και καταστροφικός
• Μικρός κηρόσκορος (Achroia grisella) – λιγότερο συχνός και λιγότερο επιβλαβής

Κύκλος ζωής

Και τα δύο είδη περνούν από τέσσερα στάδια:

• Αυγό
• Προνύμφη
• Νύμφη
• Ενήλικο έντομο

Οι πεταλούδες είναι ενεργές από τον Απρίλιο έως τον Οκτώβριο, ανάλογα με τις κλιματικές συνθήκες.

Πώς προκαλείται η ζημιά στις κηρήθρες

Κατά τη διάρκεια της νύχτας, οι ενήλικες κηρόσκοροι:
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3 Τροφοδοσία και παροχή νερού στις μέλισσες

3.1 Ορθή επιλογή και χρήση κατάλληλων μελισσοτροφών

Η διατροφή των μελισσών αποτελεί θεμέλιο της σύγχρονης μελισσοκομίας, καθώς επηρεάζει άμεσα την
υγεία, την παραγωγικότητα και τη βιωσιμότητά τους. Οι μέλισσες βασίζονται σε μια ισορροπημένη πρό-
σληψη θρεπτικών συστατικών από τη φυσική χορτονομή (νέκταρ, γύρη, νερό), και η τεχνητή τροφοδοσία
πρέπει να λειτουργεί συμπληρωματικά και όχι υποκατάστατα αυτής. Μια ολιστική προσέγγιση που
συνδυάζει φυσικούς πόρους με σωστά επιλεγμένες μελισσοτροφές συμβάλλει στη μακροχρόνια ευημερία
των μελισσιών.

1

Επιπτώσεις της κακής διατροφής

Ο υποσιτισμός αποτελεί κρίσιμο παράγοντα που επηρεάζει:

• τη διάρκεια ζωής των εργατριών
• την ανάπτυξη του πληθυσμού
• την ικανότητα διαχείμασης

Τα παράσιτα επιδεινώνουν την κατάσταση, καθώς αυξάνουν το διατροφικό στρες και μειώνουν την ικανό-
τητα των μελισσών να αποθηκεύουν ζωτικές πρωτεΐνες, όπως η βιτελογενίνη.

Αυτό έχει ως αποτέλεσμα:

• μειωμένη ανθεκτικότητα
• εξασθενημένο ανοσοποιητικό σύστημα
• χαμηλότερη επιβίωση τον χειμώνα

Επιπλέον, προνύμφες που εκτρέφονται υπό συνθήκες έλλειψης βασικών θρεπτικών στοιχείων εξελίσσονται
σε ενήλικες μέλισσες με μειωμένες λειτουργικές ικανότητες (π.χ. συλλογή τροφής, εκτροφή γόνου).

Ρόλος των συμπληρωματικών τροφών

Οι μελισσοκόμοι χρησιμοποιούν υποκατάστατα γύρης και συμπληρώματα διατροφής για να καλύψουν
ελλείψεις. Ωστόσο:

• δεν υποκαθιστούν πλήρως τη φυσική γύρη
• έχουν χαμηλότερη διατροφική αξία

Παρόλα αυτά, όταν χρησιμοποιούνται σωστά, μπορούν να προσφέρουν βασικά θρεπτικά συστατικά και
να στηρίξουν το μελίσσι σε δύσκολες περιόδους. Οι τροφές αυτές είναι ασφαλείς όταν παρασκευάζονται
και χορηγούνται σύμφωνα με τα κατάλληλα πρότυπα.

Τα υποκατάστατα γύρης χρησιμοποιούνται κυρίως σε περιόδους περιορισμένης φυσικής γυρεοσυλλογής,
ιδιαίτερα στα τέλη του χειμώνα, στις αρχές της άνοιξης και στα μέσα του καλοκαιριού,(DeGrandi-Hoffman
et al., 2016; Hoover et al., 2022). Συνιστάται η χορήγηση μικρών ποσοτήτων (200–500 g ανά μελίσσι) ανά
7–10 ημέρες, ώστε να αποφεύγεται η αλλοίωση της τροφής και η ανάπτυξη μυκήτων μέσα στην κυψέλη
(DeGrandi-Hoffman et al., 2016).

Κίνδυνοι από ακατάλληλες τροφές

Ιδιαίτερη προσοχή απαιτείται στην αποφυγή:

• μελιού ή γύρης που έχουν υποστεί ζύμωση
• τροφών από νεκρά ή άγνωστης υγείας μελίσσια
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3.2 Παράγοντες και μέτρα περιορισμού της λεηλασίας

Η λεηλασία αποτελεί φυσική συμπεριφορά των μελισσών, κατά την οποία ισχυρότερες αποικίες εισβάλλουν
σε ασθενέστερες για να αφαιρέσουν τα αποθέματα τροφής τους. Από βιολογική άποψη, η συμπεριφορά
αυτή συνδέεται με τη φυσική επιλογή, καθώς τα δυνατότερα μελίσσια αυξάνουν τις πιθανότητες επιβίωσής
τους σε περιόδους έλλειψης τροφής.

Παράλληλα, μπορεί να θεωρηθεί ως μηχανισμός ανακατανομής πόρων μέσα στον πληθυσμό των μελισσών.
Αν και είναι επιζήμια για τις αδύναμες αποικίες, εξασφαλίζει ότι οι διαθέσιμοι πόροι αξιοποιούνται από
μελίσσια με μεγαλύτερη αντοχή και προσαρμοστικότητα. Ωστόσο, η έντονη εκδήλωση του φαινομένου
μπορεί να οδηγήσει σε μείωση της γενετικής ποικιλότητας και να επηρεάσει τη συνολική ισορροπία του
πληθυσμού.

Η συχνότητα και η ένταση της λεηλασίας επηρεάζονται σημαντικά από ανθρώπινες δραστηριότητες, όπως
η χρήση φυτοφαρμάκων, η καταστροφή φυσικών οικοτόπων και οι λανθασμένοι μελισσοκομικοί χειρισμοί.
Για παράδειγμα, παρατεταμένες επιθεωρήσεις, έκθεση πλαισίων με μέλι ή διαρροές σιροπιού μπορούν
να λειτουργήσουν ως ισχυρά ερεθίσματα για την έναρξη λεηλασίας.

1

Πώς εκδηλώνεται η λεηλασία

Η λεηλασία παρατηρείται κυρίως:

• στα μέσα και τέλη του καλοκαιριού
• στις αρχές του φθινοπώρου
• νωρίς την άνοιξη, πριν την έναρξη έντονης νεκταροέκκρισης

Σε αυτές τις περιόδους, η έλλειψη διαθέσιμων τροφών οδηγεί τις συλλέκτριες μέλισσες να αναζητούν
εναλλακτικές πηγές, στοχεύοντας κυρίως αδύναμα ή προβληματικά μελίσσια. Οι λεηλάτριες εισέρχονται
από την είσοδο ή από μικρά ανοίγματα και ρωγμές, προκαλώντας έντονες συγκρούσεις.

Η διαδικασία είναι ιδιαίτερα βίαιη, καθώς οι μέλισσες υπερασπίζονται την κυψέλη τους μέχρι θανάτου.
Εκτός από τις άμεσες απώλειες, η λεηλασία αυξάνει σημαντικά τον κίνδυνο μετάδοσης ασθενειών και
παρασίτων μεταξύ αποικιών. Εκτός από τις άμεσες απώλειες, η λεηλασία αυξάνει σημαντικά τον κίνδυνο
μετάδοσης ασθενειών και παρασίτων μεταξύ αποικιών (Wang et al., 2024) .

2

Αναγνώριση της λεηλασίας

Ο μελισσοκόμος μπορεί να εντοπίσει έγκαιρα τη λεηλασία παρατηρώντας τα εξής (Willingham et al., 2015):

• Μέλισσες που μάχονται και κυλιούνται στην είσοδο ή στον αέρα
• Αυξημένος αριθμός νεκρών μελισσών μπροστά από την κυψέλη
• Έντονη κινητικότητα και νευρική συμπεριφορά
• Μέλισσες που εξερευνούν επίμονα ρωγμές και ανοίγματα
• Απουσία γύρης στα πόδια των εισερχόμενων μελισσών
• Ταλαντευόμενη πτήση, παρόμοια με σφήκας
• Παρουσία σφηκών γύρω από την κυψέλη

187 / 482

https://www.bthenet.eu/wp-content/uploads/2024/10/Analysis_%CE%A7%CF%81%CE%AE%CF%83%CE%B7-%CE%BC%CF%8C%CE%BD%CE%BF-%CE%B5%CE%BD%CE%B4%CE%B5%CE%B4%CE%B5%CE%B9%CE%B3%CE%BC%CE%AD%CE%BD%CF%89%CE%BD-%CE%BC%CE%B5%CE%BB%CE%B9%CF%83%CF%83%CE%BF%CF%84%CF%81%CE%BF%CF%86%CF%8E%CE%BD.xlsm.pdf


https://www.bthenet.eu/wp-content/uploads/2025/03/21345.jpg


https://www.bthenet.eu/wp-content/uploads/2025/03/IMG_1390.jpg


Εγχειρίδιο B-THENET για
μελισσοκόμους

Διατήρηση ισχυρών και υγιών μελισσιών

• Τα δυνατά μελίσσια έχουν μεγαλύτερη ικανότητα άμυνας και αντοχής.

Άμεση αντιμετώπιση έντονης λεηλασίας

Όταν παρατηρηθεί έντονη λεηλασία:

• Περιορίζουμε άμεσα την είσοδο της κυψέλης.
• Διακόπτουμε κάθε τροφοδότηση ή επιθεώρηση στο μελισσοκομείο.
• Απομακρύνουμε εκτεθειμένα πλαίσια ή υπολείμματα μελιού και σιροπιού.
• Τοποθετούμε υγρό πανί ή εμπόδιο μπροστά από την είσοδο για προσωρινό αποπροσανατολισμό των

λεηλατριών.

Εάν το φαινόμενο συνεχίζεται, μεταφέρουμε την κυψέλη σε διαφορετική θέση κατά τις βραδινές ώρες.

Ελέγχουμε την αποικία μετά από 24 ώρες για πιθανές απώλειες πληθυσμού ή βασίλισσας.

6

Συμπέρασμα

Η λεηλασία αποτελεί φυσική συμπεριφορά των μελισσών, η οποία όμως μπορεί να προκαλέσει σοβαρές απώλειες
πληθυσμού, μετάδοση ασθενειών και κατάρρευση αδύναμων μελισσιών όταν δεν αντιμετωπιστεί έγκαιρα. Η εμφά-
νισή της συνδέεται κυρίως με περιόδους έλλειψης τροφής, λανθασμένους μελισσοκομικούς χειρισμούς και μειωμένη
αμυντική ικανότητα.

Η πρόληψη βασίζεται στη διατήρηση δυνατών και υγιών μελισσιών, στον σωστό προγραμματισμό των επιθεωρήσεων
και της τροφοδότησης, καθώς και στον περιορισμό των ερεθισμάτων που προσελκύουν λεηλάτριες μέλισσες. Η
έγκαιρη αναγνώριση των συμπτωμάτων και η άμεση εφαρμογή μέτρων παρέμβασης μπορούν να περιορίσουν
σημαντικά την εξάπλωση του φαινομένου και να προστατεύσουν τη σταθερότητα και παραγωγικότητα του μελισσο-
κομείου.
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3.3 Πώς παρέχεται η τεχνητή σίτιση σε μελίσσια κατά τη διάρκεια του Χειμώνα

Η διατροφή των μελισσών είναι μια σύνθετη και ιδιαίτερη διαδικασία, που δεν μπορεί να συγκριθεί άμεσα
με τη διατροφή άλλων εκτρεφόμενων ζώων, για τα οποία οι διατροφικές ανάγκες είναι περισσότερο
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Η υπερβολική τροφοδότηση, ιδιαίτερα όταν υπάρχουν ήδη αποθέματα, μπορεί να οδηγήσει σε ανεπιθύ-
μητα αποτελέσματα, ειδικά αν παρουσιαστούν έντονες αυξομειώσεις θερμοκρασίας.

Πρέπει να αποφεύγονται άσκοπες παρεμβάσεις και ανοίγματα της κυψέλης, γιατί διαταράσσεται η θερμική
ισορροπία της μελισσόσφαιρας.

Αν χρησιμοποιείται πλαίσιο με μέλι, πρέπει να τοποθετείται κοντά στην περιοχή του σμήνους.

Η προσθήκη πλαισίων με μέλι ή γύρη πρέπει να γίνεται μόνο από υγιή μελίσσια, ώστε να αποφεύγεται η
μετάδοση ασθενειών.

Η τοποθέτηση των τροφών πρέπει να γίνεται με τέτοιο τρόπο ώστε να μην θανατώνονται μέλισσες που
βρίσκονται επάνω στα πλαίσια.

Στην πράξη, ο μελισσοκόμος πρέπει να αξιολογεί συστηματικά την κατάσταση κάθε κυψέλης πριν από
οποιαδήποτε χειμερινή τροφοδότηση. Η παρουσία επαρκών αποθεμάτων μελιού, η θέση της μελισσό-
σφαιρας, η ύπαρξη γόνου και οι επικρατούσες θερμοκρασίες καθορίζουν τόσο την ανάγκη όσο και τον
τύπο της τροφής που θα χρησιμοποιηθεί. Μελίσσια με μικρό πληθυσμό, ανεπαρκή αποθέματα ή αυξη-
μένη κατανάλωση τροφών λόγω παρατεταμένου γόνου απαιτούν συχνότερο έλεγχο κατά τη διάρκεια του
χειμώνα (Seeley, 1985; Mattila & Otis, 2007).

Συμπέρασμα

Η τεχνητή σίτιση των μελισσιών κατά τη διάρκεια του χειμώνα αποτελεί αναγκαίο εργαλείο υποστήριξης, ιδιαίτερα
σε περιοχές ή χρονιές όπου οι φυσικοί πόροι είναι περιορισμένοι. Ωστόσο, απαιτεί σωστή εκτίμηση της κατάστασης
της αποικίας, γνώση των καιρικών συνθηκών και προσεκτική επιλογή του είδους και του τρόπου τροφοδότησης.

Το μέλι παραμένει η καλύτερη φυσική τροφή του μελισσιού και δεν μπορεί να αντικατασταθεί πλήρως από το σιρόπι
ή το ζαχαροζύμαρο. Οι τεχνητές τροφές λειτουργούν υποστηρικτικά και συμπληρωματικά, με στόχο να ενισχύσουν
τις αποικίες, να τις βοηθήσουν να ξεχειμωνιάσουν με ασφάλεια και να μπουν δυναμικά στην ανοιξιάτικη ανάπτυξη.
Η ορθή εφαρμογή της χειμερινής τροφοδότησης συμβάλλει ουσιαστικά στη διατήρηση υγιών, ανθεκτικών και
παραγωγικών μελισσιών.
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3.4 Διαχείριση τροφών από νεκρά μελίσσια με γνώμονα τη βιοασφάλεια

Διαχείριση τροφών από νεκρά μελίσσια με γνώμονα τη βιοασφάλεια
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3.5 Ορθή υγιεινή και καθαρισμός μέσων τροφοδότησης μελισσών

1

Η παροχή τροφής στα μελίσσια αποτελεί όλο και πιο συχνή πρακτική, κυρίως λόγω της κλιματικής αλλαγής
και της μείωσης των φυσικών πηγών νέκταρ και γύρης (Brodschneider & Crailsheim, 2010). Σε ορισμένες
περιόδους του έτους, όπως στις αρχές της άνοιξης και κατά τη διάρκεια ή το τέλος του καλοκαιριού, η
τροφοδότηση γίνεται πιο εντατική.

Για την κάλυψη αυτών των αναγκών, ο μελισσοκόμος χρησιμοποιεί διάφορους τύπους τροφοδοτών, είτε
εμπορικούς είτε αυτοσχέδιους, για την παροχή υγρής ή στερεής τροφής εντός της κυψέλης. Οι τροφοδότες
αποτελούν βασικό μέρος του μελισσοκομικού εξοπλισμού και, όπως όλα τα υλικά που έρχονται σε επαφή
με τις μέλισσες, απαιτούν τακτικό και σωστό καθαρισμό.

Η μη τήρηση κανόνων υγιεινής μπορεί να δημιουργήσει εστίες ανάπτυξης μούχλας, βακτηρίων και άλλων
μικροοργανισμών, οι οποίοι επηρεάζουν αρνητικά την υγεία των μελισσών και αυξάνουν τον κίνδυνο
μετάδοσης ασθενειών.

2

Κίνδυνοι από υπολείμματα τροφών

Τα υπολείμματα μελισσοτροφών που παραμένουν στους τροφοδότες για μεγάλο χρονικό διάστημα πρέπει
να απομακρύνονται άμεσα. Ιδιαίτερα η υγρή τροφή, όπως το σιρόπι ζάχαρης, είναι πιο ευαίσθητη στην
αλλοίωση (Ellis & Hayes, 2009).

Σε συνθήκες υψηλής θερμοκρασίας και υγρασίας:

• αναπτύσσεται μούχλα
• ξεκινά διαδικασία ζύμωσης
• πολλαπλασιάζονται μικροοργανισμοί

Η μικροβιακή ισορροπία εντός της κυψέλης αποτελεί σημαντικό παράγοντα για την υγεία του μελισσιού και
η ανάπτυξη ανεπιθύμητων μικροοργανισμών σε υπολείμματα τροφών μπορεί να διαταράξει το μικροβιακό
περιβάλλον της κυψέλης (Anderson et al., 2013).

Η αυξημένη ευαισθησία των σακχαρούχων διαλυμάτων οφείλεται στο ότι:

• παραμένουν για μεγάλο χρονικό διάστημα στην κυψέλη
• εκτίθενται σε υψηλές θερμοκρασίες
• φυσικές ζύμες διασπούν τα σάκχαρα

όταν το σιρόπι παραμένει για μεγάλο χρονικό διάστημα:

• γίνεται δυσάρεστο και μη ελκυστικό για τις μέλισσες
• μπορεί να προκαλέσει πεπτικές διαταραχές
• αποδυναμώνει την αποικία
• σε ορισμένες περιπτώσεις γίνεται τοξικό

Για την αποφυγή αυτών των προβλημάτων, είναι απαραίτητο:

• να απομακρύνονται τα υπολείμματα τροφών
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3.6 Ορθή και επαρκής τροφοδότηση παραφυάδων και μελισσοσμηνών

1

Οι μέλισσες χρειάζονται μια ισορροπημένη διατροφή που να περιλαμβάνει υδατάνθρακες, πρωτεΐνες,
βιταμίνες και μέταλλα, προκειμένου να επιτελούν βασικές λειτουργίες όπως η ανάπτυξη, η αναπαραγωγή,
η επικονίαση και η παραγωγή μελιού.

Ωστόσο, η διαθεσιμότητα φυσικών πηγών τροφής, όπως το νέκταρ και η γύρη, μειώνεται σημαντικά λόγω
της απώλειας οικοτόπων, της χρήσης φυτοφαρμάκων και της κλιματικής αλλαγής. Για τον λόγο αυτό, η
επαρκής και ισορροπημένη διατροφή αποτελεί βασική προϋπόθεση για τη διατήρηση ισχυρών και υγιών
μελισσιών (Brodschneider & Crailsheim, 2010).

Η χρήση τεχνητής τροφής είναι συχνά απαραίτητη, ιδιαίτερα σε περιόδους έλλειψης. Ωστόσο, έχουν
εκφραστεί ανησυχίες σχετικά με τις πιθανές επιπτώσεις της μακροχρόνιας χρήσης της, καθώς ορισμένες
μελέτες δείχνουν ότι μπορεί να επηρεάσει αρνητικά το ανοσοποιητικό σύστημα, το μικροβίωμα και τη
συμπεριφορά των μελισσών όταν δεν εφαρμόζεται σωστά.

2

Βασικές διατροφικές ανάγκες των μελισσών

Η φυσική διατροφή των μελισσών βασίζεται σε τρία κύρια στοιχεία:

Νέκταρ: κύρια πηγή υδατανθράκων, μετατρέπεται σε μέλι και χρησιμοποιείται ως βασική πηγή ενέργειας
και αποθεμάτων για τον χειμώνα.

Γύρη: η σημαντικότερη πηγή πρωτεϊνών, βιταμινών, αμινοξέων και ενζύμων, απαραίτητη για την ανάπτυξη
του γόνου και των ιστών των μελισσών.

Νερό: απαραίτητο για τη ρύθμιση της θερμοκρασίας της κυψέλης και την πέψη της τροφής.

Επιπλέον, οι μέλισσες χρειάζονται μικροθρεπτικά συστατικά (λιπαρά οξέα, μέταλλα, βιταμίνες), τα οποία
λαμβάνουν κυρίως από τη γύρη και δευτερευόντως από το μέλι και άλλα φυτικά υλικά. Η ποιότητα
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3.7 Μέτρα καταστολής της λεηλασίας

Σε περιόδους έλλειψης τροφής, τα ένστικτα επιβίωσης των εργατριών μελισσών ενεργοποιούνται έντονα,
οδηγώντας στην αναζήτηση εναλλακτικών πηγών ενέργειας για τη διατήρηση του μελισσιού, ιδιαίτερα
ενόψει του χειμώνα. Σε αυτές τις συνθήκες, οι πιο αδύναμες κοντινές αποικίες αποτελούν εύκολους
στόχους λεηλασίας. (Wang et al., 2024). Συνήθως πρόκειται για μελίσσια που βρίσκονται ήδη υπό πίεση
λόγω ασθενειών, κακής βασίλισσας, έλλειψης τροφής ή δυσμενών περιβαλλοντικών συνθηκών.

Τα στρεσαρισμένα αυτά μελίσσια εκπέμπουν συγκεκριμένες φερομόνες που λειτουργούν ως «σήμα
αδυναμίας», προσελκύοντας τις λεηλάτριες μέλισσες. Ως κοινωνικοί οργανισμοί, οι μέλισσες λειτουργούν
με γνώμονα την επιβίωση της αποικίας ως σύνολο (υπεροργανισμός), γεγονός που καθιστά τη λεηλασία
μια ακραία αλλά φυσική στρατηγική εξασφάλισης πόρων.

1

Παράγοντες που ευνοούν τη λεηλασία

Ο βασικότερος παράγοντας που πυροδοτεί το φαινόμενο είναι η έλλειψη τροφής. Καθώς μειώνονται
οι ανθοφορίες και περιορίζεται η ροή νέκταρος, ιδιαίτερα στα τέλη του καλοκαιριού και στις αρχές του
φθινοπώρου, τα μελίσσια υφίστανται έντονο διατροφικό στρες. Επιπλέον, παρατεταμένες ξηρασίες,
μονοκαλλιέργειες και γενικά η μείωση της βιοποικιλότητας εντείνουν το πρόβλημα (Brodschneider &
Crailsheim, 2010) .

Εκτός από τις φυσικές αιτίες, σημαντικό ρόλο παίζουν και οι μελισσοκομικοί χειρισμοί. Η έκθεση πλαισίων
με μέλι κατά την επιθεώρηση, η διαρροή σιροπιού ή η εξωτερική τροφοδοσία λειτουργούν ως ισχυρά
ερεθίσματα για την έναρξη λεηλασίας, ακόμη και από μελίσσια που βρίσκονται αρκετά χιλιόμετρα μακριά.

2

Εποχικότητα του φαινομένου

Η λεηλασία εμφανίζεται συχνότερα:

• στις αρχές της άνοιξης
• στα τέλη του καλοκαιριού
• στις αρχές του φθινοπώρου

Κατά τις περιόδους αυτές, η διαθεσιμότητα φυσικής τροφής είναι περιορισμένη και οι μέλισσες προσπα-
θούν να εξασφαλίσουν αποθέματα για την επιβίωση κατά τη διάρκεια του χειμώνα.

Εικ.1. Πρόκληση λεηλασίας μετά από τροφοδότηση με σιρόπι.
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Η καθυστερημένη ενημέρωση μπορεί να οδηγήσει:

• σε λεηλασίες μολυσμένων μελισσιών

• σε μεταφορά μολυσμένου εξοπλισμού

• και σε σημαντικές οικονομικές απώλειες

Πρόσθετα μέτρα βιοασφάλειας πεδίου

Κατά τη διάρκεια επιβεβαιωμένου ή ύποπτου κρούσματος Ευρωπαϊκής σηψηγονίας:

• αποφεύγεται η ανταλλαγή πλαισίων μεταξύ αποικιών

• δεν χρησιμοποιείται μέλι άγνωστης προέλευσης για τροφοδότηση

• περιορίζεται η λεηλασία με μείωση εισόδων

• αποφεύγονται οι συνενώσεις μελισσιών

• και οι ύποπτες κυψέλες επιθεωρούνται τελευταίες ώστε να μειώνεται ο κίνδυνος μηχανικής μεταφοράς
του παθογόνου.

Συμπέρασμα

Η ενημέρωση των γειτονικών μελισσοκόμων για την παρουσία Ευρωπαϊκής σηψηγονίας δεν αποτελεί απλώς μια
καλή πρακτική, αλλά βασικό μέτρο βιοασφάλειας. Η έγκαιρη διάγνωση, η υπεύθυνη επικοινωνία, η διαφάνεια και η
συνεργασία συμβάλλουν ουσιαστικά:

• στον περιορισμό της εξάπλωσης της νόσου

• στην προστασία των μελισσιών

• και στη διατήρηση της βιωσιμότητας της μελισσοκομίας.

Η γνώση, η ορθή ενημέρωση και η συλλογική δράση αποτελούν θεμελιώδη εργαλεία διαχείρισης των ασθενειών
των μελισσών στη σύγχρονη μελισσοκομία.
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8.7 Οπτική ανίχνευση τυπικών κλινικών συμπτωμάτων της ΑΣ

1

Εξέλιξη της ασθένειας και σημασία έγκαιρης διάγνωσης

Η εξέλιξη της Αμερικάνικης Σηψηγονίας είναι συνήθως αργή. Σε μελίσσια που δεν επιτηρούνται τακτικά, η
ασθένεια γίνεται αντιληπτή μόνο όταν ο πληθυσμός έχει ήδη μειωθεί σημαντικά.

Κατά την επιθεώρηση:

• ο γόνος εμφανίζεται λίγο ή πολύ διάσπαρτος
• η εικόνα εξαρτάται από την ένταση της μόλυνσης

Η έγκαιρη αναγνώριση των συμπτωμάτων είναι κρίσιμη για τον περιορισμό της εξάπλωσης,(Genersch,
2010; Matović et al., 2023) .

Συχνότητα επιθεωρήσεων και προγραμματισμός ελέγχων

Η συστηματική επιθεώρηση των αποικιών αποτελεί βασικό στοιχείο έγκαιρης ανίχνευσης της Αμερικανικής
Σηψηγονίας. Κατά την περίοδο έντονης ανάπτυξης του γόνου (Άνοιξη – αρχές Καλοκαιριού), συνιστάται
επιθεώρηση κάθε 7–14 ημέρες, ιδιαίτερα σε περιοχές με αυξημένη πυκνότητα μελισσοκομείων ή ιστορικό
εμφάνισης της νόσου (Genersch, 2010).

Ιδιαίτερη προσοχή απαιτείται:

• μετά από μετακινήσεις μελισσιών
• μετά από αγορές παραφυάδων ή βασιλισσών
• κατά την περίοδο σμηνουργίας
• και μετά τον τρύγο, όταν αυξάνεται ο κίνδυνος λεηλασίας

Η επιθεώρηση πρέπει να πραγματοποιείται:

• σε ηλιόλουστες ημέρες
• με θερμοκρασία άνω των 18°C
• και κατά προτίμηση τις μεσημβρινές ώρες, όταν οι συλλέκτριες βρίσκονται εντός κυψέλης.

Οπτικά συμπτώματα στον σφραγισμένο γόνο

Μετά τον θάνατο των προνυμφών, ο οποίος επέρχεται μετά το σφράγισμα των κελιών:

• τα σφραγίσματα αλλάζουν μορφή
• αποκτούν πιο σκούρο χρώμα
• εμφανίζουν σχισμές ή μικρές τρύπες

Αντίθετα:

• τα σφραγίσματα του υγιούς γόνου είναι ανοιχτόχρωμα και ομοιόμορφα

Τα μολυσμένα κελιά:

• βρίσκονται διάσπαρτα ανάμεσα σε υγιή
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Απαιτούμενα εργαλεία και υλικά

• Σπίρτα
• Μέσο απολύμανσης μελισσοκομικών εργαλείων
• Γάντια μιας χρήσης
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8.8 Μακροσκοπική (οπτική) εξέταση κηρηθρών με γόνο κατά τον έλεγχο των αποικιών

Η μακροσκοπική αξιολόγηση του γόνου αποτελεί βασικό πρώτο στάδιο διάγνωσης, καθώς η εικόνα των
προνυμφών, των καλυμμάτων και του μοτίβου γόνου μπορεί να υποδείξει έγκαιρα την παρουσία ασθε-
νειών ή παρασίτων (Hopkins & Keller, 2021). Η μακροσκοπική εξέταση του γόνου αποτελεί ένα από τα
σημαντικότερα εργαλεία έγκαιρης διάγνωσης ασθενειών στη μελισσοκομία. Η συστηματική επιθεώρηση
επιτρέπει στον μελισσοκόμο να εντοπίζει έγκαιρα παθολογικές αλλοιώσεις, μεταβολές στη συμπεριφορά
της αποικίας και πρώιμα συμπτώματα σοβαρών ασθενειών, όπως η Αμερικανική Σηψηγονία (AFB), η
Ευρωπαϊκή Σηψηγονία (EFB), η Ασκοσφαίρωση (Chalkbrood) και οι προσβολές από Varroa destructor
(Genersch, 2010).

Οι υγιείς προνύμφες εμφανίζονται:

• λευκές

• λαμπερές

• με «μαργααριταρένια» όψη

• και βρίσκονται κανονικά τοποθετημένες στο κάτω μέρος του κελιού.

Αντίθετα:

• γκρι

• κιτρινωπές

• καφέ

• ή μαύρες προνύμφες

θεωρούνται ύποπτες για ασθένεια ή παθολογική κατάσταση.
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9 Ευρωπαϊκή σηψηγονία

9.1 Διαχείριση και περιορισμός μολυσμένων μελισσιών με Ευρωπαϊκή Σηψηγονία

Εισαγωγή

Η Ευρωπαϊκή Σηψηγονία (European Foulbrood – EFB, ΕΣ) αποτελεί μία από τις σημαντικότερες βακτηριακές
ασθένειες του γόνου και προκαλείται από το βακτήριο Melissococcus plutonius. Προσβάλλει κυρίως
προνύμφες μικρότερες των 48 ωρών πριν από τη σφράγιση των κελιών, διαταράσσοντας την πέψη και την
ανάπτυξή τους, οδηγώντας συχνά στον θάνατό τους. Η ασθένεια μπορεί να εμφανιστεί είτε σε κλινική είτε
σε υποκλινική μορφή και συνδέεται στενά με περιόδους στρες, διατροφικής ανεπάρκειας και πληθυσμιακής
ανισορροπίας (Mallory et al., 2024).

Η Ευρωπαϊκή Σηψηγονία μεταδίδεται εύκολα μέσω:

• μολυσμένων πλαισίων
• εργαλείων
• τροφών
• χειρισμών του μελισσοκόμου
• λεηλασίας
• μεταφοράς παραφυάδων ή βασιλισσών χωρίς έλεγχο, (Budge et al., 2025; Ribarits et al., 2020).

Για τον λόγο αυτό, η αυστηρή απαγόρευση μεταφοράς υλικών από ύποπτα ή μολυσμένα μελίσσια προς
υγιή αποτελεί βασικό μέτρο βιοασφάλειας και περιορισμού της διασποράς της νόσου. Η μη συμμόρφωση
μπορεί να οδηγήσει σε ταχεία εξάπλωση της ασθένειας και σημαντικές απώλειες παραγωγής, αλλά και σε
αυξημένο κόστος διαχείρισης και αποκατάστασης του μελισσοκομείου (Alburaki et al., 2024).

1

Διάγνωση και αναγνώριση ύποπτων μελισσιών

Η διάγνωση δεν πρέπει να βασίζεται αποκλειστικά στην οπτική εκτίμηση αλλά να συνδυάζεται με εργα-
στηριακή επιβεβαίωση και τυποποιημένες μεθόδους ελέγχου (Budge et al., 2025).

Απαιτείται συνδυασμός:

• κλινικής επιθεώρησης
• εργαστηριακής επιβεβαίωσης
• και επιδημιολογικής αξιολόγησης.

Κύρια κλινικά συμπτώματα

Κατά την επιθεώρηση του γόνου αναζητούνται:

• διάσπαρτος γόνος («μωσαϊκό»)
• κιτρινωπές ή καφετιές προνύμφες
• προνύμφες συστραμμένες στα τοιχώματα των κελιών
• νεκρές προνύμφες σε ασφράγιστα κελιά
• ξινή ή δυσάρεστη οσμή
• εύκολα αποσπώμενα λέπια

Εργαστηριακή επιβεβαίωση

Σε ύποπτα μελίσσια:

• συλλέγονται δείγματα γόνου
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9.2 Απολύμανση και καταστροφή μολυσμένου μελισσοκομικού εξοπλισμού από μελίσσια
 με Ε.Σ.

Η Ευρωπαϊκή Σηψηγονία (European Foulbrood – EFB) είναι βακτηριακή ασθένεια του γόνου που προκαλεί-
ται από το βακτήριο Melissococcus plutonius και προσβάλλει κυρίως προνύμφες πριν από τη σφράγιση
των κελιών. Το βακτήριο πολλαπλασιάζεται στο έντερο των προνυμφών, προκαλώντας διαταραχή στην
πέψη, εξασθένηση και τελικά θάνατο, συνήθως μεταξύ της 4ης και 5ης ημέρας ανάπτυξης (Forsgren,
2010). Σε αντίθεση με την Αμερικανική Σηψηγονία (AFB), η Ευρωπαϊκή δεν σχηματίζει ιδιαίτερα ανθεκτικά
σπόρια και σε πολλές περιπτώσεις μπορεί να ελεγχθεί με συνδυασμό σωστής διαχείρισης, ενίσχυσης του
μελισσιού και απολύμανσης του εξοπλισμού, χωρίς να απαιτείται πάντοτε καταστροφή ολόκληρης της
αποικίας (Forsgren, 2010).

Παρότι οι ενήλικες μέλισσες δεν εμφανίζουν κλινικά συμπτώματα, λειτουργούν ως φορείς μετάδοσης
μέσω της τροφής που παρέχουν στις προνύμφες. Η εμφάνιση της νόσου συνδέεται συχνά με:

• διατροφικό στρες
• έλλειψη γύρης
• ψυχρές και υγρές συνθήκες
• υψηλή πίεση βαρρόα
• και απότομες αλλαγές στη νεκταροέκκριση (Genersch, 2010)

Η εμφάνιση και η σοβαρότητα της Ευρωπαϊκής σηψηγονίας επηρεάζονται επίσης από τη γενική κατάσταση
του μελισσιού, το μικροβιακό του φορτίο και τις συνθήκες στρες που επικρατούν στο περιβάλλον (Budge
et al., 2025).

Η μετάδοση μπορεί να πραγματοποιηθεί:

• μέσω λεηλασίας
• ανταλλαγής πλαισίων
• μεταφοράς μολυσμένου εξοπλισμού
• συλλογής άγνωστων αφεσμών
• και μετακινήσεων μελισσιών χωρίς υγειονομικό έλεγχο

1

Σημασία καθαρισμού και απολύμανσης

Οι μέλισσες είναι ευαίσθητες σε πολλούς τύπους ασθενειών και παρασίτων, τα οποία μπορούν να εξαπλω-
θούν εύκολα μέσω του εξοπλισμού. Η υγεία και η ασφάλεια των μελισσιών εξαρτώνται σε μεγάλο βαθμό
από την καθαριότητα και την απολύμανση του μελισσοκομικού εξοπλισμού.

Είναι σημαντικό να γίνεται σαφής διάκριση μεταξύ:

• καθαρισμού, που αφορά την απομάκρυνση ορατών υπολειμμάτων (κερί, πρόπολη, βρωμιά),
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πρέπει να γίνεται:

• μόνο σε καλά αεριζόμενο χώρο
• μακριά από εύφλεκτα υλικά
• και ποτέ κοντά σε παιδιά ή ζώα

Συμπέρασμα

Η Ευρωπαϊκή Σηψηγονία αποτελεί σοβαρή απειλή για τα μελίσσια, όμως με σωστή διαχείριση και συστηματική
απολύμανση του εξοπλισμού μπορεί να περιοριστεί αποτελεσματικά.

Η έγκαιρη αναγνώριση, η σωστή απολύμανση ή καταστροφή μολυσμένων υλικών και η τήρηση καλών μελισσοκομικών
πρακτικών αποτελούν βασικούς παράγοντες για:

• την προστασία των αποικιών,
• τη διατήρηση της παραγωγικότητας,
• και τη βιωσιμότητα της μελισσοκομίας.

Η εφαρμογή πρωτοκόλλων βιοασφάλειας και η αποφυγή μεταφοράς ύποπτου εξοπλισμού μεταξύ μελισσοκομείων
αποτελούν βασικά στοιχεία για τον περιορισμό της διασποράς της νόσου σε τοπικό και περιφερειακό επίπεδο.
Σύγχρονες προσεγγίσεις διαχείρισης της Ευρωπαϊκής Σηψηγονίας δίνουν ιδιαίτερη έμφαση στη βιοασφάλεια, στην
έγκαιρη διάγνωση και στη σωστή απολύμανση του εξοπλισμού ως βασικά εργαλεία περιορισμού της νόσου (Budge
et al., 2025).
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9.3 Ενημέρωση γειτονικών μελισσοκόμων για την παρουσία Ευρωπαϊκής σηψηγονίας

Εισαγωγή

Η μελισσοκομία στην Ελλάδα αποτελεί έναν ιδιαίτερα σημαντικό κλάδο του πρωτογενούς τομέα, με
χιλιάδες επαγγελματίες και ερασιτέχνες να δραστηριοποιούνται σε όλη τη χώρα. Η υψηλή πυκνότητα
κυψελών σε πολλές περιοχές, σε συνδυασμό με τις μετακινήσεις των μελισσοκόμων, αυξάνει την ανάγκη
για υπεύθυνη διαχείριση της υγείας των μελισσιών. Στο πλαίσιο αυτό, η έγκαιρη και σωστή ενημέρωση των
γειτονικών μελισσοκόμων σε περιπτώσεις ασθενειών αποτελεί κρίσιμο στοιχείο πρόληψης και προστασίας.

Μία από τις ασθένειες που απαιτούν ιδιαίτερη προσοχή είναι η Ευρωπαϊκή σηψηγονία (European Foulbrood
– EFB), μια βακτηριακή νόσος του γόνου που προκαλείται κυρίως από το βακτήριο Melissococcus plutonius
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9.4 Διαχείριση ασυμπτωματικών μελισσιών σε παρουσία Ευρωπαϊκής Σηψηγονίας

Η εμφάνιση κρουσμάτων Ευρωπαϊκής σηψηγονίας (European Foulbrood – EFB) σε ένα μελισσοκομείο,
ακόμη και αν δεν εμφανίζουν όλα τα μελίσσια εμφανή συμπτώματα, απαιτεί άμεση ενεργοποίηση μέτρων
βιοασφάλειας και αυξημένη επαγρύπνηση. Τα ασυμπτωματικά μελίσσια μπορεί να αποτελούν «σιωπηρές»
δεξαμενές μόλυνσης ή να εκδηλώσουν τη νόσο σε μεταγενέστερο στάδιο, ιδίως υπό συνθήκες στρες και
διατροφικής ανεπάρκειας (Forsgren, 2010).

Η εφαρμογή ορθών μελισσοκομικών πρακτικών αποτελεί τον βασικό μηχανισμό περιορισμού της εξάπλω-
σης. Οι πρακτικές αυτές στοχεύουν:

• στην ελαχιστοποίηση της επιμόλυνσης εντός του μελισσοκομείου

• στη διακοπή της μετάδοσης μεταξύ μελισσιών

• και στην προστασία γειτονικών μελισσοκομείων

Στον πυρήνα τους βρίσκονται οι αρχές της βιοασφάλειας, δηλαδή  πρόληψη εισόδου και διασποράς
παθογόνων μέσω:

• του ανθρώπινου χειρισμού

• των μελισσών

• του εξοπλισμού

• ή της μεταφοράς μολυσμένου υλικού

1

Άμεσα μέτρα μετά τον εντοπισμό κρούσματος

Μετά την επιβεβαίωση ή ακόμη και ισχυρής υποψίας παρουσίας της νόσου:

• Οι εμφανώς μολυσμένες και αδύναμες κυψέλες πρέπει να απομακρύνονται άμεσα ώστε να αποφευχθεί
η λεηλασία

• Οι είσοδοι των ύποπτων μελισσών μειώνονται σε 2–4 cm για περιορισμό εισβολών και παραπλάνησης

• Απαγορεύεται η έκθεση κυψελών, πλαισίων ή εξοπλισμού στο περιβάλλον

• Διακόπτεται η ανταλλαγή πλαισίων μεταξύ μελισσιών

• Αναστέλλονται προσωρινά οι μετακινήσεις μελισσιών από και προς την περιοχή

Η έγκαιρη διάγνωση επιτρέπει τον αποτελεσματικό περιορισμό της νόσου πριν επεκταθεί σε γειτονικά
μελισσοκομεία (Genersch, 2010).

2

Διαχείριση ασυμπτωματικών αποικιών

Οι ασυμπτωματικές αποικίες δεν θεωρούνται απαραίτητα υγιείς. Μπορεί:

• να βρίσκονται σε πρώιμο στάδιο μόλυνσης

• να μεταφέρουν το βακτήριο χωρίς εμφανή συμπτώματα. Σύγχρονες επιδημιολογικές μελέτες δείχνουν
ότι μελίσσια χωρίς εμφανή κλινικά συμπτώματα μπορούν να φέρουν και να διασπείρουν το Melissococcus
plutonius, γεγονός που καθιστά κρίσιμη τη συστηματική επιτήρηση και την έγκαιρη ανίχνευση της νόσου
(Pufal, 2024).

• ή να εκδηλώσουν τη νόσο μετά από περίοδο στρες

Για τον λόγο αυτό εφαρμόζονται ειδικά πρωτόκολλα:

Πρωτόκολλο επιτήρησης
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9.5 Ανίχνευση τυπικών συμπτωμάτων Ευρωπαϊκής σηψηγονίας και εργαστηριακή ανάλυση

Η Ευρωπαϊκή Σηψηγονία αποτελεί μια σημαντική ασθένεια του γόνου, της οποίας η σημασία συχνά
υποτιμάται, καθώς θεωρείται λιγότερο καταστροφική από την Αμερικάνικη. Ωστόσο, πρόκειται για μια
ιδιαίτερα ύπουλη και ευρέως διαδεδομένη νόσο, που μπορεί να προκαλέσει σοβαρή αποδυνάμωση των
μελισσιών με σημαντικές απώλειες παραγωγής, ιδιαίτερα όταν συνυπάρχουν στρεσογόνοι παράγοντες.

Η ασθένεια εμφανίζεται συχνότερα απ’ όσο πιστεύεται, αλλά πολλές φορές περνά απαρατήρητη, καθώς το
ποσοστό προσβολής μπορεί να είναι χαμηλό και οι μέλισσες να καταφέρνουν να περιορίσουν τη μόλυνση
χωρίς ανθρώπινη παρέμβαση, (Alburaki et al., 2024).

Σε πολλές περιπτώσεις εκδηλώνεται σε υποκλινική μορφή, δηλαδή χωρίς εμφανή συμπτώματα, και μπορεί
να επανεμφανιστεί όταν διαταραχθεί η ισορροπία μεταξύ του παθογόνου και των αμυντικών μηχανισμών
του μελισσιού,(Mallory et al., 2024).

Όταν οι καθαρίστριες μέλισσες απομακρύνουν εγκαίρως τις μολυσμένες προνύμφες, η ασθένεια παραμένει
σε χαμηλά επίπεδα. Αν όμως ο ρυθμός απομάκρυνσης δεν επαρκεί, τότε η μόλυνση εξαπλώνεται και
μπορεί να οδηγήσει σε αποδυνάμωση ή και κατάρρευση του μελισσιού.

1

Βιολογία της νόσου

Οι προνύμφες μολύνονται συνήθως σε πολύ νεαρή ηλικία (μικρότερη των 48 ωρών), μέσω της κατανάλωσης
μολυσμένης τροφής. Το βακτήριο πολλαπλασιάζεται στο μέσο έντερο της προνύμφης, προκαλώντας
διαταραχή στην πέψη και τελικά θάνατο.

Οι προνύμφες πεθαίνουν συνήθως μεταξύ της 4ης και 5ης ημέρας, πριν τη σφράγιση του κελιού, αν και
είναι δυνατό να πεθάνουν σε οποιοδήποτε στάδιο ανάπτυξης. Οι ενήλικες μέλισσες δεν επηρεάζονται
άμεσα, αλλά λειτουργούν ως φορείς του βακτηρίου, συμβάλλοντας στη διάδοση της νόσου μέσα στην
αποικία.

Παρότι το Melissococcus plutonius δεν σχηματίζει σπόρια, μπορεί να επιβιώσει για μεγάλα χρονικά δια-
στήματα σε κερί και μολυσμένα υλικά. Ωστόσο, είναι λιγότερο ανθεκτικό σε σύγκριση με το βακτήριο της
Αμερικάνικης Σηψηγονίας (Paenibacillus larvae).

2

Αιτίες εμφάνισης εστιών

Η εκδήλωση της Ε.Σ.  συνδέεται συνήθως με πολλαπλούς παράγοντες που δρουν ταυτόχρονα. Η ασθένεια
θεωρείται σε μεγάλο βαθμό «ασθένεια του στρες», (Mallory et al., 2024).

Οι κυριότεροι:

• Διατροφική ανεπάρκεια (χαμηλή ποιότητα ή ποσότητα γύρης)
• Δυσμενείς καιρικές συνθήκες
• Έλλειψη μελισσών-τροφών για τη σίτιση των προνυμφών
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• νέες αλλοιώσεις γόνου,
• ανάπτυξη πληθυσμού,
• αποδοχή βασίλισσας,
• και ύπαρξη νέων εστιών.

Συμπέρασμα

Η Ευρωπαϊκή Σηψιγονία είναι μια συχνά υποτιμημένη αλλά σημαντική ασθένεια. Η έγκαιρη ανίχνευση, η σωστή
διάγνση και η εφαρμογή κατάλληλων μέτρων πρόληψης και διαχείρισης είναι καθοριστικής σημασίας για την
προστασία των αποικιών.

Η σωστή εκπαίδευση του μελισσοκόμου και η συστηματική παρακολούθηση των μελισσιών αποτελούν το κλειδί για
τον έλεγχο και τον περιορισμό της ασθένειας.
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9.6 Δημιουργία τεχνητού σμήνους ως μέτρο αντιμετώπισης της Ευρωπαϊκής σηψηγονίας

Η εμφάνιση της Ευρωπαϊκής σηψηγονίας (EFB) απαιτεί άμεση και στοχευμένη διαχείριση, προκειμένου
να περιοριστεί η εξάπλωσή της και να διασφαλιστεί η βιωσιμότητα του μελισσοκομείου. Αν και η νόσος
δεν προκαλεί πάντα άμεση κατάρρευση, μπορεί να εξελιχθεί σοβαρά εάν δεν αντιμετωπιστεί έγκαιρα.
Για τον λόγο αυτό εφαρμόζονται τόσο ριζικά όσο και συντηρητικά μέτρα, ανάλογα με την ένταση της
προσβολής και τη δυναμικότητα των μελισσιών. Η Ευρωπαϊκή σηψηγονία προκαλείται κυρίως από το
βακτήριο Melissococcus plutonius και επηρεάζει κυρίως νεαρές προνύμφες πριν από τη σφράγιση των
κελιών (Forsgren, 2010). Σύγχρονες μελέτες δείχνουν ότι η σοβαρότητα της Ευρωπαϊκής σηψηγονίας
επηρεάζεται όχι μόνο από το Melissococcus plutonius, αλλά από τη συνολική μικροβιακή ισορροπία του
μελισσιού και την αλληλεπίδραση με δευτερογενείς μικροοργανισμούς (Mallory et al., 2024).

1

Ριζικά μέτρα σε βαριά προσβεβλημένα μελίσσια

Όταν η προσβολή είναι έντονη και αφορά αδύναμα μελίσσια:
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10 Νοζεμίαση

10.1 Αποφυγή χρήσης μελιού και γύρης άγνωστης προέλευσης για την πρόληψη της νοζεμία-
σης

Η αποφυγή χρήσης μελιού ή γύρης άγνωστης προέλευσης αποτελεί ένα ουσιαστικό προληπτικό μέτρο για
τον περιορισμό της διασποράς της νοζεμίασης, ιδιαίτερα της μορφής που προκαλείται από το παράσιτο
Nosema ceranae.

Η σύγχρονη έρευνα, μέσω μοριακών τεχνικών όπως η PCR, έχει δείξει ότι η νοζεμίαση δεν αποτελεί πλέον
αποκλειστικά εποχικό πρόβλημα (όπως συνέβαινε με το Nosema apis), αλλά μπορεί να εμφανίζεται καθ’
όλη τη διάρκεια του έτους, (Higes et al., 2010).

Η διάγνωση της νοζεμίασης βασίζεται παραδοσιακά στη μικροσκοπική ανίχνευση σπορίων στο πεπτικό
σύστημα των μελισσών. Ωστόσο, η μικροσκοπική εξέταση δεν επιτρέπει ασφαλή διαφοροποίηση μεταξύ
Nosema apis και Nosema ceranae. Για τον λόγο αυτό, οι σύγχρονες εργαστηριακές τεχνικές PCR χρησιμο-
ποιούνται πλέον ευρέως για την ακριβή ταυτοποίηση των ειδών και την ανίχνευση υποκλινικών μολύνσεων,
ακόμη και όταν δεν υπάρχουν εμφανή συμπτώματα στο μελίσσι. Η έγκαιρη εργαστηριακή διάγνωση θε-
ωρείται ιδιαίτερα σημαντική για την εφαρμογή κατάλληλων μέτρων βιοασφάλειας και διαχείρισης της
νόσου.

Το N. ceranae είναι πιο ανθεκτικό σε υψηλές θερμοκρασίες και συχνά προκαλεί αιφνίδιες καταρρεύσεις
μελισσιών χωρίς εμφανή συμπτώματα, γεγονός που καθιστά τη νόσο πιο ύπουλη και δύσκολη στη διάγνωση,
(Higes et al., 2010).

Μελέτες έχουν αναδείξει ότι προϊόντα της κυψέλης, όπως το μέλι και η γύρη (μελισσόψωμο), μπορούν να
λειτουργήσουν ως φορείς μετάδοσης της ασθένειας, (Sokół & Michalczyk, 2016). Τα σπόρια της νοζεμίασης
έχουν τη δυνατότητα να επιβιώνουν για μεγάλο χρονικό διάστημα μέσα σε αυτά τα υλικά, διατηρώντας τη
μολυσματικότητά τους, (Sokół & Michalczyk, 2016). Αν και η ακριβής διάρκεια βιωσιμότητας των σπορίων
δεν είναι πλήρως καθορισμένη, η παρουσία τους σε αποθηκευμένα προϊόντα υποδηλώνει σαφή κίνδυνο
για τη διασπορά της νόσου.

Για τον λόγο αυτό, η χρήση μελιού ή γύρης άγνωστης ή αμφίβολης προέλευσης πρέπει να αποφεύγεται.
Η πρακτική αυτή αποτελεί βασικό στοιχείο βιοασφάλειας, καθώς περιορίζει σημαντικά την πιθανότητα
εισαγωγής παθογόνων στο μελισσοκομείο.

Παράλληλα, η διατροφή των μελισσών διαδραματίζει καθοριστικό ρόλο στην ανθεκτικότητά τους. Η καλή
θρεπτική κατάσταση ενισχύει το ανοσοποιητικό σύστημα των μελισσών αυξάνοντας την ικανότητά τους να
ανταπεξέρχονται σε παρασιτικές πιέσεις όπως η νοζεμίαση, (Marín-García et al., 2022). Ιδιαίτερη σημασία
έχει η επάρκεια πρωτεϊνών και λιπιδίων, κυρίως για τις νεαρές εργάτριες (τροφούς), οι οποίες καθορίζουν
την ανάπτυξη και τη βιωσιμότητα του μελισσιού.

Η αποτελεσματική διαχείριση της νοζεμίασης απαιτεί μια ολιστική προσέγγιση (Marín-García et al., 2022)
που συνδυάζει:

• την αποφυγή επικίνδυνων πηγών τροφής,
• τη σωστή και ισορροπημένη διατροφή,
• και την εφαρμογή αυστηρών κανόνων υγιεινής στο μελισσοκομείο.

Οι ορθές μελισσοκομικές πρακτικές αποτελούν τον βασικό πυλώνα για τον περιορισμό της εξάπλωσης της
νόσου και τη διατήρηση υγιών και ανθεκτικών αποικιών.

Απαιτούμενα εργαλεία και υλικά

• Αποθηκευτικοί χώροι με σωστό αερισμό και υγρασία
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• Ετικέτες και έγγραφα προέλευσης
• Πιστοποιημένα προϊόντα
• Εκπαιδευτικό υλικό για μελισσοκόμους

Πρόσθετοι πόροι

• Πρόσθετοι πόροι (PDF)

10.2 Βελτίωση της υγείας των μελισσιών μέσω της διατροφής για τη μείωση των επιπτώσεων
της νοζεμίασης.

Η επιβίωση και η παραγωγικότητα ενός μελισσιού συνδέεται άρρηκτα με τη διαθεσιμότητα και την ποιότητα
της τροφής τους. Μια ισορροπημένη διατροφή για την Apis mellifera εκτείνεται πολύ πέρα από την
απλή παροχή ενέργειας, περιλαμβάνοντας ένα πολύπλοκο φάσμα μακροθρεπτικών και μικροθρεπτικών
συστατικών που πρέπει να υπάρχουν σε αναλογίες για να υποστηρίξουν το μελίσσι.

Οι υδατάνθρακες, για παράδειγμα που προέρχονται κυρίως από το νέκταρ και το μέλι, αποτελούν την
κατεξοχήν πηγή ενέργειας για τις μέλισσες καθώς τροφοδοτεί όλες τις μεταβολικές διεργασίες, από
τα ζωηρά χτυπήματα των φτερών κατά τις πτήσεις συλλογής τροφής έως τις περίπλοκες εσωτερικές
δραστηριότητες της κυψέλης. Ενώ οι υδατάνθρακες παρέχουν την ενέργεια για τις καθημερινές λειτουργίες,
οι πρωτεΐνες και τα λιπίδια, που προέρχονται κυρίως από τη γύρη, αποτελούν τα δομικά στοιχεία του
σώματος της μέλισσας.

Η ποιότητα των πρωτεΐνών είναι υψίστης σημασίας, καθώς οι μέλισσες χρειάζονται ένα σύνολο δέκα
απαραίτητων αμινοξέων που πρέπει να λάβουν μέσω της διατροφής τους. Μια ισορροπημένη διατροφή
πλούσια σε γύρη υψηλής ποιότητας έχει αποδειχθεί ότι έχει θετική επίδραση, συμπεριλαμβανομένης
της ενισχυμένης ανοσίας, της αυξημένης διάρκειας ζωής και της αυξημένης αντίστασης σε εσωτερικά
παράσιτα.

Η γύρη, πλούσια τόσο σε πρωτεΐνες όσο και σε λιπίδια, περιέχει απαραίτητα λιπαρά οξέα, τα οποία πρέπει
να καταναλώνονται μέσω της διατροφής, καθώς οι μέλισσες δεν μπορούν να τα συνθέσουν μόνες τους.
Η παρουσία όλων αυτών των θρεπτικών συστατικών αποτελεί προϋπόθεση για ένα μελίσσι όχι μόνο να
επιβιώσει αλλά και να ευδοκιμήσει πραγματικά.

1

Για να γίνει περισσότερο κατανοητός ο ρόλος της διατροφής στην υγεία της μέλισσας θα κάνουμε μία
μικρή αναδρομή στις ανάγκες της ανά στάδιο ζωής.

Οι διατροφικές απαιτήσεις δεν είναι στατικές, αλλάζουν με βάση την ηλικία μιας μεμονωμένης μέλισσας
και τον λειτουργικό της ρόλο μέσα στην κυψέλη.

Οι νεότερες, γνωστές ως μέλισσες-τροφοί, είναι οι κύριοι ΄΄καταναλωτές΄΄ γύρης και είναι υπεύθυνες για
μεγάλο μέρος της αναπαραγωγικής επιτυχίας ενός μελισσιού. Ο συγκεκριμένος σκοπός αυτής της πλούσιας
σε θρεπτικά συστατικά κατανάλωσης είναι η ανάπτυξη των υποφαρυγγικών τους αδένων (HPG), οι οποίοι
είναι απαραίτητοι για την παραγωγή τροφής για το γόνο, ή του βασιλικού πολτού, που τροφοδοτείται
απευθείας στις αναπτυσσόμενες προνύμφες. Η σωστή ανάπτυξη αυτών των αδένων σχετίζεται άμεσα με
την επιτυχημένη εκτροφή γόνου. Είναι ένα σύστημα στο οποίο η διατροφική υγεία των νεότερων μελών
υπαγορεύει τη μελλοντική δύναμη ολόκληρου του υπεροργανισμού.

Καθώς αυτές οι μέλισσες-τροφοί ωριμάζουν και μεταβαίνουν στον επόμενο ρόλο τους ως συλλέκτριες, οι
διατροφικές τους ανάγκες υφίστανται μια σημαντική αλλαγή. Η ζωή της συλλέκτριας είναι ενεργειακά
απαιτητική, επικεντρωμένη στη συλλογή νέκταρ και γύρης από το εξωτερικό περιβάλλον. Κατά συνέπεια, η
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10.3 Απολύμανση όλων των κυψελών και του μελισσοκομικού εξοπλισμού κατά της νοζεμία-
σης.

Θεμελιώδεις Αρχές

Η  προληπτική υγιεινή είναι ο ακρογωνιαίος λίθος της πρόληψης της νοζεμίασης. Τα σπόρια μπορούν
να εξαπλωθούν κατά λάθος από τους μελισσοκόμους μέσω  μετακίνησης μολυσμένων κηρηθρών, μελισ-
σοκομικών εργαλείων και υλικού μεταξύ των μελισσιών αλλά και μελισσοκομείων. Για τον μετριασμό
αυτού του κινδύνου, οι μελισσοκόμοι πρέπει να υιοθετήσουν σχολαστικές πρακτικές καθαρισμού και
απολύμανσης οποιουδήποτε εξοπλισμού που έχει έρθει σε επαφή με δυνητικά μολυσμένες κυψέλες πριν
χρησιμοποιηθούν ξανά, (Formato et al., 2022).  
1

Μέθοδοι Φυσικής Αποστείρωσης

Οι φυσικές μέθοδοι αποτελούν εξαιρετικά αποτελεσματικά μέσα αποστείρωσης, αλλά η εφαρμογή και η
αποτελεσματικότητά τους ποικίλλουν ανάλογα με τον τύπο του εξοπλισμού και τον τύπο της Νοζεμίασης.

Φλόγιστρο (καύση με φλόγα): Αυτή είναι μια αποδεδειγμένη μέθοδος για την απολύμανση των ξύλινων
σωμάτων της κυψέλης. Ένα φλόγιστρο προπανίου χρησιμοποιείται για να καεί ελαφρώς το ξύλο σε ένα
ομοιόμορφο, καφετί χρώμα. Πρέπει να δοθεί ιδιαίτερη προσοχή στις γωνίες και τις σχισμές όπου μπορούν
να συσσωρευτούν σπόρια και πρόπολη. Αυτή η μέθοδος είναι αποτελεσματική, αλλά ενέχει κίνδυνο
πυρκαγιάς.  
Βρασμός: Η αποστείρωση με αυτή τη μέθοδο μπορεί να αδρανοποιήσει εντελώς τα σπόρια του N. ceranae.
σε διάλυμα σόδας πλυσίματος (ανθρακικό νάτριο), το οποίο δρα ως ισχυρό καθαριστικό για την αφαίρεση
της πρόπολης και του κεριού.  
Κατάψυξη: Η κατάψυξη είναι μια βιώσιμη μέθοδος για την απολύμανση κηρηθρών και εξαρτημάτων της
κυψέλης στο σπίτι. Μειώνει σημαντικά τη βιωσιμότητα των σπορίων του N. ceranae, ενώ τα σπόρια του N.
apis διατηρούν υψηλό βαθμό αντίστασης στις χαμηλές θερμοκρασίες.

Επιπλέον, έχει μελετηθεί η χρήση όζοντος ως εναλλακτικής μεθόδου απολύμανσης μελισσοκομικού
εξοπλισμού και κηρηθρών. Το όζον παρουσιάζει σημαντική αντιμικροβιακή δράση και μπορεί να συμβάλει
στη μείωση της επιμόλυνσης από Nosema ceranae χωρίς χρήση υγρών χημικών απολυμαντικών. Ωστόσο,
η εφαρμογή του απαιτεί εξειδικευμένο εξοπλισμό και ελεγχόμενες συνθήκες χρήσης (Zanet et al., 2019).

2

Χημική απολύμανση: πρωτόκολλα και προφυλάξεις

Τα χημικά απολυμαντικά είναι μια πρακτική επιλογή για τους μελισσοκόμους, αν και απαιτούν προσεκτικό
χειρισμό και σαφή κατανόηση των συγκεκριμένων εφαρμογών τους.

Οξικό οξύ: Αυτή είναι μια τυπική μέθοδος για την απολύμανση κηρηθρών από μελίσσια που υπέφεραν από
μόλυνση Νοζεμίασης. Το πρωτόκολλο περιλαμβάνει τη χρήση ενός διαλύματος 80% οξικού οξέος. Το οξύ
τοποθετείται σε ένα δοχείο πάνω από μια σφραγισμένη στοίβα από πατώματα με κηρήθρες, επιτρέποντας
στους ατμούς να βυθιστούν προς τα κάτω.

Μια κρίσιμη προειδοποίηση: Αυτή η μέθοδος είναι αποτελεσματική κατά του N. apis αλλά μπορεί να μην
είναι αποτελεσματική κατά των πιο ανθεκτικών σπορίων του N. ceranae, (Rodríguez-García et al., 2022). Οι
προφυλάξεις ασφαλείας, συμπεριλαμβανομένης της χρήσης προστατευτικής ενδυμασίας και της χρήσης
ενός καλά αεριζόμενου χώρου, είναι υποχρεωτικές.  
Υποχλωριώδες νάτριο (χλωρίνη): Η χλωρίνη είναι ένα αποτελεσματικό απολυμαντικό για πλαστικές και
πολυεστερικές κυψέλες,(Rodríguez-García et al., 2022). Ένα διάλυμα 0,5% είναι επαρκές για να σκοτώσει
μια σειρά από παθογόνα με εμβάπτιση 20 λεπτών. Για τον καθαρισμό μελισσοκομικών εργαλείων, συνι-
στάται ένα διάλυμα 150 ml χλωρίνης 4,5% που προστίθεται σε 4,5 λίτρα διαλύματος σόδας πλυσίματος,
απαιτώντας μούλιασμα 20 λεπτών.  
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10.4 Προσδιορισμός κλινικών συμπτωμάτων νοζεμίασης.

1

Τα κλινικά συμπτώματα της νοζεμίασης διαφέρουν ανάλογα με το είδος του παθογόνου:

Nosema apis: Η μόλυνση από το Nosema apis συνδέεται με πιο εμφανή και κλασικά συμπτώματα, όπως:

Διάρροια: Χαρακτηριστικές κηλίδες περιττωμάτων εμφανίζονται στην εξωτερική επιφάνεια της κυψέλης,
στο εσωτερικό της ή γύρω από την είσοδο.

Απώλεια πτήσης: Οι μολυσμένες μέλισσες αδυνατούν να πετάξουν και σέρνονται στο έδαφος κοντά στην
κυψέλη.

Μειωμένη δραστηριότητα: Ο πληθυσμός του μελισσιού φαίνεται αδύναμος και ληθαργικός.

Nosema ceranae: Η μόλυνση από το Nosema ceranae χαρακτηρίζεται από ασαφή ή ανύπαρκτα εξωτερικά
συμπτώματα, γεγονός που καθιστά τη διάγνωση δύσκολη χωρίς εργαστηριακή ανάλυση, (Higes et al.,
2010). Τα κύρια κλινικά αποτελέσματα είναι:

Σταδιακή μείωση πληθυσμού: Οι μέλισσες εξασθενούν και πεθαίνουν μακριά από την κυψέλη, με απο-
τέλεσμα την αργή αλλά σταθερή μείωση του πληθυσμού των ενήλικων μελισσών, χωρίς την παρουσία
νεκρών μελισσών στην είσοδο.

Μειωμένη παραγωγή μελιού και γύρης: Λόγω της μειωμένης ικανότητας των μελισσών για ανεύρεση
τροφής.

Ξαφνική κατάρρευση: Σε περιπτώσεις βαριάς μόλυνσης, η αποικία μπορεί να καταρρεύσει ξαφνικά,
αφήνοντας πίσω της μέλι, γύρη και πιθανώς τη βασίλισσα, αλλά με ελάχιστες ή καθόλου ενήλικες μέλισσες.
Αυτό το φαινόμενο συχνά συγχέεται με το Σύνδρομο Κατάρρευσης Αποικιών (CCD).
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Σχήμα 12.6:© LEONIDAS CHARISTOS (προβολή εικόνας υψηλής ανάλυσης)

Μειονεκτήματα:

Μπορεί να επηρεάσουν την είσοδο και έξοδο των ίδιων των μελισσών, ειδικά σε περιόδους έντονης ανθοφορίας.

Μπορεί να περιορίσουν τον αερισμό της κυψέλης, ιδιαίτερα το καλοκαίρι,(Diéguez-Antón et al., 2024) .

Για τον λόγο αυτό, συνιστάται η χρήση τους κυρίως σε περιόδους έντονων επιθέσεων, και η προσεκτική παρακο-
λούθηση της κυψέλης για να διασφαλιστεί ότι δεν επηρεάζεται αρνητικά η λειτουργία της. Η άμυνα των μελισσιών
δεν βασίζεται μόνο σε εξωτερικές παρεμβάσεις, αλλά και στην έμφυτη αμυντική τους συμπεριφορά, την οποία
μπορούμε να ενισχύσουμε.

3

Η φυσική άμυνα των μελισσών

Τα μελίσσια διαθέτουν τη δική τους, φυσική άμυνα απέναντι στις σφήκες, η οποία γίνεται πιο αποτελεσματική σε
δυνατά μελίσσια:

Συλλογική υπεράσπιση: Όταν μια σφήκα πλησιάζει την είσοδο, οι μέλισσες συγκεντρώνονται και την περικυκλώνουν.
Αυτό το «αμυντικό κουβάρι» (bee balling) δεν έχει ως στόχο το τσίμπημα, αλλά την υπερθέρμανση του εισβο-
λέα,(Motmayen et al., 2025). Οι μέλισσες δονούν τους μύς των φτερών τους, αυξάνοντας τη θερμοκρασία στο
εσωτερικό του «κουβαριού» σε πάνω από 45°C. Αυτή η θερμοκρασία είναι θανατηφόρα για τη σφήκα, αλλά όχι για
τις μέλισσες.

Προσαρμοστική συμπεριφορά: Έχει  παρατηρηθεί ότι οι μέλισσες από περιοχές όπου η Vespa velutina είναι παρούσα
για μεγάλο διάστημα, αναπτύσσουν πιο επιθετική και αποτελεσματική αμυντική συμπεριφορά, (Motmayen et al.,
2025). Αυτό υποδηλώνει ότι η συνεχής παρουσία του αρπακτικού μπορεί να προκαλέσει μια εξελικτική προσαρμογή.

Συμπέρασμα

Η προστασία των μελισσιών απέναντι στις επιθέσεις της Vespa velutina απαιτεί συνδυασμό πρακτικών βιοασφάλειας,
ενίσχυσης της φυσικής άμυνας των μελισσιών και εφαρμογής απλών αλλά αποτελεσματικών φυσικών εμποδίων
στην είσοδο της κυψέλης. Η χρήση μειωτήρων εισόδου, πλεγμάτων και φυσικών φραγμών μπορεί να περιορίσει
σημαντικά την επιτυχία των επιθέσεων, διαταράσσοντας τη χαρακτηριστική εναέρια συμπεριφορά θήρευσης της

471 / 482

https://www.bthenet.eu/wp-content/uploads/2025/10/ef072edfa786774534bc9b605c48841accc86748_original.jpeg


https://doi.org/10.1111/jen.12808
https://doi.org/10.1093/jipm/pmae033
https://doi.org/10.1007/s40003-024-00759-x
https://www.bthenet.eu/wp-content/uploads/2025/07/%CE%A7%CF%81%CE%AE%CF%83%CE%B7-%CF%83%CF%85%CF%83%CE%BA%CE%B5%CF%85%CF%8E%CE%BD-%CF%80%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%BF%CF%81%CE%B9%CF%83%CE%BC%CE%BF%CF%8D-%CE%B5%CE%B9%CF%83%CF%8C%CE%B4%CE%BF%CF%85-%CF%89%CF%82-%CF%86%CF%85%CF%83%CE%B9%CE%BA%CE%AC-%CE%B5%CE%BC%CF%80%CF%8C%CE%B4%CE%B9%CE%B1-%CE%BA%CE%B1%CF%84%CE%AC-%CF%84%CF%89%CE%BD-%CF%83%CF%86%CE%B7%CE%BA%CF%8E%CE%BD.pdf


Εγχειρίδιο B-THENET για
μελισσοκόμους

2024). Πρόσφατες έρευνες αξιολογούν συνδυαστικά τη χρήση ηλεκτρικών παγίδων και προστατευτικών
πλεγμάτων (“muzzles”) ως ολοκληρωμένη στρατηγική μείωσης της πίεσης από τη Vespa velutina στα
μελισσοκομεία (Roura-Pascual et al., 2026)

1

Τεχνολογία Ραντάρ και RFID: Ερευνητές στη Γαλλία και το Ηνωμένο Βασίλειο χρησιμοποιούν συστήματα
ραντάρ και πολύ μικρούς πομποδέκτες (transponders) RFID, τους οποίους προσαρμόζουν σε σφήκες
που έχουν αιχμαλωτιστεί. Αφήνουν τις σφήκες ελεύθερες και στη συνέχεια τις παρακολουθούν καθώς
επιστρέφουν στη φωλιά τους, επιτρέποντας στους επιστήμονες να εντοπίσουν την ακριβή τοποθεσία της
φωλιάς.

Χρήση Drones: Drones εξοπλισμένα με κάμερες υψηλής ανάλυσης και θερμικούς αισθητήρες χρησιμο-
ποιούνται για τη σάρωση περιοχών με πυκνή βλάστηση. Οι θερμικές κάμερες μπορούν να εντοπίσουν την
υψηλότερη θερμοκρασία που εκπέμπεται από τις φωλιές, ειδικά κατά τις πρωινές ώρες, καθιστώντας τον
εντοπισμό τους πιο εύκολο και γρήγορο.

2

Εξελιγμένα συστήματα παρακολούθησης

Υπάρχουν δημοσιεύσεις που εξετάζουν την ανάπτυξη αυτόνομων συστημάτων που μπορούν να προστα-
τεύσουν τις κυψέλες χωρίς ανθρώπινη παρέμβαση.

Αυτοματοποιημένες παγίδες: Πειραματικές συσκευές έχουν σχεδιαστεί για να εντοπίζουν την Vespa
velutina με οπτικούς αισθητήρες. Μόλις το σύστημα αναγνωρίσει το έντομο, μπορεί να το παγιδεύσει ή να
το εξοντώσει χρησιμοποιώντας μια μικρή ηλεκτρική εκκένωση (Turchi & Derijard, 2018).

Συστήματα αναγνώρισης με τεχνητή νοημοσύνη: Οι επιστήμονες εργάζονται πάνω σε συστήματα που
μπορούν να εγκατασταθούν στις εισόδους των κυψελών. Χρησιμοποιώντας μηχανική μάθηση, το σύστημα
αναγνωρίζει την Vespa velutina από το μέγεθος και το μοτίβο πτήσης της, ενώ αγνοεί τις μέλισσες και άλλα
μη επικίνδυνα έντομα.

Αυτές οι τεχνολογίες βρίσκονται ακόμα σε μεγάλο βαθμό σε ερευνητικό στάδιο, αλλά δείχνουν τον δρόμο
για ένα πιο αποτελεσματικό, αυτοματοποιημένο και στοχευμένο μέλλον στη διαχείριση της Vespa velutina.

3

Σχέδιο δράσης κατά της Vespa velutina

Αντί να εστιάσετε σε μία μόνο μέθοδο, ο συνδυασμός των παρακάτω τεχνικών προσφέρει την καλύτερη
δυνατή προστασία:

Εστιασμένη παγίδευση (ειδικά την Άνοιξη):

Η πιο αποτελεσματική περίοδος είναι νωρίς την άνοιξη, όταν οι βασίλισσες (μάνες) ξυπνούν από τη
χειμερία νάρκη. Η παγίδευση μιας βασίλισσας σημαίνει την πρόληψη μιας ολόκληρης φωλιάς με χιλιάδες
άτομα.

Εφαρμογή: Χρησιμοποιήστε απλές, χειροποίητες παγίδες με δόλωμα. Ένα αποτελεσματικό, οικονομικό
μείγμα είναι μπύρα, λευκό κρασί και λίγος χυμός φρούτων. Το λευκό κρασί λειτουργεί ως αποτρεπτικό
για τις μέλισσες, κάνοντας την παγίδα πιο επιλεκτική.

Διατήρηση ισχυρών μελισσιών:

Αυτή είναι η βασική και πιο σημαντική άμυνα. Τα δυνατά μελίσσια είναι πιο ικανά να αντιμετωπίσουν τις
επιθέσεις και να αντέξουν τις απώλειες.

Εφαρμογή: Βεβαιωθείτε ότι κάθε μελίσσι έχει μια δυνατή, παραγωγική βασίλισσα και επαρκή αποθέματα
μελιού και γύρης. Σε περιόδους έλλειψης τροφής, παρέχετε συμπληρωματική τροφοδότηση.

Φυσικοί φραγμοί στην είσοδο:
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Απλά, χαμηλού κόστους μέσα που δυσκολεύουν τη σφήκα να κυνηγήσει τις μέλισσες στην είσοδο της
κυψέλης.

Εφαρμογή: Τοποθετήστε μειωτήρες εισόδου για να περιορίσετε το άνοιγμα.

Διαχείριση του περιβάλλοντος του μελισσοκομείου:

Διατηρήστε τον χώρο καθαρό από υπολείμματα τροφών, που θα μπορούσαν να προσελκύσουν τη σφήκα.
Όταν εφαρμόζεται σωστά, μπορεί να μειώσει σημαντικά την πίεση που δέχονται τα μελίσσια σας.

Συμπέρασμα

Οι καινοτόμες τεχνολογίες ανοίγουν νέες προοπτικές στη διαχείριση της Vespa velutina, ιδιαίτερα στον τομέα
του εντοπισμού φωλιών και της αυτοματοποιημένης προστασίας των μελισσοσμηνών. Η χρήση RFID, ραντάρ,
drones, θερμικών καμερών και συστημάτων τεχνητής νοημοσύνης μπορεί να βελτιώσει σημαντικά την ταχύτητα
και την ακρίβεια εντοπισμού των φωλιών, καθώς και την έγκαιρη ανίχνευση παρουσίας του εντόμου. Ωστόσο, οι
περισσότερες από αυτές τις τεχνολογίες βρίσκονται ακόμη σε ερευνητικό ή πιλοτικό στάδιο και δεν μπορούν να
αντικαταστήσουν τις βασικές πρακτικές διαχείρισης. Η αποτελεσματικότερη προσέγγιση εξακολουθεί να βασίζεται
στον συνδυασμό παγίδευσης, διατήρησης ισχυρών μελισσιών, φυσικών μέτρων προστασίας και ολοκληρωμένης
διαχείρισης του μελισσοκομείου.

Απαιτούμενα εργαλεία και υλικά

• Παγίδες
• Οικολογικά δολώματα
• Συσκευές υπερήχων
• Drones με θερμικές κάμερες

Βιβλιογραφία
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Πρόσθετοι πόροι

• Πρόσθετοι πόροι (PDF)

474 / 482

https://doi.org/10.1080/00218839.2023.2277988
https://doi.org/10.1080/00218839.2023.2277988
https://doi.org/10.1002/ps.7132
https://doi.org/10.1111/jen.70039
https://doi.org/10.1111/jen.12515
https://doi.org/10.1111/jen.12515
https://www.bthenet.eu/wp-content/uploads/2025/07/%CE%9A%CE%B1%CE%B9%CE%BD%CE%BF%CF%84%CF%8C%CE%BC%CE%B5%CF%82-%CF%84%CE%B5%CF%87%CE%BD%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%AF%CE%B5%CF%82-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CF%84%CE%B7-%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CF%87%CE%B5%CE%AF%CF%81%CE%B9%CF%83%CE%B7-%CF%84%CE%B7%CF%82-%CF%80%CE%AF%CE%B5%CF%83%CE%B7%CF%82-%CE%B8%CE%AE%CF%81%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7%CF%82-%CE%B1%CF%80%CF%8C-%CF%83%CF%86%CE%AE%CE%BA%CE%B5%CF%82.pdf




Εγχειρίδιο B-THENET για
μελισσοκόμους

μελισσοσμηνών. Με την τυχαία επιδημιολογική μελέτη θα αποτυπωθεί η κατάσταση σε μελισσοκομικούς
τόπους – στόχους με πλασματικούς όρους.

Για παράδειγμα στην ΠΕ Χαλκιδικής συγκεντρώνονται εκατοντάδες χιλιάδες μελίσσια από όλη την Ελλάδα
για την εκμετάλλευση του πεύκου, από την περίοδο του Αυγούστου μέχρι και τον Νοέμβριο, από τα οποία
τα περισσότερα στη συνέχεια μεταφέρονται σε άλλες περιοχές, διαφορετικές μεταξύ τους. Επόμενα, η
συγχρονισμένη καταπολέμηση θα αφορούσε μόνο τα μελισσοσμήνη που παραμένουν στη Χαλκιδική, και
ανήκουν σε μελισσοκόμους της περιοχής, επόμενα ένα μικρό αριθμό.

Όλοι οι μελισσοκόμοι γνωρίζουν πολύ καλά πότε θα πρέπει να γίνεται καταπολέμηση στο μελισσοκομείο
τους, και σίγουρα μπορούν από μόνοι τους να βρουν τις κατάλληλες συνθήκες. Χρειάζονται απλά σωστή
ενημέρωση, όχι επιβολή.

Επιπλέον, οι νέες μελέτες για την ανάπτυξη του βαρρόα στα μελισσοσμήνη  και η στρατηγική που θα πρέπει
να ακολουθηθεί, διαφέρει κατά πολύ από την χειμερινή καταπολέμηση που ακολουθούνταν μέχρι τώρα.
Πιστεύουμε ότι οι παραγωγοί κάθε περιοχής θα πρέπει να αρχίσουν σιγά-σιγά να αλλάζουν νοοτροπία
στον τρόπο καταπολέμησης, και να εφαρμόζουν εναλλακτικές μορφές, κι όχι απαραίτητα μία επιβεβλημένη
χημική καταπολέμηση μόνο στην περίοδο του χειμώνα, γιατί έχει αποδειχθεί ότι αυτό δεν είναι αρκετό και
δεν βοηθάει στην ενδυνάμωση της φυσικής ανεκτικότητας στο βαρρόα. Έχει γίνει πρόσφατα γνωστό ότι
το βαρρόα τρέφεται από το λιπώδη ιστό των μελισσών και δεδομένου ότι τα μελισσοσμήνη που μπαίνουν
στο χειμώνα πρέπει να έχουν μέλισσες υγιής και εύρωστες με μεγάλη ποσότητα λιπώδους ιστού, είναι
φανερό ότι η στρατηγική μας ενάντια στο βαρρόα θα πρέπει να επικεντρωθεί  σε καλοκαιρινές θεραπείες
με εναλλακτικούς τρόπους. Η ανακάλυψη αυτή άλλαξε σημαντικά την κατανόηση της παθολογίας της
βαρρόα, καθώς ο λιπώδης ιστός σχετίζεται άμεσα με την αποτοξίνωση, την ανοσία, τον μεταβολισμό και
τη μακροβιότητα των χειμερινών μελισσών (Ramsey et al., 2019). .

Θεωρούμε ότι η σωστή ενημέρωση είναι η καλύτερη τακτική και βοήθεια προς τους παραγωγούς. ιδιαίτερα
οι νέοι παραγωγοί δεν γνωρίζουν ποια είναι η σωστή μελισσοκομική πρακτική. Τονίζουμε επίσης ότι η
μεγαλύτερη αιτία απωλειών των μελισσοσμηνών που οφείλεται σε μελισσοκομικούς χειρισμούς είναι η
αντιμετώπιση της βαρροϊκής ακαρίασης με τα κάθε είδους χημικά σκευάσματα που χρησιμοποιούνται.
Η συνεχής και επαναλαμβανόμενη χρήση των ίδιων δραστικών ουσιών έχει συνδεθεί διεθνώς με την
ανάπτυξη ανθεκτικότητας της βαρρόα σε ακαρεοκτόνα, μειώνοντας σημαντικά την αποτελεσματικότητα
αρκετών θεραπειών (Rinkevich, 2020).

Συμπέρασμα

Ο συντονισμός των θεραπειών κατά της βαρρόα σε επίπεδο περιοχής μπορεί να συμβάλει ουσιαστικά στη μείωση της
επιμόλυνσης και στη συνολική βελτίωση της υγείας των μελισσιών, ιδιαίτερα σε περιοχές με σταθερά μελισσοκομεία
και περιορισμένες μετακινήσεις. Ωστόσο, οι ιδιαίτερες συνθήκες της ελληνικής μελισσοκομίας, όπως η εκτεταμένη
νομαδική μελισσοκομία, η μεγάλη συγκέντρωση μελισσιών σε συγκεκριμένες ανθοφορίες και οι διαφοροποιήσεις
στις περιόδους γόνου και θεραπείας, καθιστούν δύσκολη την εφαρμογή ενός αυστηρά συγχρονισμένου εθνικού
προγράμματος.

Για τον λόγο αυτό, η αποτελεσματική διαχείριση της βαρρόα στην Ελλάδα πρέπει να βασίζεται κυρίως:

• στη σωστή εκπαίδευση και ενημέρωση των μελισσοκόμων,

• στην παρακολούθηση του φορτίου βαρρόα σε κάθε μελισσοκομείο,

• στη χρήση ολοκληρωμένων στρατηγικών διαχείρισης (IPM),

• στην αποφυγή αλόγιστης χρήσης χημικών σκευασμάτων,

• και στην εφαρμογή έγκαιρων θεραπειών ανάλογα με τις πραγματικές ανάγκες κάθε αποικίας.

Η σύγχρονη επιστημονική γνώση δείχνει ότι η βιώσιμη αντιμετώπιση της βαρρόα δεν επιτυγχάνεται μόνο με χημικές
θεραπείες, αλλά μέσω συνδυασμού βιοτεχνικών πρακτικών, σωστής εποχικής διαχείρισης, ενίσχυσης της φυσικής
ανθεκτικότητας των μελισσιών και συνεργασίας μεταξύ των μελισσοκόμων σε τοπικό επίπεδο (Rosenkranz et al.,
2010; Woodford et al., 2023).
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Απαιτούμενα εργαλεία και υλικά

• Ατομικός εξοπλισμός προστασίας
• Εγκεκριμένα σκευάσματα
• Συσκευές
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Πρόσθετοι πόροι

• Πρόσθετοι πόροι (PDF)

13.2 Δημιουργία τεχνητών σμηνών ως βιοτεχνική μέθοδος ελέγχου της βαρρόα.

1

Πώς λειτουργεί η μέθοδος

Η βαρρόα αναπαράγεται αποκλειστικά μέσα στον σφραγισμένο γόνο των μελισσών. Η μέθοδος του τε-
χνητού σμήνους διακόπτει αυτόν τον κύκλο αναπαραγωγής. Η δημιουργία τεχνητού κενού γόνου (brood
break) θεωρείται μία από τις αποτελεσματικότερες βιοτεχνικές στρατηγικές ολοκληρωμένης διαχείρισης
της βαρρόα, καθώς περιορίζει δραστικά την αναπαραγωγή του ακάρεος χωρίς χρήση συνθετικών ακαρεο-
κτόνων (Rosenkranz et al., 2010). Η πλειονότητα των ακάρεων βρίσκεται στον σφραγισμένο γόνο. Με την
απομάκρυνση των πλαισίων γόνου, απομακρύνεται ταυτόχρονα και το μεγαλύτερο μέρος του πληθυσμού
της βαρρόα.

Ειδικότερα, η μέθοδος εκμεταλλεύεται το γεγονός ότι οι βαρρόα, που βρίσκονται πάνω στις ενήλικες
μέλισσες, είναι πλέον ευάλωτες σε οποιαδήποτε επαφή με ακίνδυνα για τις μέλισσες φάρμακα, όπως το
οξαλικό οξύ, καθώς δεν υπάρχει σφραγισμένος γόνος για να κρυφτούν.

Βήματα εφαρμογής

Η διαδικασία αυτή πρέπει να εφαρμοστεί σε δυνατά μελίσσια κατά τη διάρκεια περιόδου ανθοφορίας.

Προετοιμασία: Τοποθετήστε μια καθαρή, άδεια κυψέλη (με νέα φύλλα κηρήθρας ή χτισμένα πλαίσια) στη
θέση της αρχικής κυψέλης.

Μεταφορά βασίλισσας: Βρείτε τη βασίλισσα και τοποθετήστε την με προσοχή στη νέα κυψέλη. Αυτό είναι
το νέο, τεχνητό σμήνος.
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Μεταφορά πληθυσμού: Τινάξτε όλες τις μέλισσες από τα πλαίσια της αρχικής κυψέλης μπροστά στην
είσοδο της νέας. Οι μέλισσες θα περπατήσουν μέσα στη νέα τους κατοικία.

Απομάκρυνση του γόνου: Αφαιρέστε όλα τα πλαίσια με γόνο και ελάχιστο πληθυσμό από την αρχική
κυψέλη. Αυτός ο γόνος περιέχει το μεγαλύτερο μέρος του πληθυσμού βαρρόα και πρέπει να απομακρυνθεί
από το μελισσοκομείο. Συγκεντρώνετε τα πλαίσια αυτά σε στοίβα (κυψέλη ως βάση με 3-4 πατώματα).
Όταν ξεγονιάσει  κάνετε εφαρμογή με οξαλικό οξύ (π.χ. με ενστάλαξη ή εξάχνωση). Οι νεαρές και καθαρές
από βαρρόα μέλισσες είναι έτοιμες ή να ενισχύσουν άλλα μελίσσια ή να δημιουργήσουν νέες παραφυάδες
με εισαγωγή βασιλικού κελιού ή γονιμοποιημένης βασίλισσας αν υπάρχει.

Σίτιση: Εάν δεν υπάρχει επαρκής ροή νέκταρος, ταΐστε το νέο σμήνος με σιρόπι για να ενθαρρύνετε το
χτίσιμο των νέων κηρηθρών.

Θεραπεία: Εφαρμόστε μια θεραπεία στο νέο μελίσσι που δημιουργήθηκε χωρίς γόνο με βάση το οξαλικό
οξύ (π.χ. με ενστάλαξη ή εξάχνωση), καθώς δεν υπάρχει σφραγισμένος γόνος και η θεραπεία θα είναι
ιδιαίτερα αποτελεσματική ενάντια στα ακάρεα που βρίσκονται πάνω στις μέλισσες.

2

Πλεονεκτήματα & Μειονεκτήματα

Πλεονεκτήματα:

Υψηλή αποτελεσματικότητα: Η μέθοδος μπορεί να απομακρύνει ένα πολύ μεγάλο ποσοστό των ακάρεων (έως και
90%), καθώς απομακρύνεται το σύνολο του σφραγισμένου γόνου.

Χωρίς υπολείμματα: Είναι μια βιοτεχνική μέθοδος που δεν αφήνει υπολείμματα χημικών στο κερί ή στο μέλι.

Ανανέωση κηρηθρών: Παρέχει την ευκαιρία για την αντικατάσταση παλιών και επιβαρυμένων κηρηθρών με νέες.

Μειονεκτήματα:

Απώλεια παραγωγικότητας: Το μελίσσι χάνει έναν ολόκληρο κύκλο γόνου, γεγονός που μειώνει τον πληθυσμό του
και επηρεάζει την παραγωγικότητα του μελιού για ένα διάστημα.

Πρόκληση στρες: Η διαδικασία είναι αγχωτική για τις μέλισσες και απαιτεί προσεκτικούς χειρισμούς από τον
μελισσοκόμο.

Χρονοβόρα: Η εύρεση της βασίλισσας και το τίναγμα των μελισσών είναι χρονοβόρες διαδικασίες.

3

Για να κατανοήσουμε σε βάθος τη μέθοδο, πρέπει να εμβαθύνουμε στους βιολογικούς λόγους για τους οποίους
είναι τόσο αποτελεσματική.

Ο βιολογικός κύκλος της βαρρόα χωρίζεται σε δύο φάσεις:

Φορετική φάση (Phoretic Phase): Το θηλυκό άκαρι βρίσκεται πάνω στο σώμα μιας ενήλικης μέλισσας. Στη φάση
αυτή, η βαρρόα τρέφεται με το λίπος της μέλισσας και είναι ευάλωτη σε εξωτερικές θεραπείες.

Φάση αναπαραγωγής: Το θηλυκό άκαρι εισέρχεται σε ένα κελί γόνου λίγο πριν σφραγιστεί. Μόλις το κελί σφραγιστεί,
το άκαρι γεννά τα αυγά του και τα νέα άκαρι αναπτύσσονται, τρεφόμενα από τον αναπτυσσόμενο γόνο.

Η μέθοδος του τεχνητού σμήνους εκμεταλλεύεται το γεγονός ότι η πλειονότητα των ακάρεων (περίπου το 80-90%)
βρίσκεται στη φάση αναπαραγωγής, κρυμμένη μέσα στον σφραγισμένο γόνο. Με την απομάκρυνση του γόνου,
απομακρύνουμε και το μεγαλύτερο μέρος του πληθυσμού της βαρρόα.

Επιπλέον, η δημιουργία κενού γόνου σημαίνει ότι όλες οι εναπομείνασες βαρρόα που βρίσκονται πάνω στις μέλισσες
και αποτελεί το ιδανικό παράθυρο για να εφαρμόσουμε μια αποτελεσματική θεραπεία κατά της βαρρόα, καθώς τα
ακάρεα δεν έχουν πού να κρυφτούν.

Χρονοδιάγραμμα Θεραπείας με Οξαλικό Οξύ

Το οξαλικό οξύ είναι ιδιαίτερα αποτελεσματικό όταν δεν υπάρχει σφραγισμένος γόνος, καθώς δρα μόνο ενάντια
στα άκαρεα που βρίσκονται πάνω στις μέλισσες. Η αποτελεσματικότητα του οξαλικού οξέος αυξάνεται σημαντικά
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σε συνθήκες πλήρους απουσίας γόνου, καθώς όλα τα ακάρεα βρίσκονται στη φορετική φάση πάνω στις ενήλικες
μέλισσες (Gregorc & Planinc, 2001).

Πρώτη εφαρμογή: Αμέσως μετά τη δημιουργία του τεχνητού σμήνους και την αφαίρεση του γόνου. Με αυτόν τον
τρόπο, εξοντώνουμε όλα τα φόρετικά ακάρεα.

Δεύτερη εφαρμογή (προαιρετική αλλά συνιστάται): Μετά από περίπου 3 εβδομάδες (21 ημέρες). Εάν η βασίλισσα
έχει ξεκινήσει την ωοτοκία και ο γόνος έχει αρχίσει να αναπτύσσεται, μπορεί να υπάρχουν νέα βαρρόα που έχουν
αναπτυχθεί. Η δεύτερη εφαρμογή διασφαλίζει ότι και αυτά εξοντώνονται.

4

Πρακτικές συμβουλές και κίνδυνοι

Εποχή εφαρμογής: Η ιδανική περίοδος είναι νωρίς το καλοκαίρι, κατά τη διάρκεια μιας καλής ανθοφορίας, ώστε το
μελίσσι να μπορέσει να ανακάμψει γρήγορα.

Πρόληψη σμηνουργίας: Το τεχνητό σμήνος είναι ένας αποτελεσματικός τρόπος να εκμεταλλευτείτε τη φυσική τάση
της μέλισσας για σμηνουργία, αλλά πρέπει να γίνεται πριν το μελίσσι σμηνουργήσει από μόνο του.

Κίνδυνος απώλειας βασίλισσας: Η εύρεση και ο χειρισμός της βασίλισσας είναι το πιο κρίσιμο στάδιο. Μια χαμένη
βασίλισσα μπορεί να αποδυναμώσει ανεπανόρθωτα το μελίσσι. Χειριστείτε τη με μεγάλη προσοχή.

Συνδυαστική αντιμετώπιση: Η μέθοδος του τεχνητού σμήνους λειτουργεί καλύτερα ως μέρος μιας ολοκληρω-
μένης στρατηγικής διαχείρισης της βαρρόα. Η σύγχρονη ολοκληρωμένη διαχείριση της βαρρόα (Integrated Pest
Management – IPM) βασίζεται στον συνδυασμό βιοτεχνικών μεθόδων, παρακολούθησης φορτίου ακάρεων και
περιορισμένης χρήσης εγκεκριμένων οργανικών ουσιών ή ακαρεοκτόνων (Jack & Ellis, 2021). Η ολοκληρωμένη
διαχείριση της βαρρόα βασίζεται ακριβώς σε αυτόν τον συνδυασμό μεθόδων, με στόχο τη μακροχρόνια μείωση
του φορτίου ακάρεων και τον περιορισμό της υπερβολικής χρήσης ακαρεοκτόνων (Van Der Steen & Vejsnæs, 2021).
Μπορεί να συνδυαστεί με την επιλογή ανθεκτικών βασιλισσών, την τακτική παρακολούθηση του πληθυσμού της
βαρρόα και τη χρήση άλλων βιοτεχνικών ή φυσικών μεθόδων.

Η μέθοδος αυτή, αν και απαιτεί κόπο, προσφέρει έναν ισχυρό και βιολογικό τρόπο για τον έλεγχο της βαρρόα,
διασφαλίζοντας την υγεία του μελισσοκομείου σας χωρίς τη χρήση χημικών ουσιών.

Συμπέρασμα

Η δημιουργία τεχνητών σμηνών αποτελεί μία από τις σημαντικότερες βιοτεχνικές μεθόδους ελέγχου της βαρρόα
στο πλαίσιο της ολοκληρωμένης διαχείρισης του παρασίτου (IPM). Η μέθοδος βασίζεται στη διακοπή του κύκλου
αναπαραγωγής της Varroa destructor μέσω της δημιουργίας κενού γόνου και μπορεί να μειώσει σημαντικά το φορτίο
ακάρεων χωρίς χρήση συνθετικών ακαρεοκτόνων.

Η αποτελεσματικότητά της αυξάνεται ιδιαίτερα όταν συνδυάζεται με εφαρμογή οξαλικού οξέος σε συνθήκες απουσίας
σφραγισμένου γόνου, καθώς τότε τα ακάρεα βρίσκονται εκτεθειμένα στη φορετική φάση πάνω στις ενήλικες μέλισσες.
Παράλληλα, η μέθοδος συμβάλλει στην ανανέωση των κηρηθρών, στη μείωση χημικών υπολειμμάτων και στη
συνολική βελτίωση της υγιεινής του μελισσοκομείου.

Παρότι απαιτεί εμπειρία, σωστό χρονισμό και αυξημένη εργασία από τον μελισσοκόμο, η τεχνική του τεχνητού
σμήνους αποτελεί ένα ιδιαίτερα χρήσιμο εργαλείο για βιώσιμη και βιολογική διαχείριση της βαρρόα, ειδικά όταν
εντάσσεται σε ένα ολοκληρωμένο πρόγραμμα παρακολούθησης και ελέγχου του παρασίτου (Rosenkranz et al., 2010;
Jack & Ellis, 2021; Van Der Steen & Vejsnæs, 2021).

Απαιτούμενα εργαλεία και υλικά

• Κυψέλες Κηρήθρες
• Βασιλικά κελιά
• Κλουβάκια εισαγωγής βασιλισσών
• Γονιμοποιημένες βασίλισσες

Βιβλιογραφία
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